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®le  nomř  uwebenčbo  pořábfu  učeni 
tnebtcinířebo  ob  rořu  1804,  17.  Uno= 
ra,  bábp  menřotoíře  negfau  wjcc  ob 
fragfřébo  ranpogiče  tolifo  tpeoreticřp 
uřcnp  a sřauffenp,  npbtjj  mufegi  roe= 
fmeě  bo  sprabp  pttgj  ti,  bej)  cell)  o 
porobnicttoj  flpffeti,  a pař  fír^e  bttta 
mefjce  n>  porobnici  fe  ctoičiti. 

Sícjfauffene  a nepottorjenč  bábp 
fc  netrpj;  ncpmpéffi  nařijenj,  báno 
rořu  1775,  18.  §)rofince,  bofaroábe 
froau  pínau  píatnofřmá,  řteréj  ne* 
jřauffcnpm  bábám  při  porobu  poflu* 
pomati  japoioibá,  a to  fiče  to  praním 
přeftaupeni  pob  trefiem  6 tolarů  ri§= 
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fřijcf)/  u;  bntfjcm  broogndfob , w tře- 
tím pař  bob  citebíntím  tětefn^m  trc* 
ftem.  tžCuřab,  genj  nerobíte  babt)  tu 
bi,  má  bob  bořittau  50  tolarů  taFo= 
ra  c boFautné  břcfFubnice  Wbbttbitt. 

2íbb  voffaF  fcfjobné  ofobp  auřabit 
obtjjnému  fe  obbaít),  a j$a  gegicf)  top* 
nafitajenj  a jaucbbdttj  fmé  bom«ato= 
fit,  bíleni  ttěgaFau  náfjrabit  mřín , iu 
ftanomíío  lojneffene  říjení  (SftuD.  tnoorf?. 

tomm.  1813.  20.  SNage,  č.  7973)  ttííff cbtt= 

flicí  ** 

1.  S3dba  učí  fc  jabarino. 

2.  S?ább  ntagj  113  ceíé  rařaufřé 
řjffi  ffegnd  brdma  5 toíiřo  pro  fíbcíni 
tněfio  asibeň  něřteré  lopminEb  urče= 
nč  gfau. 

3.  SMbp  ofobně  ob  rordmofieníFé 
robott),  ob  obecitpcf)  břjbamfu,  pofcl* 
jtmí  a t.  b.  ofioobojeitt)  gfau.  Bdbuij 
gid)  F robotě  nutití  nemuje.  šDfti30= 
bo:eni  b<tř  to  nepotabuge  fc  na  oftoo* 
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bojcuj  ob  robotp  a pottňnnofti,  Etcréš* 
to  na  ftatEu  íejjj. 

4.  83ábp  neplatí  baň  nábptEu. 

5.  SDfobám , f terč  na  autratp  ci= 
ié , mccjjnofieniTc  aneb  obecné  fe  top* 
učugj , benně  40  Er.  určeno  geft,  o 
čem  5 Eajjbá  rab  né  pottoncnc  ropfroeb* 
čcitj  ob  aučabu  přinejK  mufj. 

6.  5£afomé  babi;  jabarmo  sEau* 
ffcttp  gfgu,  a tolíPo  3a  biptorn  na  pat* 
ggmeně  4 3Í.  30  Er.  n>  flřjbře  platí. 
Sed;  4 31. 30  Er . má  ten  japlatíti,  ob  Eo* 
po  bába  bennj  plat  40  Er.  boftároalaj 

(Sfíub.  broorfř.  fomm.  2)ečr.  1811.  8.  SBčqna, 
č.  351.) 

7.  $)ři  ujnaté  a potvorgené  ne* 
mojnofíi  bába  blc  přjlejttojti  bubto 
3a  polottúčnj  tam,  bubto  boceta  3a 
barnto  sEauffcua  bómáj  tolíEo  Je  ta* 
Eorná  bába  pjfebnč  fc  samá3att  mufj, 
3e  gen  wcnEu,  nc  paE  n>  plawnjm  mě= 

2Í2 


4 


fič  babiti  bubc,  proto  je  gicí)  jbc  bej 
topo  najbpt  geft. 

8.  33ábp,  řterč  na  fmé  Wíaftni 
autratp  cioičenj  flpffi,  platj  tápu  ob 
29  jí.  n>  ftřjbfe. 

9.  SRííje  fe  fafč  bobrtjnt  jpúfo« 
bcnt  § rorcfmofij  aneb  obci  wpgebna'- 
ti,  abp  ufabtípm  bábám  ročnj  plat 
fe  roppobil,  gepoj  fummu  rorepnoft  fa* 
ma  určití  tnňje ; nemá  pař  méně  fc 
toppobiti,  nejít  50  jí.  tař  je  nápotont 
rorepnoft  gebnu  a obec  bntpatt  polo* 
nrici  japraroiti  má.  SEaf  taře  fe  můjc 
bobrowolnč  ropgcbnati,  cobp  bába  na 
wčcecp  aneb  bcputátě  obbrjcti  ntopía. 
spřičemj  i j řaěfp  řontrpbuřnj  nápo= 
mojeno  bpti  rnftje. 

£>ále  nafjjcno  bpío  (1821 , 30. 
sifiopabu  č.  7248)  , abp  bubanenč  řaj= 
bá  bába,  řterá  fe  na  croičenj  m babc= 
nj  wpbati  mini,  napřeb  jřaitffena  bp* 
la,  a toliřo  ta  abp  fe  přigala  bo  uče* 


nj,  tterd  biiftateřnau  fcfjopnofi  a fíuff= 
né  připraroenj  topgeroj ; mufj  rtdfíc- 
boitmě  fajbá  bobře  čjfti,  a ntělabp  ta-- 
ře  pfáti  itméti.  SSScnfottjffé  bábp  řro= 
mé  topftoěbčenj  fcíjopnofti  nabptépo  ob 
fragffébo  Uf  au,  i § řřtjcjm  liftem, 
liftem  mtátoopoěeftnofti,  a ge  robaita 
geft,  gaopatřené  bpti  magj.  (1820. 
14.  fvofince  č.  61442).  Spragfté  bdbp 
toliřo  topftoěbccní  mrawopoéeftnofti 
ob  bomácjpo  pána  rcppotomené,  a ob- 
přjftuffncbo  pana  faráře  pctiorgenc 
přiucfti  mnfegj. 

©afé  rolaffnofii  bába  fdiopná  mjti  bubc  ? 

4vbofagenj  roágnofti  apobnoftiba* 
biefe,  gábá  fe  : 

1.  S3p  baba  í nátejitému  řonánj 
auřabn  froépo  při  bobrem  gbratoj  bp= 
la  5 cfturatoá  neb  rogmaganá  bběnjnoč= 
nj,  a gine  ncfttágc  bcmtj  těgce  fnefe. 
§3ubi$  tělem  ciftá,  bej  of;anmpcf)  ofu= 
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tin,  bej  ftorabu  a ginřicf)  ncřcfí j 5 ru* 
cc  bába  měg  gemné,  citliioé,  § o 5>ía= 
jcnbmi  neb tti  f potřebnému  obleháni. 
3 oblebu  toí;o  jenp  řemcfíniřit  lepe 
ga  bábp  fc  bot>i  , negli  nábennicc , gc= 
gicbjto  ruřa  ob  ttorbé  polnj,  a gine 
téjřé  práce  toelmi  gřornati,  a cit  po= 
trebm;  trati. 

2.  SWiitto  tělefnau  tu  tolafinofí, 
bitbij  bába  proftřebnjbo  měřit,  20—30 
let,  totig  ona,  genjto  tepno  bo  učeni 
přid;ági.  ®číabá  obpfcgnč  btíloá  ne= 
pomájlitoá,  gtřefftěná,  bej  bťttoěrnofii 
obecné  5 přjltě  letitá  gapomělá,  tte* 
ftatečná,  netorlá  a čafio  přebfubřů  pl« 
ná.  3 oblebu  tobo  gábná,  řterá  gig  ř 
pabefáti  létem  fe  bljěj,  gařog  i gábttá 
ftoobobná  bo  učenjpřigjmati  fenefmj. 

3.  (Senu  bábi;  potopffuge  a mno= 
íi  nápobobnč:  fflcc^etnoft  a cítcbl= 
noft  frbce,  beblúooftlo  gebtiátij,  opatn 
nofi,  fttibmoft,  poioájliioojt,  trpěli. 


moft,  pí  jroěttwojl , ftocbomttofí  we 
toffem  řonánj  u cřmbtjd;  tař  bobře, 
flafo  u bopatpcpj  fmornofí  ě poíuba= 
bicími  jenarni,  řbeřoli  gícp  tojce  b£é 
íibnatofíi  přebtjraá  $ mícenltroofi,  po= 
fluffttoji  gptáwám  a naíjsenjm  mrcí;-- 
itofícnfřpm  5 rogffafnofí  to  prámnjcf) 
přjpabecí);  bubij  bába  nepřjtelřpné 
matné  átoaroofíi,  řícwct,  opiífími,  mú 
lownicc  cifíotp  a t.  b. 

60  f l o n?  e babě n j? 

SSabcnj  fíorae  uměni,  bíé  řterépo 
řábně  topučatá  jena,  toítbec  bába 
najtoaná,  tcpofnice,  robičfp,  ffefii* 
nebělřp  i nomorogetté  beti  obfíará* 
máj  a řterá  >0  piipabnofteci)  nápUjcf) 
jná , Sbp  sběpíépo  babičc  fu  pomocí 
pojábati  jTuífj. 

^Procej  šcita,  fterá  babiti  mjnj, 
mufj  pofléjc  fc  mpuati,  a auplné  me= 
béři,  bjíent  roe  fffole,  10  porobníci, 
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bitem  3 frtjfjt),  bjíem  safe  w hubatí* 
cjm  fondnj  borobnjm : o bomase  ro* 
btcjd)  ědfief  šenfřbtí),  arosbjíném  smě* 
něnj  gegicb  5 o brfecf)  5 o těbotenfhoj, 
snamenj  a bočtu  gefto ; o čdftfdcf)  tu 
těhotném  bětinct ; o čdbném  bř^o* 
Senem  botobu,  o cafu  ffefřtnebětném ; 
o tom/  co  bti  nebřiroseném  neb  cf)bbj 
něm  borobu  řiniti  ntd  3 o bottňnno* 
fted)  cjrfetonjcí)  bří  borobu  3 obtebtt 
bjtčte  i matřbs  boflése  o tom,  co  bří 
ndbíém  semíenj  robtcfp  bosorowati 
ftuffno. 


StojíDrjeni  prn>nj. 

O robicjd)  aubcd)  šenffcíto  poptalo}. 


Sčteré  čájlřp  těla  najpwámc  robicj  aubi>  ? 

(táfiřp  teta  gcnfíefto,  to  tticpš  fc 
tě  počne,  ttoorj,  rofte  a robj,  obecně 
aubotoě  robící  jenfftj  ftugi.  — 
Síojwrbugi  pař  fc : n'ttt>rbé  a ntě* 
řé.  & tor  bé  čdflfp  ncgfau  totaffně 
robící  aubotoě,  nóbr^  fofti,  fteréjto 
fofiěnnc  prúcftobífftě  neb  taf  najma* 
ttau  pdntoici  uflattotougi. 

špdntoice  čínj  bít  nepfpobněgffi  pa* 
tere,  fíaujic  f ftálě  jpnfobě  ířije,  ob= 
řítnttcp  dpipffcř,  fpčtí,  lůna,  a ř fcprdtt* 
ce  méřócprobícicf)  aubůto,  teji  na  fíeí)* 
tticf)  foficcp. 

3 fotiča  foftj  gefl  flo^ená  pánroice  ? 

2íčfoli  pdntoice  to  gebnotě  bpti  fc 
gbá,  pčebce  u bofpětpcí)  ofob  3 pěti  řo* 
jtí,  é fntajp  a cpruftačřami  fpogenócí), 
flojettá  gefi.  Sotif:  3 přbetni, 
(ř  ř i 3 o to  é neb  f to  a t ě f ofit)  5 3 btoau 
pobočnic  neb  negmenotoa* 
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npčp  5 g ř i fuj  SnfiSp  nct)  páSu  5 a 5 
pojtebnjpo  číánSu  páteře.  U no  to  o* 
rogenen  pogůfiáma  pámoice  5 čtrnácti 
aneb  patnácti  Sůficf. 

©ebna  Sagbá  g pobočnicí),  ne* 
gntenoioanpcp  Sofij  obfapugc  tři 
obgwláfftnj,  io  bořpčlčm  toěSit  tepno 
fgebnocene  foftí,  totij  fiřcionj  neb 
řpčeínj,  fipbSau  čití  gáiořrečnau, 
a fcbacj  řoft. 

átpčeínj  neb  fířetonj  Sofii, 
neppořcgffi  a nepiočtffí  bjí  pobočitjcp 
Sofii,  witbec  taS  nagtoanc  Spčíe,  legice 
co  brně  Sřjbía  po  firanácp,  gfau  fftro- 
Sé,  bo  ronítř  pobbutč. 

<3cbacj  Sofii  nápobobnč  po  bo= 
ejep,  ncpbotegi  ícgj,  gmeno  fioé  ob 
itgitSn  beran  proto,  gc  ceípm  tčícnt 
na  nicpfebimeg  ncpnjgc  ge  gpobit  gna= 
menáme  prboíp  febabcí. 

<3  t p b S e , g á )o  č r c č n e , neb 
patibp Sofii,  přebeS  pántoicc,  lůno, 
uftanmgiee  pomoci  čpruftačSp,  gápo* 
nan  nagioané,  gfau  fepiatčg  gegicp 
pořcgffj  Srag  ofirp,  přeben  fíome, 
fpobnj  něco  loppnutj  pooSraupíé  Síe= 
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nttfj,  lattbj  ctít  obíattř  íjattbpřofíj 
pťifobj  f poítobfnentuprttdtobu  bíatut) 
bčcíe.  3 ta  jetuitttřnj  fíranc  tu  nijfíě, 
tu  ftcrčm  gmcnotoaitč  tři  fofit  fpogc= 
tttj  a fcelcnp  gfau,  tutbčít  bití  neb 
cjffřtt,  tu  Étere  I;latua  ficfjnj  fofit, 
aneb  gablfo  jafasetto  geft.  fWijfte  pra> 
bnc  tttejt  fcbacj  a íjanbtjfofij  gmettu* 
genie  poofrauplatt  b jut. 

©tu  a tet,  fřjgotuá  neb  í;  ř b c U 
»j  fofí  gabit  íeřj,  a gafo  jarajenp 
říjit  mestpobočnjmtřofimt  ttpciunená 
gfatte,  třjftranjř  přcbjiatuttge,  fteré= 
í>oš  ffjrffj  píofťa  jfmru , é pofícbnjm 
cíanřem  páteře  fe  fpogttgjcj  tupfeblofí 
pantenttau,  přebbořinajtoattattpít* 
fcbj  5 ttjffj  plocíta  ofcřmttá  boíťt  obra* 
cena  geft.  3etonitřnj  firana  teto  fofti 
tupbuta',  brfnatá,  ř ř j jj  e ttt  tuíafíne  na= 
gtuatta  3 nmttřnj  pobbutd,  píabřá  geft : 
bjrp  to  fioatcřofít  čtprp,  pět  na  počet, 
fía«3j  f ptňdtobtt  nenutilo  nebfucppcí) 
§tl,  obfttbj  boíeft  tu  říj  jí  při  porobu 
přtdjctjj.  fPob  přebbořjtn  tt  profířeb 
geft  ftuatá  foft  nepftlubffj,  ftcrčj  ntjfťo 
i proto  plttbořofi  neb  tupbutoft 
fíuge,  a na  palec  lopttáffj. 


spdtd  f ůftča  pdnnnčnd  tačna^wa* 
nd  rit n sabečnj,  £ář,  6 ffptčfau 
f mate  řofti,  fpobem  a $c  jabit  flaucená, 
pobobjfe  fčj$omc  f ojíi,  tri&ranná  gefí 
gařo  onaito*  spo^ufidmá  <$c  čtpr  brob* 
npd)  řťifM',  řtcrč  mejt  febau,  i m \va^ 
bč  6 frcatau  fofii  obcbnc  gfau  tař,  je 
prt  porobu  na  paícc  uftaupiti  mofjatu 

©afpm  jpůfobem  ti>  rcjfecfp  folii  [poceno  gfau  ? 

Sofii  pánroičné  roffcctp  bjícm  6 
' froajp,  bitem  cbruftačfami  broogmífob* 
ne  fpogcitp  gfait,  totig  peroně  a o- 
Ijcbně.  sprronj  roajba , peron  a, 
geft  řu  přebn  nteji  oběma  banbpfofí= 
tni  cfrouflaěřau  na  rojot  jáponp  gpxt* 
fobenau,  řtera  jeronitř  ffjcffj,  bo  ronitč 
ujffj  fc  bpti  natejá. 

2.  perone  froatá  řoft  nápobobne 
8 pobočními  řojlmi  fpogená  geft.  <Spo» 
gugjcj  fc  obau  Bofij  ftcanp  braflaroé 
gfau  tař,  \t  ř giftěgffjtnu  gict)  ttpcro= 
ttěnj  ro  bútfp  gebně  ftranp  froboroé 
brnbc  roícpagj,  meji  nimij  cpruftaěřa, 
rjbjci  fc  pobte  braftaroofit  tě,  íegj.  ®ří= 
fto  to  obapotněpo  fpogcnj  najroamjd) 
broau  foftj,  oí;pb,  faut  čili  5 á t o= 


íit  najproámc  5 procej  fant  gcbcn  pra* 
mp,  a brub i'  lerop  fluge. 

3.  SEřctj  perone  fpogenj  řoftj  pán* 
rotcttpcp  fleft  mejt  řřj  joroau  řoftj  a přj* 
pbjm  poftebnjm  ro  hřbetě,  cpruftačřau 
jpůfobene'.  Šiimo  tu  peron  au  roajbu 
cprufiacřami  přirojcnoji  gefftc  ř bptc* 
blnofti  pánrotcc  froajp  filné  a roffelí* 
gař  protřane  uftanorotía,bebltroá  pře* 
řajiti  tubp  roffemu  fofij  tčcpto  gíénitt 
rojfřaupcnj  fe. 

©íj  nápore  poročbjno  bplo,  je 
čtánřoroé  pářit  neb  títnj  řiijiřp,  ne* 
gcnom  me$t  fcbait,  aíebrš  i § froatau 
fofij  opcbitč  fpocjent  gfautař,  geiitnj 
f ufif a při  porobu,  ro  ča6  proniřagjcj 
ptarop,  o toíiř  ufřaitpj,  co  řajbá  p ía* 
roapotřebugc,  u male  méně,  u roelře 
rojcc,  roůbec  na  palec  ttfíaupj,  a prii* 
cpobifftě  tubp  rosffjf j 5 tatoj  roajba 
gcbtná  na  pánrotci  geft  poppbná,  11c 
pař  jápona  panbpřofíj,  gařoj  mnopá 
bába  fe  pobneě  bomnjroá. 

(55a!  fe  bčlj  pdnrcice? 

^rofíranftn>i  \v  pamtúct  není  roffit- 
bp  ftcgne,  ttpbrj  gcfi  nápore  ffjrffj,  a 
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f botu  těftiěgffj  5 protop  fc  i cclrí  pán* 
nitce,  gafobp  g bwan  bjlft  pogúfturoa* 
la,  bclj  na  f to  r cp  n j , neb  po  ten  j 5 
a na  fpobnj  neb  bolcnj.  ®tege 
obau  geft  negtncnomaná  linpe 
neb  gnantenitá  pratia,  ftcrág  ob  ga= 
wřenj  ftpbfbcb  fofíj  fe  počíná,  pob  fřj* 
bíp  řpěeltijcp  fofíj  ř přebpořj  na  tgcbné 
ffraitě  rogptttu,  na  brupé  bolů  bě * 
gj,  ag  gafe  ř froěniu  gaíátfn,  fbeg  fc 
jřotičitgeg  linpe  tato  fu  fpogcnj  pan= 
bpřofíj  ojíní,  ť přebpořj  tupá  a fťoto 
gaffíá  geft. 

©tvrcpnj  neb  porcuj  pánioici 
cinj  toffecřo , co  nab  íinpj  geft,  totig : 
poftraně  obě  fřjbla  řpčclnjcp  fofíj,  ge 
gabu  ptjpbj  pátere  a přebpořj  5 g pře= 
bit  btiffnj  obdtřa,  fmálomc  a řttgc. 
©pobni  neb  botcnj  pátitotct  čtnj 
mffeďo,  co  pob  liitpj  geft,  tebp  ge  ga* 
bit  f trnitá  foft,  a pař  čili  řitní  fůfifa  $ 
pobočně  febacj  řofíí,  5 ptebu  patibn= 
fofti. 

60  gnamcndme  na  fpobnj  pámoict  ? 

Sta  fpobnj pántoici  gnamcnáme  ge= 
gí  rogběienj,  totig:  i*  SScpob  neb 
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frorctytt)  otcrořcnj,  Ftere  § mrcpu  pobot* 
hnitá  negmenowanálinpc  ufřanowu* 
ge  5 gmcno  froé  bere  cb  rD^dgcnj  f;ía* 
rop  bécFé  6 frordmj  pánrotce  bo  fpob* 
nj  pri  porobu,  a pobobj  fe  frbet,  Fic* 
řepo  tupá  ffptcf a F ffpbFórn  Foftem  letq. 

2.  SS  P d)  o b neb  fpobnj  oterofenj, 
Fteré  boíegffjd)  Foftj  Fragoroc  a řon* 
coroc  pťifobij  gmenerotte:  ffpicFa  pa* 
Fu,  fcbabía,  a íaubj  panbpřcfij ; po= 
bobj  fe  nápobobné  frbet  roffaF  ftlacc* 
nénut  pofitaně,  nebolíš  ř čtn>cr|>rani^ 
Fu  tupému* 

3.  Sfrofiranfiroj  mejttimbroogjm 
oterorenjm  hlubina  pánrotce  fíuge, 
a figuru  pooErauplau,  gařo  píaroa 
geft,  prcbnáffi* 

sfta  pánroici  bdíc  jnamenatt  geft 
neftegnau  gegtcp  pofírantc  píube* 
Fofi  a Fofíj  roglířn au  rogbáíenofí, 
co^  gij  prt  porord;njm  rosteni  pán* 
rotee  patrné  fe  geroju 

Siojbjí  nejíegné  p tubo Fo jít  na 
pánroici  ten  geft,  ge  gabnj  firana  ob 
prebpořj  a$  f ffpjct  pářu  neppíubffj, 
totij:  ffcft  palců  $ pobočné  ob  negnic* 
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nomané  íinpe  řu  řragibolcgffimu  fe= 
bacj  fofii  čtpři  patce  ; g přebu  gápo* 
napanbpfoftj  půl  brupepo  neP  bwa 
patce  mpnáffi,  tebp  nepmčtffj  gefi. 

(So  najpmcíme  průměrem  a foliferp  gefí  ? 

Sta  přirogené  a fljčnc  fpořábatté 
pánnrici  fpatřugenie  fgebnocenpcp  řo= 
jíj  giftau  ob  febe  mgbátcnofi , fterau 
p t u mete m,  neb  ntjtau togbáíenofii 
naprotěgffjcp  mift,  gměnugeme ; fpa< 
třugeme  totig  obecně,  gc  pátmúce  toc 
tocpobu  ob  gebtiopo  bořit  f brupěntu 
nepffjrffi  g ob  přebit  bo  gabu  ř pfceb= 
pořj  ugffj  5 m ptnbině  rogbátcnoft  ob 
ptebu  bo  gabtt,  gménoroitě  bo  nep* 
ptubffj  buiofii  fioaté  fořti  nepbelffj, 
fcrftfři  g gcbttc  firanp  ř btupé  gefi  5 tne 
mpepobě  mjfta  fřoro  fiecjnc  ob  febe 
mgbátcncí  gfau,  řromč  rocaě  porobu, 
při  uftaupenj  páfu  na  palec  bo  gabu. 

SJtáme  tařoiuc  pru  inčtí)  roe 
nj  i 10  fpobiti  Pdimúci  g 10  pořenj  gefi 
totifo  gebcit,  fterf  ob  přebenu  fpčet= 
ni  fofii  11  ptofiřeb  g gcbitc  firanp  na 
brupau  běgj,  a befet  patcůro  neb  cau* 
tú  íopnaffj.  ©cft  tt  gcnffépo  poptaroi 
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i'o^o;cuc(]iTj  tteš  it  mujfEebo.  spřtro* 
gcnoft  tjcg  ffirffjm  ujíanotoila  u jenp, 
abp  n>"caé  tč^otenfřix*í  bčtíncc  neb  ma= 
terni?  na  fťčetottjcb  Ěoftccb  tootně  roj* 
togíti  fe  mopt.  geitj  anjEe  E> 

čte  a přjEre  Eofit  Epřelttj  ntagj,boftá* 
toagi  lebce  pobbííífcE,  gaEoš  u fftjp= 
tlící)  jačafíé  ttaícjáme. 

S3  fpobni  pánrotci  trogj  gfau  put* 
měrotoé : toetocpobu,  tt)  blnbtnč,  aro 
topcpobn.  SBe  tocpobu  čí\)ř  pojoruge* 
tne : toelEepO/  ntaíčbo  a bn>an  ffiEmgcf). 
1.  SBetEp,  neb  příční  ob  gcbne' 
fitatip  negtnenotoaité  linpe  f napto= 
tégífife  tápne  ttab  febacjnti  Eofímt,  a 
topnáffj  n»  ptofiřebnjm  ftotonánj  pět 
palat.  2.  Sbtatp  neb  rotont)  ob 
přcbpotí  E botegffinut  Eragi  sáponp 
banbpřofíi  čelí,  ntage  to  ntjře  čtprp 
patce.  3.  ®toa  fft  E m j,  pratot)  a le» 
top.  pratot)  s Eattta  pratocpo  E 
fpogeitj  brtttbpřofit  § Epčetitj  na  tetoé 
fírane  béíí;  lentp  5 tetoepo  Eauta  E 
praive  fírane  E fpogeni  ftřeionj  Eofit 
é f>aní)p)řofíi  gbe ; Eagbtí  5 ntcp  pití 
pata  patce  topnáffj. 
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ptubíně  bwa  íoítfo  průmřrp 
5nánie:  melfp  a matp.  SBelfp  neb 
romnp  ob  jabnj  ftranp  fpogettj  pan* 
bpřoflj  boncpptubffj  butofii  fmatcřo* 
fií  pabá,  máge  pět  palcům  5 matp 
neb  píjeni  ob  gebné  firaitp,  fřoro  ob 
bna  čjijfp  pro  gabtřo  fitepni  řoftt, 
ř brupé  fe  nefe,  a obfapuge  čtptp 
patce. 

SBe  w p cp  o b ti  řtpít  průmě* 
roTOé  obpcegně  fe  tápnau,  gfauce 
fíoro  ftcgné  mjrp,  ctpí  palců;  rom* 
np  průměr,  obecně  ta?  nasmanp  w c U 
Ep,  ob  fpogenj  panbpEofíj  botegffjpo 
Erage  E íitnj  E ňfíce  tejj  5 matp  neb 
přjčnj  ob  fpobnjpo  Erage  febabet  5 
gebné  ftranp  E brupé  beji;  bma  ff í f* 
mj  ob  febabta  negménomané  Eoftt, 
Eajbp  E naprotěgffi  ftraně  E fmaju, 
genjto  fmatau  foft  § ffpicfau  neb  toP* 
fíupEem  febacj  Eoftt  upewňuge,  te§j ; 
fíoTOe  geben  pramp,  abrupp  IctoP. 
Stownp  toíifo  TO  ča6  TOpniřagjci 
ptawp  fe  problatójj,  fbp;  íitnj  Eůfífa 
ufiupngici  spět,  t o cctp  patce  miru 
rojffiíuge, 
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@o  na^pwámc  profiřebnj  linpj  ? 

$č  j b c í , o f a , b o a b a / p t o= 
fiče  buj  ttnpe  flotoc  gtfřá  bo  plil 
fota  gbancj  ccfía  neb  Itttpe,  ítcrá  jen 
totoně  obc  luffccí)  naptotčgffjcb  fitan 
tojbálcitá,  fír^c  tocbob,  hlubinu  a top* 
cbob  proftčebíem  bějj,  blc  obpbtt  froa* 
té  fojti.  sproftčebef  ten  otoffent  toli= 
řo  to  tttpfli  tážemi , bábě  pčebcc  toč* 
běti  toclmi  ujitccnp  ejeft  5 ponétoabj 
pči  topffctčotoattj  prfíp,  rufti  bo  toittfč, 
bjtě  a Itijfo  je  jitoota  poblc  nj  toebeš ; 
bpé  i točbéla,  jbalij  btatoa  a branfa 
pči  porobu  10  té  ceftc  bobče  fiogj,  neb 
fe  obfirafutge.  9tetoébomojij  té  cefip 
lepce  matce  ubljjjě. 

(5o  rojutrijme  naříonenjm  pámvice? 

šcna  pčjtno  fiogjc  tocpob  patnou 
ce  itenefe  jemj  rotoné,  ntíbrj  6 pčebu 
nafíoněnp  tař,  je  pčebpočj  o piti  tče= 
tibo  patce  totjffe  ftogj , nejit  jápotta 
banbpf  ofij,  fteréj  polojenj  n a f l o tt  & 
njm  flotoe.  Staftonénj  to  blc  rojltc= 
nebo  polojenj  těla  rojbjtně  fe  ménj; 
f.  p.  febjlt  jcna  jabu  pobepčená,  tocpob 
bo  pojemnénebtooborotoné  Itnpe  pčň 
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čpá3Í5  čjm  plauběgt  teto  gnař  Fřjgent 
porotjífentjm  lejsj,  tjm  rotjffc  sena  třj= 
flent  neb  lůnem  ř přebu  ropropffenpnt 
flogi.  Snámofi  té  náfíonnofti  pří 
rosbjtném  těla  polomeni  ušiteř  patntp 
ro  babenj  přináffi.  íDle  naftonenj  fo* 
fij  mele  čáfíEp  fe  řjbj. 

©afau  naspwámc  řdbnč  ftc^enau  pátroici  ? 

spánroici  řábně  flojjenau  onu  na* 
jproáme,  fterá  ro  pořábnem  ftarou  a 
poroaje  foftj  boflt  roolná  geft,  abp 
píaroa  čili  bjtě  bofpčíé  fťrje  tij  beg 
roelifé  těšEoftí  3 fitattp  ntatft),  a bej 
uraju  5 ftranp  bitěte  na  fročt  přifflo. 

^řjfíuffně  flojenau  pánroici  31tá* 
menánte  po  tom:  Ebpš  řofti  fpčelitj 
ani  přjfře,  ani  příčně  nelejj,  1051030* 
ttčgi  roffaf  nc§  u mušfEcpo  poplaroj ; 
Íbp3  ro  ftegně  roepgffe  gfau ; oblauÉ 
froatc  fojti  gejt  mjintj,  froatá  foft  ffi* 
vofá;  jtepen,  objroláfftnč  paf  ftepnpcp 
gablcf,  5namcnitě  ob  febe  rosbátenj, 
řteréš  třinácte  palcňro  obfapuge;  foftí 
ftpbfé  gfau  mírně  Flenuté  lůno  pro* 
ftřebně  lešj.  ©Ijčnoft  grňftu , lepře 
poppbománj  těla  nám  bomětau,  ntfoli 
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bab  giffau  poitmfm  neb  jrjscnj  bám 
trnce  t»bgetmtgi.  ©iftegffjcb  sname= 
itj  nám  nmitřnj  tobffetřenj  bofřbtuge : 
laubj  ftijbťiící)  řoftj  lubu  bofii  ffiro= 
bc , bába  u jábonb  afpoň  btoa  brfti) 
tolojiti  můj ) bubiš  náležité  mjbáleni 
febacjcb  bofíj/  I;áí  fnabnc  fe  bobbbug 
a sbít  uftup;  tvbbutofl  frnaté  fcfti 
ncbubťg  ani  rnetbá,  ani  ftíttbofá/  tu- 
to ficc  íjíama  bčcbá  sababá,  tamto 
májne,  w obogj  pař  btjbabnojii  tějbb 
borob  bbwá  5 prft  Wbífcttugicj  ficnip 
frnatc  bofii  ncbofáfmi/  tabgaboš  ^přcb= 
botj  5 toto  ani  hluboce  , ani  ífpíěate 
bo  bánmice  necncg,  a malěbo  topme* 
renj  nebrat  $ negntcnotoaná  linpe  ftoě* 
bo  obrfffu  řábně  bojorug*  S55ffccft> 
tpto  tolaftnofií  bába  to  fbaumánj  c tou 
čcná  lebce  nagbe,  a bitem  o bobre  pán* 
toicibtcjioěbčenábube,  geftli  jena  giš 
gcbnau  rábně  bbla  porobila.  átbpbp 
bab  ttegifiá  bbti  měla,  b umělému 
babicí  autocifftě  rněg. 
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<D  měřicí)  robtcjcb  čáfifácb 
jcnfřijcí;,  neb  o třifíe. 


©ař  fe  měře  vobicj  ctčjifp  rojnjr^ugj  ? 

SDtc  íJotošcnj  mef ^dE)  cáficf  robf= 
ejeb » pánwici  u nmitř  a jenmitř,  rc>5= 
torbugjfe  na  jcwntfřnj  a ronit i- 
nj,  ontmo  u jent)  roibcti  a prftb  ma= 
řati  fentobau;  tpto  gen  5 čafíft)  na* 
mafáme  a tolifo  ro  oterořeném  tile 
mrtroém  roibčnt)  bpti  mobau. 

íitcrě  gfau  jewnitřni  ? 

SBibitebtné  neb  jemni  trn  i ro= 
bicj  čáflřp  jenfřcbo  poblaroj  gfauná* 
fícbugjcj:  |>rma,  Sabin  neb  batu 
bp  rorffef  geft  bjt  tučnt)  na  jáponě 
banbtiřojtj  tejfej. 

£)b  bnnb  gbattej  bwafaíbb  tučné, 
tu  bráji  fc  jTončugjcj,  najtjroáme  ro  e b 
fc  bbffb,  f íapf p,  řřjjatřb,  bo= 
řtobb  5 řteréj  u btáje 

Ujbičřa  prjčnj  fpognge,  řterá 
roffař  pti  brronjm  roseni  obbčegně 
pufne. 
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SD?  cgi  ontmii  btněma  ElapE  anti  pru* 
cpob  pobtauptp  gmemtgente  lůno, 
panbtt,  bábám u porobu  oEno.  Iljů 
tcE  EtapeE  pbgůftároá  ro  tefnčnt  u pa* 
ucn  ugaiuteni  tůna,  galttba ; flaugi  E 
rogffitotDánj  průcpobu  při  porobu  tjm 
gpůfobent,  |c  nabjpagjce  a gntčEnauce, 
ccfíu  togffiřugj. 

$pob  mclEpmi  ppfíp,  ob  prmp  bo 
polemice,  ftrpwagj  fe  máti  panbp* 
ppfEowé,  přebjnEome,  neb  ne* 
rnčftEp.  €Ďřali  ppiÉome  garojragj  tna* 
tcrnjEorop  glábeE,  při  porobu  bo  ttmitř 
fe  mtapugjce,  geg  rogífjtugj. 

9?ob  fpogenjm  malpčf)  ppffiín)  le* 
gj  na  gpůfob  brabawičEp  maláčáftEa 
toeínii  citliroá,  gagpčeE,  galub, 
pofftimáčcE  nagtoaná,  Eterá  při 
oplebánj  neb  w ča§  pomazáni  tlačena 
bpti  nefmj,  fiče  toetmi  botj  a nabepne. 

$neb  paE  na  palec  pob  gagpčEent 
prbplEo  močoroé  nalegánte, 

éáfiEa  mabfitá  megi  lůnem  a řiti 
legjcj  fTowe  prág,  profiřebnj  ma§= 
fo ; wpnáffj  m přirogeném  fiawu  pa* 
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lec,  při  porobu  na  čtprp  palce  3 ffjřj 
i tnjcc  fe  ro3taj>uge  a ř ttpprawenj 
platop  nemálo  gpomapá. 

.ftteré  cjfau  mnitřnj  Čáftfp  ? 

3B  n i t ř n j,  netmbitelnc  r obicj  čdfí= 
řp  gfau:  $)offtt>a  neb  § I á í> c ř 5 gcft 
ř ojcnp  í fiřernu  pobobnp  náftrog,  řtcrp 
jačátef  frnůg  ob  ppftů  mclípcp  bera,  aj  S 
maternjfu  bofapuge,  fbcgto  gmcna  bna 
bojtájoá.  %'ořřma  poblc  tmrbpcp  čá= 
ftcf  ňa  projto  fe  řjbjc  pob  mčcppfcm 
a přeb  řonečnjfem  opnutč  Ic§j*  SBcpob 
poffmp  ujffj,  bno  fftrffj  gcft.  3name= 
itáme  na  uj  přebuj  neb  pořegffj,  a 
3 a b n j neb  bolegffj  fíčmt  6 mnoppmi 
f a t b p neb  rorafťatni  opatřcnau,  me=  • 
ji  řtcrpmi  bcáfmé  3 1 a 3 p fflemomité 
bpblcgj.  galbp  při  porobu  ten  uji= 
tcí  ntagj,  je  3mi3eřoffe,  poffmč  ffíro* 
fofti  přífpořugj. 

U panen  ncporufřemki)  ire  mcpobu 
bo  poffmp  ro3piata  geft  na  mjor  půl 
mcfjce  spůfobeita,  ř botcgffj  ftranč  při= 

. pogena  májbřicřa,  tař  najmatta  p a= 
ncnffa  bránice,  řterá  tolífořpřc= 
bu  ujřp  průcpob  pro  ropcpájenj  řroětu 
ničfjčncpo  jůftarouge. 


Tt  a t ř a , mater  it  j ř , b i t i n c c 
geft  ttáftr  og  butti,  maěfitp,  ř ftíacc= 
íté  prtigce  fforo  pobobttij,  na  í;oře  ffjr* 
ffj,  botě  ttšffi ) Hterpš  ftt  poietj  járob* 
fa,  f gtmetij  gefm,  a ga  froau  jroíáffb 
nj  ftaimmánj  fe  ntocj,  i f potojeiti 
flauji.  Sejj  u profířeb  fpobttj  páit= 
mtcc,  bitem  járomeňěnegménomanau 
Itnpj  3a  mčetnířem  močomtítn  a přeb 
foneěnjfem.  ířělj fe  me  bito,  bitnepí 
tíuftffi  a itcpfiotegffj,  itepbopatffj  ita 
3 í lli ; m této  neb  proffřcbnj  bjí;  a 
n>  I) r b t o neb  ffigt,  bjt  nepujffj, 
SBnitřnj  prásbttoft  maíernjťa  třipra* 
ná,  ítogi  pnicíjobtfftč  má,  toti| : gc* 
bno  bo  poffmp,  neb  gmíáfffč  taf  n a- 
gmattau  branřu,  a brně  boční  bo 
trubte  mateenjep  mebattee, 

9la  ffigt  snatnettáme  b r a n f tt,  3 á= 
met,  tt  netépotnpcf)  pobíauptatt  5 11a 
nij  bma  ppfft;  neb  obrubí;  mátne : 
přebit j bclffi,  a gabni  fratffj,  a 
bma  fatitfp,  temp  a prampjřte* 
re'š  mffe  bo  poffmp  Wtfjcj  řu  řapromc 
ptibě  fe  pobobj.  Stíatcrnjf  celt)  mpa* 
itenffcm  jtamu  na  put  tfetipo  patce 
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blaubb,  na  piti  brubéfto  ffítoftj,  a na 
palec  ob  přebu  bo  gabu  tíitftp  btnoá  $ po 
tébotenjiioj  gen  to  fiatem  toefu  froé  pri* 
rojenétoelifofiipanenířéjafe  nabptoá, 

3 obatt  firau  ftoajp,  utoajfp,  co 
netoptjrotoá  řřjbla  ntatcrnjř  má,  gi= 
mť§  f pámoici  5atocffen,a  přitulen  gcfi  j 
tpto  gtnénug  ffirofé.  ©inc  oblé 
na  jpůfob  protoáafit  co  brf  tlttfitícf) 
ob  bna  ntaternjforoébo  fu  prebu  bo 
brnip  gjti  snatnenámc,  žCbogj  paf 
ntatcrnjř  to  přirojenént  polojenj  jbt* 

šu3Í* 

SDíatcčni  trubice  na  tri  pal= 
ce  blaufté  a co  brř  tlufté  průcftobifftč 
na  bnč  maternjfa  topdjájegj,  magjce 
na  fonci  třepctij  gaféfi  certřné  najtoa= 
né.  sptůcftobifftc  bo  maternjfa  taf  ujfé 
- 8«?'.  jje  fottoa  fftétinu  propuflj  > řtoa= 
gečnjfu  řottec  této  trubice  ffjtffjgcfi. 

Sftcji  toráffau  ffirořéfto  ftoaju,  na 
btoa  patce  ob  bna  maternjfu,  teši  j 
fajbéftranp  čáfifa  ptefřatá,  5 nialpcf) 
12  — 16  pudtepfjcfit  nebo  bublittef  fío= 
sena,  toagečnjf  neb  gabůbfp  na= 
étoaná,  f pocetj  toelmi  potřebná. 


áttevpcf)  přjícšicjdř)  čájtc!  babě  snátt  ftuffj  ? 

^rilcšici  neb  příbuzní  bjlotoé,  gicp 
bábě  ucípobobité  sňatí  ftuffj,  gfau: 
nt  c cp  p ř ntocotop,  řtcrp  3 přebit  nta= 
ternjfa  f panbpfofteut 5 f o n e čit  j f, 
paftcljn  neb  3 ab ečnj  ftřctoo,  řtcrp 
3e  gabu  )t)  (ctném  fante  [mate  íofíi,  a 
na  řitní  ftifíce  íeji  a it>  fit  fc  jtoncuge. 
£)ba,  měcppf  i fonečttjř,  čafem  tcjfofti 
tcpotniccm  pnfobj. 

SB  přibujcnjtioj  toelřcm  § matcr= 
njfcm  ftogj  tafé  prfi,  a bába  gicp  po- 
mapu  netoppnutelné  gnáti  mufi.  SB 
mlabofti  obogj  poplatoj  šabttépo  003- 
bjítt  to  prfjep  nemá ; tepno  přcb  při* 
fftjm  odfftotodní  mcfjénépo  prfi  fc 
fíenan,  roftau  na  3namcnj  přátelíte 
fpoíccvnofti  § maternjřem.  ©fau  btoč 
pmotné,  tupé  pftlfattle  na  čttortcm, 
patent  a ffcftém  šcbru  lejjcj.  ©abr» 
ttofi  ftoau  prfi  ftrge  blaupé  řogcttj, 
ěafic  omafdtodnj,  fffobíitop  obcto, 
faucpottnp,  fiarp  tocf  tratj,  a ocpa= 
bugi- 

9ta  fašbént  prfu  3ttamena'me:  cc= 
cjf , brabatoičřU/  brabatořu 
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neb  onen  oblý  bít  tt  profífeb,  fterp 
tt)etmi  citlitoó  gfa  při  ponauřánj  fe 
gbroipne  a pni  cl)  ob  ti  mljčmid)  Haj  ob* 
fafrnge,  33rabato?p  profříebnj  tocíň 
fofti  řu  Eogenj  nepfcpopněgfíi  gfau, 
toclEc  it  přiEágenj  přcEágj,  malpd)  neb 
gapabtpcb  bite  gacpptiti  nenutge.  áí  o- 
lo,  páS,  neb  oErfflcE  Eoletn  braba= 
toičEp,  banop  rogličné,  to  těpotcnfítoj 
obpčegně  fněbé,  tmatoé  5 u panen  ftoc= 
tle.  3íágp  5 btáfmpcfp  na  počet  obp= 
cegně  g patnácti  g a b e r fpogenc , 5 
njd)5  ntlcEo  ffrje  malé  Eogenc  prttd)o= 
bp  bo  brabatoičEp  přitéEá.  3 oplebu 
počtu  gaber  fc  patrně  toibj,  proč  gena 
gcfftě  fogiti  tmtgc , Ebpg  fe  gj  pré  gig 
mjďráte  bpl  protoalil,  ponětoabg  toti* 
f o něřteré  gtágp  toptofebotoalp.  SJČnog* 
fítoj  fdbla  pob  Eůgj  cinj  pr§  toclEp, 
toffaE  Eit  Eogenj  nefcpopnp. 

©afd  porcafya  třjjla  ro  panertjfrvj  ne^mvfyanem  ? 

fiří  prátonj  otágee,  gbali  ofoba 
gbratoá,  pannau  ncpoffftornčnau,  tteb 
gig  to  panenjítoj  gmrpancm  geft?  — 
bábě  E topffctčeuj  potoolané,  potoapu 
panettfťau  čáfieE  těd;  gnáti  jluffj.  9la= 
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íegámc  tt)  pattcnfíiDj  f I a j?  f 9 plné, 
tu f)e,  tcfttě  lůno  frpgjcj,  na  trnití* 
nj  ftranc  btcbc  čertncné  beg  plgřofti  5 
f)  t c b ú u ř ti  cíli  malé  ppfřp  mpfoce 
čertrené,  tubě,  ani, i pteb  íoelfě  poftt) 
čnjti  fntěgn  pofftemáíeř  btjtrá  citli* 
top,  malt)  ob  Iticbjnfú  priřrtjtp  5 í>v- 
bptřo  moíotoébo  otemfenj  obecně  u 
panen  gatoteněgffí  geft,  negli  u gen; 
bránice  panenffá  nemá  fcbágcti ; íoffař 
omplně  mnogj  na  mágbíičce  teto  pa* 
nenfltnj  gaflábagj,  nebo  g mnobpcí)  a 
bínoobnpcb  ptjčin  panna  gi  gtratití,  a 
nicméně  panenfitvj  cele  jadjotrati  mu* 
gc  5 naproti  tomu  pijí  labotnc  froěběi, 
gc  u přjtomnofti  bránice  teto  i těpotnofí 
fe  ftala.  3lábcř  bubig  těfnp,  toráfía* 
tmi,  beg  ffrámů,  neptjřp,  ffjge  neb 
prbto  mateční  tnpá,  fforo  f d)tuftačce 
pobobttáj  br  anf  a měg  poblauplatt, 
těfnau  fftěrbinu.  Určenj  nalcgeněbo 
cclepo  neb  jtraceněbo  panenfltnj  togbp 
; progreteblitě  fe  ftaň,  poněwabg  nemo* 
ci  mffeligařě  toelřě  gměnp  na  gměno* 
m a mí  cl)  čáftřací)  gpůfobiti  tn  ob  au. 


3 Čcl;o  pojnáS,  je  ofoba  915  porobila,  neb  afpoft 
fmilnp  jluteř  pronjobila  ? 

3c  ofoba  gig  poblepía,  aneb  bo= 
Bonce  porobila,  néBtcrd  gnamenjfena* 
ntjtagj,  ta  toffaB  totiBo  negifíd.  díla* 
pBp  obpčegnč  bíc  pognépo  obcotoríni 
očpabnau,  opljttau,  na  tonitrnj  firaně 
fc  to  bartoc  gatměgj,  otetořeněgffi  gfau  5 
ujbičf a obpčegnč  gcpdgj  u ofob,  f te- 
ti bjtč  bofpčíč  porobiíp;  nciočftBp 
tmatoegffj,  ffpinatočgffj,  í něBbp  přeb 
BtapBp  cptjpčgis  bránice  panenffá 
bubto  ofíablá,  natržená  geft,  bubto 
boccla  sčítají.  3ldbeB  toolněgffi, 
Blu$Bp  po  obcotoanj  naftane  5 tordfíp 
u sen,  Bterc  gig  porobiíp,  gnamenitčgffi 
gfau,  neš  u panen,  tt  Bterpdt  paB  tuš= 
ffí  bpti  fenalcjagj.  (Sfjge  mateční 
ptaubegi  ftogj,  mčBči,  tlufiégffj,  gafiog 
i ppfřp,  Sterj  braflaroěgffjujen,  gtoíd= 
fftč  to  letočtn  Bante  fc  nací^dscgj  5 pr= 
b I o otetofeněgffi  geft,  m a t e r n j B gce* 
ta  průb ffj  fe  bpti  naíegd  5 b i i fftt  j B«= 
ge,  tojcc,  méně  fe  fwraffugjc,  celá 
přibčíatopmi  pofff  tornami  gaBo  gij= 
toattti  po  nefftonncjd;  geft  goftpgbčttd, 
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brabanmřt)  na  pvfu  a foto  fc 
jmenttoffc  jatmčlp.  Sfrnmtřřa  obecně 
na  počinřu  tčí;otenf}tt>j  tojce  nemocni, 

@o,  a foíiřevc  těfyotenjíroj  ? 

£čf)otcnftn.'i  geft  pomapa  jcnp,  m 
řtcrc  fc  po  sdrobnčnt  obcotodnj,  ctít 
ob  početj,  aj  Fit  porobu  itaíejd,  S?Cg 
počctj  nenutí  bpti  tčbotnoft. 

3;čl)otcnfttt)j  rojítené  bpti  mťije, 
totij:  pra  mé,  2,  blttbtté,  a 3, 
fmjffcttč.  $'af  gebnobnčpé,  a 
ntnopo  početné.  grante  tčpo» 
tcnftioj  opčt  fc  bčlj:  n>  počdbné  a 
tt  c p o ř d b tt  é. 

1'tawč  tépotenfimj  ffome,  řbpš 
jarobcf  fřttťcčnč  po  obcomdnj  tčícě* 
nčttt  m jímoté  tnatfp  fc  uloji;  bub 
jdrobcB  ten  gařéjřolt  pomapp. 

§Í3 í u b n ó , pobmnbtté  tépoíett'- 
fimj  gmenugente,  řbpš  m maferniřu 
neb  mimo  nég  příčina  tépotnoffipob* 
toobttd  geft,  gttamenj  mffař  néBtcrd 
ndíegitépo  tčpotenfimi  pronáffegjcj. 

ŠRa  přiříab  tařotoč  bíubitč  tcfiot^ 
nofíigfavt  nebit  jimofii : nabtímdnime* 
tru,  nabobtčnj  gimota  ob  mobp,  mga= 


fémfoli  tnjfič  břicha,  nabčíjítiu)  ob  í>nu 
gu , ob  jabrgcni  ftoětu  neb  gáffatop  » 
břichatěni  ob  ítaubp  neb  maofité  top* 
roftíinp  to  ntatetnjfu,  giuáée  potip  na* 
gtoané,  jattorjeni  gabťtbef  neb  čef;o 
gínétto  j ob  ptift,  ob  fřeěúto  sbauřeni 
a t.  b.  .ftaíbij  tento  ttemocnp  připab 
fit) cí  totaftnj  nefe  jnamenj,  fřrje  fterá 
ob  ginéíto  ferojejnátoá.  Sbecno  ioffař 
jnamenati  ftuffj,  je  proměttp  pobtoob* 
né  na  jimotě,  na  ffjgt  ntfbp  tal  vábně 
a pofíupité,  npbrš  bubto  toetmi  čer* 
fítoě,  bubto  prjííě  jblauharoě  fe  běgj; 
ofoba  cim  bdíc  těpotnoft  bíubttá  na* 
brjuge,  tjm  ujjce  nemocni,  a to  botě* 
fřceř)  cljrabnc  5 tmět  ginbp  přefiane, 
ginbp  jafe  neobpěegně  a 3 počernattj 
fe  prepfftj ; prfi  naběhlé  brjt  ocpab* 
nau,  prbto  bubto  máto,  bubto  nefteg* 
ně  fe  měnjj  getta  poppbotoáni  bjtete . 
10  určitém  café  nečiti,  bitu  bitěcibo 
na  nefiegném  cittúoém  gijuotč  ucitití 
nclge.  SĚařotop  spúfob  není  jábné  tě* 
botenfftoj,  npbrj  nebujimofi,  řu  řteré 
bába  to^bp  léřatc  porooícp. 

0 m i ff e n é tcpotenfttoi  geft  ono, 
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ftcrcš  5 ptatoepo  a blubnefjo  flojcne 
fc  nafejá. 

r a li)  i p o ř á b n é tčpotenfitoj 
opcí  najtítoáme,  fbtjřolí  n>  ntafcrníEu 
fantem,  gařojto  ob  přirojenofti  určí* 
tem  ntjfiě,  šátobeř  itafíaite. 

$)raioé  nepotdbné  naproti 
tomu,  íbpj  ^árobeř  mimo  maternjEfe 
umiffj,  fotíš : to  trubicjep  matečnjcf), 
toe  toageatjfu,  to  btiffe. 

©ebnobttcpé  tcpotenfltoj  fíttge, 
fbpj  m matcrnjfu  toíiřo  gebno  bjtě  fc 
§arobj,  gařoj  obpčegttě  fc  připá^.  — 

50í  no  p o početné,  neb  mnopoličné 
(bíiíenc) , těpotenfitoj  naftaite , řbpš 
matfa  btoč,  tři/  čtpii  a tojcc  bětj  po* 
čne.  (SMjšence,  bioocjčata,  trťigčata, 
ittoereata  a t.  b.) 

3balj  [e  mú^e  pc^nati,  \t  =jena  é auíqfem  gejl? 

šetta  na  počínřu  ě autejfem  točí* 
mi  fíabpmi  fe  jnamcnjnti  projra*  ' 
guqe,  rofíaucjm  tepno  čafem  giffotp 
přibtjtod.  9ia  jene  to  těpotenjttoj  po* 
falem  gfatt:  1.  Síegifie,  pfjpab* 
ne  neb  napo  bite  aměnp,  gfan  to* 
lifo  nebujitoe  přjpabitofii , j f terpepš 
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bomněte  o přítomné  tcbotnofti  fattbj* 
mc*  2.  $ lam  ni,  obecné,  gifíé 
Stnenp,  neb  bptnj  nd(Iebřomé  početí, 
řfečj  bubto  pci  řajbé  ofobě,  aneb  bo= 
gifía  i mětffíbo  bjlit  po  obtč|řánj  na= 
ftdmagj. 

sftegiftd,  bontněla  sitameni 
neb  nábobné  směnp  gfau:  nebušimé 
přibobp  fucbbcb  Stí , frrne  objbánj  a 
jměna  gtnpcp  čdfteE  tafombeb  ; fent  při* 
ttdíeši:  necbutenftmj,  ojjřlimoft  ma»= 
fa  a gínóct)  gínbp  cfjutnpcf)  Ecmj  5 cptj- 
řomé  rosbilnj,  jdba,  tau$eniponeobb= 
čegmícb,  ginbp  fc  ofTřlitoicidf)  měcecb, 
ř.  p.  řřibp,  uUh  M np,  rodpna  5 nino* 
|cnj  fíptt  m f>ubč  5 semblenj,  í)Ian?p, 
jubil,  jaíubřa  jemníte,  Eřisc  boleni  5 
mblobp,  jdiocat,  midEott),  bdmeni  fc, 
objíotdfftněsrana  ; otrafdnj  neb  mra* 
jenj  cclcbo  teta,  gařobp  nemoc  nebes* 
pečitd  nafíati  měla  5 samtšenj  tělefné* 
ím  fpogenj,  ano  i ofobp  píobjcj  5 řte* 
teš  u smjřat  gijttjm  blitou  snamenjm, 
íbpš  famice  tojce  fantce  ncpnpuftj. 
3niěna  na  tmaví,  jař atené  oči,  ofpaiv- 
liwoft , nemrtoft,  fmutněni,  ofutint) 


ti-ía,  pjbb  obbccgně  na  brabě  a ofoío 
fautíů  rtotobcb;  nabíháni  noí;,  fteč 
h)  tebtřu,  taf  je  nobb  natabnauti  itc= 
Ije  5 f řečné  jjtp  5 3 měněná  cbnjc,  tesám* 
fa,  gafobp  moc  gine  pomabpbbtana* 
t>pla  5 jacpátij  jimota  obběegně,  stjb* 
fa  pípnuti  břicha.  Snanteni  ta  gen 
nápobná,  ncgiftá  gfau  proto,  je  řajbp 
cloměf  nemoatp  ob  nicb  přepaben  bp* 
ti  mu  je  bej  autějfu.  áíoíifráte  boce* 
ta  fcbájcgj,  a šena  nicméně  ěautějfem 
bproáj  nepobpčegněgi  přicpásegi  na 
saěátfu  těbotenftwi. 

.fttevé  gfau  tp  í>íaronj[  amenp,  neb  anamenj  tefyo* 

tenjlroj  ? 

#tamni,  gtfid  jnamenj  neb  bpt* 
né  směnp  obtějjfané  ofobp  gfau  nájíc* 
bugjcj : $pteftáni  nicfjčnébo  fmětu. 
2.  Směna  na  prfecp;  3.  pomíomité 
břichatěni  ob  roftaucjbo  matetnjfu; 
4.  Směna  ffjge  a branfbi  5.  Směna 
na  pupfu;  6.  spopnutj  píobu;  7. 
9íaíepani  ědftfb  gařéřoli  píoborcc. 

@a!  mčfjčnp  froet  5a  jnamcnj  flau$j? 

1.  U jbramé  ojobp,  íteráj  mjbp 
řdbné  trmáceni  měfjřné  ofntp  a bma* 

, 62 
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c dtp  beit  tněía,  Emět  ten ^ čmep* 
ta,  čaě  neb  nemoc  jcnfEá  (nefltt = 
ffně  taf é oufftomán}  najwatre')/  obcc= 
ně  přeftane  po  počet}.  spřeftámá  něEbp 
t u nebttšimpcp  př}pobádp  Pterc'  njffaP 
přefián}  mjbp  ofobu  cjnt  bcíe,tjm  mjcc 
fa}uge.  ©inbp  safe  genám  Eremita* 
tpm  bo  potomícc  těpotnofii,  ba  i po 
polomici  gcfftě  Emět  ten  nepágj.  .ftrnět 
tento  mffaE  gen  náčermenp  a fporotnp 
gefř,  a ErátEp  čaš,  mnopbpÉráte  gen  itě= 
PoIíP  bobin,  torna.  3íbp  ojbba,  mčfiř* 
nc'bo  ginbp  neměmíft,  přebee  počala, 
neb  gepo  teptm  obtěgEána  nabpía,  to* 
po  gfau  mělnit  řjbcj  prjEíabomě. 
ffenoft  bdmitd  něj , je  mnopě  gměnpu 
genp,  6 přjfftjm  ěafu  ntefičněpo,  tefnč 
fefpoíčugi,  gaEěggfan:  naljmánj,  bo= 
íenj  prftt,  cjtcnj  plobu,  potracen}  í 
bofpětp  porob,  SRp  tebp  5 přeptáni 
topo  řábticpp  přjcpobu  bnbto  těpo* 
tenfim},  bnbto  nemoc  bpti  prámem 
faubjmc,  ag  giitd  gnamenj  nám  E u- 
ftanomcnj  giftotp  nápomocná  bpti 
mopan. 
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©aPá  jména  na  prfjcf)  fc  jtane ? 

2.  %'rfi  po  počctj  ťjt'5  fit  fond  prto* 
njpo  mčfjce  pobolitgj,  -rofřatt,  plitěgj 
fc ; řolobrabatotřeřfesatntjioá$  prto* 
ntěřp,  gmláfftě  n>  btupěnt,  třctjni  měří* 
ct,  nčfbp  fírgccctau  tepotnoft,  to  čafc, 
10  fterěm  fiočt  přigjti  měl,  poritugj  ga* 
řeft  bobánj  a tajeni;  jjlp  mobřepro* 
pljšegi  ; 10  patem,  ffeftěm  měfjci  italě* 
ioánj  prfů  snamenitěgifeběge  taf,  je 
potorefmi  řojřa  něřolifráte  pufá,  a fe 
oblnpttge.  3»abcpltíd)  apotlaěenpcp 
prfúio  popolotoict  i lotpfoft,  nt  tes  pí 
to  a , fe  prepfftj.  ©af  btanpo  bjtě  to 
matce  giioo  geft,  taf  btanpo  prft  tupé 
ofianau;  ocpabttau  toffař  fntrtjgcpo, 
neb  pří  potraceni.  33ába  tt  topffctřoí 
mánj  topo  snantenj  opatrná  bnb , po* 
něioabj  prft  t gtttbá,  pří  řtocttt  a tte= 
mocecp  fe  měnj,  bolj  a naplňttgi  fc. 

£)bfutf  břichatění  pod;djj  ? 

3.  Síepplatoněgffi  směna  po  početí 
běgc  fe  lo  maternjfu.  ©aí  nttic  ma« 
tcntjf  to  obcotoáitj  počal,  přibóloá  m 
něm  frtoe  a teplotp  potřebně,  maéfo 
gepo  ccrtocná,  toe  sbi  tíaufitte,  stolá* 


38 


fftěbno  tař,  je  na  tři  řttortč  patce  oP= 
fapuge,  naPpwd  fjíp  ř Pubaucjmu  ro= 
genj,  pař  natoflc  tař,  je  maternjř  fu 
řonci  tcpotnofíi  na  put  lořte  jbplj, 
čttort  íořte  jffjřj , a fřoro  toíif  ob  prc= 
bu  bo  sabit  ropndffí.  Sjfatcrnjř  fnw* 
po  přitojencpo  polojenj  a fjbía  mčnj, 
obtějřán  gfa  mtpřofimi  to  pluPinu 
pánrounj  fc  fnjjj,  fitab  i ga  tjm  pro* 
štetebínpnt  gřjgcnjm , bp  gdtobcř  o* 
toffcm  čcrftiop  a autlp  náfťtj  uffct,  m 
pluptně  utoafftě  naíegna.  ©tj  w pt= 
vonjm  mčfjci  jitoot  fe  ptitj  tař,  gař 
tt  nmoppcp  přeb  přjfftim  měfjěncpo 
tořu  fe  fídmdg  robjcj  čaftřp  cittiwé, 
potře,  fltnba  fucpe,  gtnbd  neoPpčegné 
mtpřénabjpagj.  SB  b tupém  mefjct 
jiioot  gafc  fpíafřne,  jcndrn  oběwwoí* 
něgffi  fe  Ppti  gbd,  na  gnamcnj,  je  fc 
fnjjtl  materniř.  3B  třetím  ntefjci 
jiroot  opět,  wffař  měřtj  geffté  gfa,  to* 
fíc  5 materniř  bnent  bo  mcpobu  pan* 
trnce  rogpuru  fe  pne,  roglepdni  řpcíťt 
pamentfe gcff.  SC  ctwrtem  měfjct, 
po  mppínenj  botegffj  pdmtncc,  cjtirne 
bno  bctince  nagpitfoP  maíéřaute,  ttab 
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battbpFofímt,  řbpš  fena  sttaE  íeši,  po 
Wpprásbněnj  méfyýic  a foncčnjfa,  bp 
meplEa  ttenafíaía,  objrutafftuc  pit  fu* 
ffjcl)  ofobácp,  SB  pátém  ntčfjct  nta* 
tccnjř  bitem  čtprp  prflp  itab  panbp* 
Fojimi  fiogj.  SB  ffefiént  měfjci  bito 
Sáromen  ě pupřent  namaEánte.  SB 
febmétn  ntěfjci  btto  na  bma  neb  tri 
prfip  ttab  pnpřenx  fiogj.  SB  ofmém 
měfjci  bno  nteji  pupřent  a frbeěnjgatit* 
Fau  fe  nacf)á$j.  SB  berná  tent  ntčfict 
bno  maternjřanepwpěffipofiupně,  té* 
měř  frbcřnjgamEp  bofápá.  SB  b e f á= 
tént  měfjci  pofléje,  na  ofm  neb  ětr* 
nácte  buj  přeb  porobeni,  bno  mater* 
njfa  safe  ntejt  pupřent  a frbetnj  gam* 
Fau  fiogj,  gařoš  ni  ofment  mcfjct,  to* 
ítřo  Fu  přebit  a máío  F prawé  ftraně 
bnent  ntatřa  naEíottřná  5 cos  Šc  niatfa 
E porobu  fe  fiawj  neb  fe  ttjjj,  pratoj* 
nte.  SřJřáti  šeita  pobbtiffeř,  břicfjatě* 
nj  neb  pofhtpomáttj  bita  matcrnjřu 
taE  řábitě  fe  neftátoá,  ntíbr$  tcnEráte 
fe  řu  prebu  přepáči.  fpii  pomíoitmém 
tont  pofiupománj  bna  i na  Fpěeíttjcf) 
Fofíed;  materniF  fe  rosříábá  a ffjrj. 
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©aPá  jména  na  ffigi  fc  bcge. 

4.  ©afoj  bno,  tafš  nápobobně t 
prblo  i brattřa  ftoé  fiánj  ntěnj.  3n'č= 
nata  trognáfobnágefi:  a.  na  brance, 
čiti  na  fftěrbtnč  5 l>.  gbaíotoáni  í>rb= 
ía  ob  topepobu  5 a c.  ubpntáni  bplřp 
ífigm. 

a,  SJranřa  po  početj  fftčrbtnu 
Smřnj  5 to  netěpotném  fíatott  pobían* 
ptá  příční  bptofft,  to  těpotenfíto}  to  bit* 
ícE  ořrattplp  fe  obrdíj  a tčfnc  ttsam= 
ftte.  JDftane  ginbá,  tt  prtontčeř,  a 5 
prátoě  ř porobit  tt3atořená  5 ginbá,  na 
nčřotif  nebčt  preb  porobem  u jen,  řtc= 
ré  gij  tojďráte  bplp  porobiíp,  fe  ofmi= 
rá  taf,  5c  to  rojffíčení  ftoém  prft  i 
btoa  obfapttge  a to  brance  čafiořrát 
řojfp  i plantu  bčeřatt  cítíme.  $poo= 
tentřeni  to  bába  3a  počáteř  rojeni  0= 
rnpíttě  ttebeg. 

b.  $přt  obtějfaném  materniřu  a 
gepo  fnijenj  bo  pántotce  toprntnjm 
a brttpém  ntčfjct,  fottoa  prffcnt  topffe= 
ttitgicjm  nt  poffnut  gbeme,  gij  bran* 
ftt  ntařatt  (je  3 poftupttgjcini  pař  bnent 
řtt  řonci  třetípo  mčfice  i fama  branřa 
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Fit  tucíiobu  pojittpttge.  Stníejáme  gi 
tu  čt  to  rtem  mčfjci  o něco  plaubčgi 
ti’  pántuici  5 tu  pátém  mčfjci  lojce  bo 
jabit  ř topblabattofii  ftuaté  Fofii ; tu 
ffcftčm  mčfjci  tu  tiepbíubffj  butefťt 
Ftjjotoč  Foftt  ; tu  febmčrn  ntčfjct  nab 
tupbutjm  fřjjotué  Foftt  no  půl  patce  5 
tu  o f m é nt  ntčfict  pob  přebpočjnt  tu 
profířebnj  linpj  pátttuice  fiogj,  íu  b e= 
luátčnt  mčfjci  tupfofo  E přebpořj 
gfatte,  prftcnt  (cbiua  botfnutá  bptí 
tmljc;  tu  bcfátčnt  mčfjci  opčtfettj* 
Šj,  a íu  mjítč  ofntébo  ntčfjce  ffogj  5 tjm 
luffaf  rojbjteut,  je  nčco  F fiuatč  Foftt 
a čnfřo  gtj  poofetuřewt,  fc  ttcbpluge. 

c.  3 popifoiuánj  anatomťcFčpo  jttá= 
mo  gefí,  jc  ffjgc  tteb  prblo  matečnj 
íu  bptce  fiuč  přeé  pntcc  lupnáffj.  £>rbío 
tuffař  té  míle, šité  btílFp  lušbp  ttcsacbo= 
' tuá,  nlcbrj  jnamenitč  fc  Fcátj.  llbtí* 
lunnj  ffjgc  tepnu  po  poíotutci  tčpotno* 
fit  fábnč  a pojlttpitč  fc  bčge.  3B  pnu* 
ttj  poíoiutct  ffjgc,  pneb  po  obtčšřanj, 
tugbp  tujce  a tujce  ntčEnc,  ppffp  fc  tup= 
roiunátuagj,  napttcf;agj.  8B  ffcfičm 
mčfjci  bpiřa  fc  gt;  o pojnánj  gfrátiía ; 


42 

to  febtněm  tnčfict  fforo  o čtxurt pat= 
ce  brblá  ubptoj  to  oftttčm  ntěfjci  u 
tonitř  fero$tapugjc  ffjge  na  půl  patce 
jmtjela  5 to  b e 10  á t c nt  tttěfici  na  tři 
čttortě  patce  gij  prbta  ubpíoj  to  be= 
fátém  měřici  totifo  ppjtp  na  brně, 
na  tři  íinpe  sbsjtoagj.  SS  naftáma* 
gjcjnt  roseni  boceta  smisi  it  ofob,  Eíe* 
re  gijj  něEolifráte  porobiíp  5 u prtonú 
čeE  toffaE  gij  na  čtrnácte  bni  přcb  po* 
robem  fe  rojtáfmau,  stenej  taf,  jje  jír= 
Se  bno  pofftop  bjtěcj  čáftřp  toeími  íet> 
ce  namařati  t$e. 

C^afá  flefí  gmena  na  pttpfu? 

5.  Stttcna  pup  Eli/  gafojtosna* 
metli  tčpotenfhoj  10  tom  posůftátoá,  je 
bůteE  pupeční  ě rofiaucjm  jťtootem  fe 
topptňuge  ; gij  to  ffejíěm  ntěfjci  toráfEp 
botegffi  tratj  bútEern  sputu  obracemi  5 
to  ofntěm  a bemátěnt  mčfjci  gantEa 
pupečnj  fe  toproioná;  10  befátčm  mě* 
fjci  pupeE  fe  toppučj  a ropfianpj. 

gejí  poíjnutj  bjtčte,  a fbp  geg  jena  cjtj  ? 

6.  neomptné  simmcni  praioé 
těpotitofii  fíaitjj  popitu tj  p to bu 
0E0Í0  beioateitácte'/  bioacátě  neb  gebem 
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ntecjtmé  ncběle,  to  čafe,  to  f terémš  řtoět 
po  pate  přigjti  měí,  Ptcrcg  poppbotodnj 
na  jpůfob  řlubdnj  ptačilo,  neb  pojběgi 
upogenj  tt  niobe  pípnaucj  malé  čdjířp, 
fe  běge.  Zobnutí  bjtétc  bte  tupé  neb 
ofíré  cttltioofíijcnp,  bíe  mnojftioi  too= 
bp,  bte  prubofti  píobu  a gepo  jbratoj, 
rattěgt,  pojhegi  fe  jídtoa.  ©pnou  po* 
ppbotodnj  gett  co  temné  říubdnj  ptačen 
te,pofíése  taf  fe  smno&šeiboíefíijeně 
gpůfobitt  mťíie.  šBdba  popnutj  plobu 
jpťifobj,  fbpš  fitibenau  rufau  na  gttoot, 
fu  pramé  flraně  nepgíftégí  fdpne.  ^e» 
na  při  ttenajíalém  popnuti  bjtětepneb 
fe  neteřep,  nebo  poppbotodnj  jafe  5a 
tnaíp  cab , a tjm  fitněgffj  tojniřdtod. 
dírdtee  přeb  porobem  a při  porobu 
obpcvegně  bjtě  méně  febau  poppbuge 
3a  přjelnau  fe  jíapugjqpo  maternjřa. 
Spraioé  popnutj  ob  bíubnépo  gefftč  ro= 
gegnatí  ftuffj ; geft  paf  b tub  né  po= 
pnutj,  fbpš  fe  sena  tcgjcj  é gebné 
fřranp  na  brupau  přetoaíj,  pocjtj  to 
Sttootě  gařo  todšnépo  břemene  napa* 
bnutj,  ř.  p.  u sdfnétí,  btubné  íěpotno* 
jít,  sattorblofít,  toobnatebínojíi  at.  b. 
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©afí  go(l  jnamřtij  nakfjagjcj  čá|lfi)  ? 

7.  Slcompíné  agifřéjnamcnj  pra- 
mé  těpotnoffi  gcfi  foncerté  ít  a I c p á n j 
cdfíEp  b čeře  5 fffoba,  je  tepnu  fu  6on- 
ci  tč^otnofit  ttaflanc,  Ebe  gij  í gine 
jnamenj  méně  pobmdbju  Éjtjme  jc= 
mnifř  E práme  firaně  nab  pupEeni  ča= 
fiofráte  jřegmě  cdflEp,  nopp,  bjtětc. 
ll  mtiitř  namafame  prfiem  mpffctřit= 
gjejm,  ffrje  btio  poffrop,  nalepagjcj 
čáftEu,  obpčegně  plamu,  Etcrd  m jeb* 
mém,  ofmém  měfjci  gen  lepce  fpfó= 
magjc,  m bemátém,  bcfdtém  měfjci 
mffaE  pemttě  tialepd. 

85dba  E uftanomenj  bomrtělé  tě» 
potnofii  m frogjnt  café  porootaitá  PPtt 
mitje : pneb  na  jaědtEit,  m polomtct 
neb  teprm  Eu  Eonci.  3 fmvcpu  banpcp 
apaE  nalejenPcp  jmen  cfopp  PdPa  po= 
jornd  gaEjjtaEj  uftanomiti  nutje,  jba= 
li  ofoPit  ja  těpetnau  brjj , nep  ne. 
-Sbpjbp  itěEbp  pocppbitd  bpla  it  gaEé* 
Eoíi,  jmldfftne  tt  prdmnj  přjtejitofit, 
umělépo  babtče  E rojfaujenj  pomotati 
nejanccpcp. 


(55 a ř n počet  fIufjnef;o  tcí>otonfín?j  mamě  ? 

%H-irogcnofi  toefTřeremu  jtroočtcfw, 
btc  bptnofíi  a ponmbpgepo,  gwláfftni 
tepotnofU  bobit  naměřila.  Oío= 
wčřottu  befet  mčfjcň,  mčfjc  po  čí  prcci) 
ncbčtjcf),  a tbbcn  po  fcbmt  bnccp  poci= 
tage ; tebp  čtpriceti  nebčí,  neb  Strefte 
ofmbcfáte  buj,  nfianotoiía.  spočet 
blc  mčficů  flunečnpcp  mgbp  meplřu 
ntocbc  ncfícimoftj  ftnati  bnůw  bo  mě* 
fjce.  Sčpc  geft  počjtati  poblé  p ř j* 
fftj  mčfičnčpo  tt  jenfřepo  poptamj 
na  ofnnj  bmacátp  bcit,  neb  na  čttrrte 
ncbele  foncc,  řbc,  řbpšpobefátč  očiff 
íotnánj  přtgjti  mčfo,  porob  naftátna. 
SBenfotoffe  šenp  obpčcgne  bíe  prtn* 
ují) o popnntj  bjtčtc  fc  řjbj,  řtcrc'3 
gař  jnámo  ja  poíotrtct  tčpotenfítnj  be= 
ran,  a šcéjttopin  gban,  prainj.  |)o» 
četj  famč  gcit  jřjbřa  řbp  giftotně  ja 
počet  flaujtti  mťtfe.  5)Jtp  se  fpoícč= 
nofii  wffecp  jnamenj,  jtoíáfftč  pař  3 
gmčnp  maternjřa  a gepo  ffjge  počet 
bereme,  f řjfftjpo  rogenj  na  pobtmt 
gifiiti,  bába  fc  tnarug,  bp  fnab  obec* 
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němu  pofměchu,  ta!  tcjíěm  ufta* 
nowenj,  i>řjIe§ttoftť  nebala. 

áí  leí;čjmu  uftanorocni  ptjfftiho 
porobu  flaujj  přjlejjci  řalenbár  tb 
botmjcf)  na  reltj  roB.  sprtonj  řábe!  po= 
četní  š pora  bolů,  topjnamcnámá  čaš 
počctj,  aneb  čaš  poflebnipo  přjffti  !mě» 
tn  5 brupp  fábcf  čaš  ptwnjbo  ucítěni 
bitčte,  coj  ja  potomci  flaugi , a třetí 
pa!  čaš  porobu,  totij  čaš,  íbej  íroět 
po  befáte  pčigiti  měl.  — Sjm  jpňfo* 
bem  bába  i naopa!  5 čafu  naftaícpo 
rojeni  i na  čaš  početí  faubtfi  nuije. 

©af  fe  jena  n>  těfjotenffroj  cfyomati  má  ? 

SSěpotenfitoi  řábité  nenj  nemoci, 
a obecně  ffřaftne  fe  topfoná,  íbpj  geit 
jena  pratoibel  přirojenpd)  opatruge 
a fmemotně  proti  njm  nepteffí.  £a= 
fomc  ptirojené  toěci  gfau : fpatii  a 
bběnj,  giblo  a piti,  Blib  a práce,  neb 
poppbománj  tělem,  powětrj,  teplo  a 
jima,  oběto,  nárujitoofii,  obcomáiij, 
čifiota,  topčifftcuj  Bonečnjřa  a medujte. 

SBjniBneli  m těpotnofii  nemoc,  íu 
ítcrpm  těhotná  ímeb  ob  početí  pobro* 
bená  btjtoá,  gafoj : íteče,  tějtojí,  ntblo= 


Ru  (Íránce  46, 
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bp,  bároenj,  běbamfa,  gacpánj  'gimota, 
brpgenj  tt>  girootě,  foliřa,  \áfya,  pále* 
nj  moce  neb  řcgarofa,  gáwrat,  d)rřá= 
nj  řrmf,  naběblofí  aubit,  tttge  a t.  g., 
tebt)  bába  fjobitá  a rogffafná  Icfatc 
neb  lagebnjfa  pogábcp,  bp6  opomág* 
limb1”  « nepřifluffnpm  léčením  jenu 
itepofagila  neb  negaitcbbala.  §3eg  to= 
bo  fagbá  bába  bíe  ptcbepfanébo  ncp* 
ropěffibo  nařjgeiti  pob  pořuíatt  gatoá* 
ganá  gefl,  roffcbo  léčenj  fe  gbrgett,  a 
bábě  i tafé  roffccfa  gnámoft  a gbeploft 
»p  tocp  uíccect)  bocela  gcbági. 

£>  ffaumánj  neb  obleháni. 

©afpm  jpůfobem  fe  o jmenád)  onpd;  přefrožfo* 

čugeme  ? 

3»iěnp  onp  mcfffeté  u těhotné  ofo* 
bp  trognáfobnpm  gpťtfobem  pognáme : 
>řrge  mpptánj,  jítge  popleb,  afír* 
jge  ntafáttj  neb  ffaumánj.  3Bp= 
btánjtn  bába  fe  bomj,  ceřolt  § ge» 
nau  ag  f ptjcbogit  gegimu  fe  fialo ; to= 
fcig:  gaf  ftará  robitelfpně,  gafénemo* 
ti  mela  m mlabofit,  gtoíáfftělt  tafomc, 
ptn-é  pánttJtct  bp  bplp  fffobltwě  pofa= 
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jiíp,  f.  p.  anglicBd  nemoc  5 Bbp  cpebit 
jacala,  Bbp  a tdbněli*mcfjěnp  Brnět 
boftala;  gcftíijc  gi.š  « gaB  porobiía, 
gaBfe  tt>  tepotenftroj  n)pnacpdjcía,Bbp 
bolcfli  poěalp  a t.  b.  Spoptebem  bd= 
ba  fe  pteíYoebq  o bobrem  jrufíu  jcitp, 

0 jpťifobněm  ftánj,  o cpitji,  o tělefně, 
brubé  neb  auttě,  pomale,  o núbtícíncnt 
jbraroj  a t.  b.  Sbogj,  mpptdnj  a po* 
pteb,  ja  přcbcpúbce  fťaumdnj  fíauši. 

(5o  gménugeme  fíaumafi  ? 

Síftařdní,  opic  báni  jem nttřnjdE) 

1 nutit  rnjcp  čdfief  šcnfBcpo  poplatní, 
gmcmtgemc  inpffctřotndnj,  [Bau* 
mdnj  babieřé.  S^dtejité  fíaumdni 
bdbc  tnelmi  japotřebne  gefí,  ano  bej 
uměnj  toíjo  anij  gměna  bdbp  neja- 
flupttge. 

©Baumdnj  řu  mffeltBému  cjlt  a Fotr* 
cifeBond.  SíefBaumdme  gen  tepotné, 
robicBp,  Bautnice,  npbrj  i nctěpotně, 
na  -'dbofi  léBare  tn  nemoct  maternjřa, 
u BrmotoBu,  tt  topflopu  matcrnjBa  a 
poffwp,  na  šáboft  auíabu  při  ndřBu 
tepotnofti  pablpcp  ofob , to  pobesřenj 
naBajlitnc  nemoci,  mpobejřenj  fauBto* 
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mě  obbptepo  porobu $ bii  otdjcc,  jba * 
li  ofeba  tčpotná  a gařá  těpotnojí  gcfi, 
©balí  jata  bjtč  cjtj  5 sbalí  porob  napal, 
gefftč  tma,  neb  fe  gij  ftondt;  gař 
bjtč  ř porobu  fe  ufajuge,  neb  řterau 
čáftřatt  nalepá;  sbalí  pámoice  fluffnč 
Sijjená,  sbalí  litjřo  ttafebá  neb  po  po* 
robu  bjtčte  obgjti  má 5 fiabngeti  fe 
maternjř  iábnč  po  porobu,  neb  sbalí 
bmjčata  pijtomná  gfauj  pit  urcvenj 
tčlefnčpo  i prbelnjpo  treftu  a t.  b. 
ířle  tč  mnobonáfobné  potiebnopi  pau» 
mánj,  bába  tojbt)  na  gine  a gine  čáfU 
řp  a gicp  powapu  pojor  bámep. 

^oíiřeronafobně  jíaumáme  ? 

©řaumáme  pař  bioogttáfobne:  je* 
mniti  a unmitř.  3 eto ni  ti  ttj  fiau* 
mánj  potorcpnjtni  bjlp  fe  sanáffj ; řo= 
náno  bproá  rojtajenómi  tolajnpmi  pr= 
pp  čiti  blančmi,  gen  řbpj  bába  popnutj 
bjtčte  toppaumati  cpce,  ftubenau  ru* 
řau  na  jiroot  fábne.  §3ába  obpčegně 
ncpbijroeprfp  a gicp  pomaptt  ffauntá, 
pař  blančmi  třnauc  fe  fiepett  gid;  či* 
jiotuproptebá;  fřaumá  jircota  sp«fo= 
bitoft  3 obau  Prán,  gepo  weltřop,  n>p» 
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feblofi  pttpfu,  gařofi  řpřlťt,  fřji;e,  řdb* 
né  fíojcitj  pánntice,  tnppjnánj  a tnpfo= 
řoft  bna  matcrnjfa  5 pobpbottnínj  plo* 
bu,  gcpo  polojenj,  prjtomnofi  btrog* 
čat 5 preftoěbíj  fe  o pratrcnt  a fiuteč* 
ném  ffabowánj  fe  matcrnjfa  f poro* 
genj  plobu  i litgfa. 

SBttitfnj  ffaumánj  ganáffi  fe  u 
• tonitř  fdjotramjmi  čáflřami,  a bř^e  fe 
gebnjm,  totijj  ufagatelem  groláfftě  tt 
prtrničeř  citíiirpcp,  neb  b tréma  uřasu= 
gjcjm  a profiřebnjm,  tuřcnt  natřeme 
mí  prftr,  ttéfbp  i pul  ruřatt.  (Sclau 
ritřau  bo  gitrota  fápnautibába  mufj, 
řbpg  gapotřebj  geft,  abp  bjté  obrátila, 
aneb  Iftjfo  trgala.  SSnitřnj  trpffetřo* 
tránj  flaitfi  f trpfpitoiránj  poirapt) 
braitřp,  gegj  btjlfp,  gmcřčcnj,  gafofti 
otrojránj,  pologcnj;  nalepatjjcji  mág* 
brp  neb  gig  fhtpugjcj  čdftfp  bjtccj}  fit 
ffaumánj  tčfnofti  neb  mcliřoffi  pán* 
micuj,  tnpfcbloffi  přebpořj,  potrápí) 
frraté  f ojí í,  trprofllin  ttrrbňd)  na  fojti, 
trabp  tůgfa;  f pojnánj  jmen  na  cáft* 
fácp  robiejd),  ftcrég  opět  5a  rogličitau 
přjciitau  trpffctřotránp  bpti  mop  au. 


- 
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^olifcré  polo^enj  neb  poftaroenj  báti  $cně  u 
fjetroiuánj  mineme. 

SPufob,  giinj  ofoba  řu  [faumd* 
ni  itfianotoend  fc  pobbatt  miije,  gcfi 
cttoerp : 

i*  «ubto  fiogi,  to  til:  ofoba  po* 
fiatoi  fc  rostocbenpmt  noí;amt  o seb, 

0 fiuí,  o trubíu  neb  o co  ginébo 
petonébo^pobeprend;  bdba  na  gebno 
říeřne  řoleno,  ř*  p*  na  letoe,  řbp$  pra* 
toau  ruřau  iřaumati  mini;  na  brupc 
řoleno  íořet  ruřp  topffeírugjcj  pobe* 
prc  $ brubau  ruřu  bíe  prjíejitofti  na 
ti$  prcbftogjcj  ofobp  pologj*  é>faiu 
máti  to  ftdnj  gefl  čpůfob  ncpobpccg* 
nčgffj,  gtoídffté  u gbratopcb  ofob,  na 
pocdtřurojeni  a g.  to*  £)foba  jlogi* 
cj  ruce  bubto  na  ramena  babě  polo* 
jitofft  fe  pobepře,  bubto  pobbřiffeř, 
geftíí  gařp,  najbtojbuge* 

‘2*  šBubto  febj  na  pelefii,  na  ro* 
bu  gjbltce,  fefíe,  to  porobuj  jtoltci,  neb 
na  prjc  pofteíe*  Sfipffetřugi  fe  gafoj 

1 robi  ofobp  fcbjci,  řbp$flabé,  l)ih  até, 
toobnotelnc,  bpebatoicné,  toeímt  thu 
fté  gfaU/  nebo  faucbotindrřp,  řterpm 

£‘2 


5‘J 


ani  fiátí  ant  lešett  mošno bába  bíc 
přitejitofit  bub  řlcč , bub  feb. 

3.  ŠBubto  legii  fbc|to  ofoba  § 
řiti  ponnjffenau  a Eolenama  fírcenb* 
ma  gnaE,  neb  na  firaně  legjcj  mbffetro* 
nutná  bbioá:  bába  po  firaně  jlogjc  tc* 
umu,  aneb  praioau  ruEau,  bte  boí;obf= 
ne  přjlegťtojii,  obícbátoá.  ©Eaurná  fe 
teje  u pobbřifTřu,  E nantaEánj  bjtčcjcf) 
ěáfieE  geronitř  a t.  b. 

4.  S3ubto  Ele cjj  ofoba Eíečjcj  na 
loEtjcf)  gpobepiettá,  n>  pofieti,  na  Eana= 
4'ě  fe  jEaumá;  Efetbgto  gpttfob  rcbffc= 
ttománj  joelmt  řjbEá  bbvoá.  áíoná  fe 
brflent  pogabu  bo  poffrob  wgtagentím, 
Ebbš  cáfiEabíobu  nabbanbbEofínuna* 
lebagjcj  fe  oblebátoá,  ana  gatjm  bru» 
báruEa  giroota  najbiojbugc;  při  gna= 
menitěnt  naEřitocnj  ntaternjSa  bo  ga* 
bu,  u gpřjčcnj  niatcrniEa  bo  gabu. 

60  njcfmčé  při  fřaumánj  pojovoioati  ? 

SMba  při  fřaumánj  náflebugjcjd) 
praioibel  roefměé  pogorug : negapomeit 
geronitř  ropffetřoroati  ro  potřebu,  břj= 
roe  ncg  u ronitř  5 potřcbůg  n?Jbt)  gen  c U 
teblnofit  prfiůro,  oEem  beg  tobomálo, 
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gen  potttrcbitj  neřterě  jměitp,  ttagbeš  ; 
tteobnajug  bej  potřebp  čdftef  ftpblú 
rotjcbj  neujjmep  ro  řeči  fprofibcb  a b^ 
nebnpcb  přifloroj ; bleb  ctfiotp . pro* 
čej  n>sbp  ruce  cifiě  umcp  a ofuě ; ja* 
cborodrocp  mlčeíitoofi  n>  tagněnt  fit)č= 
řenj/  frontě  jebp  auřab  neb  iěfař  §prá= 
ttm  potřebnau  f ndlejitěmu  gebnanj 
tněběti  sabat;  necb  měcbtjře  a řonečnjfa 
ttHKtftítt  f wbwarontdnj  roffebo  omp* 
lu  a íúno  u pobe$řeít)cb  umpti;  ruce 
ntčg  jbrawě,  ciftc,  bej  obanmpcb  ofu» 
ťtn , bej  ročcbťito  5 [f  au  met)  m gifiětn 
pořdbřtt  ffetrně,  nečiň  ničemně  botefřt, 
atttj  Icí;f  tím  tfitutjm  lefteb  5 ruce  rojbp 
obřet),  (cba  jcbbé  pobnutj  bjtěte  rop* 
ffetřiti  c^tcta  5 neptp  pitně  ofiřjbanc 
meg  5 prft  mpffetřugicj,  neb  fbpj  půl 
ruřau  obtebati  mufjš,  pomrep  tuřem, 
mdflent  nowtjm , olegem , fmetanau, 
bjlřcm  ttamaj,  objtoídfftně  u pobejře* 
tě  ofobp;  oběma  rufama  ftegně  top* 
ffetřomati  fe  roperoič ; čaflcbo  botpřa* 
nj  a fffdbíenj  čdfteř  fe  warug,  bp  fe 
nejarbělp  a nejapdítlp. 

S5J  ffaumdnj  fantem  uroebenj  pr* 


flu  neb  mít)  bo  ťonttf  bojeroiuati  geft : 
bp  fe  fírje  bíattftc  bíebánj  neb  turtd* 
nj  brfteni  tu  lůně  jene  bolcfti  nebít5 
fobilb,  nep tebe  baba  btfíu  prmnjftc, 
neb  xifajatclc,  tjm  jb»fobem  bo  boff5 
tut;  tucbc:  bolos  ruíu  na  limo,  a btc 
botojenj  gcl;o  tubšfíibo  neb  ntjffi&o 
tebnu  bdteem  a bmfítebnjm  btftem 
ítabíb  rojtuebatte,  uíajateíc  nabmt5 
tě  ob  brčíce  í banbbíoftcm , bo  gabttj 
ftranc  jtdbíu  obatrněboiueb.  £>ftatnj 
btfib  btc  libofti,  bnbto  fojta jetté  na 
i)tdj  a jjalcc  na  bmttt  bo[°Ší  bubto 
tuffccfb  i bflícc  >o  mftt  jatutt,  a tjm 
blattběgi  uíajatclcm  bofdbne.  3<tb05 
tícbjtt  cetatt  ruíatt  f matce  fdbnauti, 
tcbbb  bába  ruíu,  boturebu  maftnotau 
botretufft,  flojenau  na  gbúfob  ítjmt, 
to  geft : gaíobb  fftibfu  bělala,  bo  jt= 
mota  tuncé  taí,  abb  turcl)  ruf'b  bo  tub5 
btabdnj  ftuaté  foftí  fc  gatočií,  a tjm 
jbítfobcin  t bo  braníb  gj  tuírautjé,  coj 
fc  tujbb  tuctini  jbtauba  a ffetrně  jtane. 
SJfm  sbúfobem  i bůt  míb,  to  gcfi 
bffíb  ctbrb  bej  bdíce  tnoebc  bába,  bb 
tubfoío  tuc  tucbobc  tucet  ndfejťtc  tub= 


O v) 


ffattntaía,  coj  to  ča§  porobu  toclřé  bo= 
ícfii  nepůfobj,  ponctoabj  čájííp  meče 
a potoolue  gfau. 

©eji  n > babenj  gcjjtě  ginp  jpůfob  jTamna ti  ? 

SB  neobpcegnbcí)  pr  jpabecí)  gcffté  m 
babenj  i ftrjc  rit  fe  fí  aitma ) Čtcrp  spu^ 
fcb  mpffetronmnj  iujnní  fe  pfí  jarojí* 
le  poffmé , prt  téfné  bránici  panenjíé, 
prt  početjfmimo  mater nj! $ napříčeni 
matcrnjfa  m těhotném  t netepotném 
fíannt}  fbpřoít  fír^epoffaut  čdfífp  ne* 
g aU  namafatí  neíje,  giš  fnab  ffrje 
mpaffténp  řonecnjř  optebati  mo$no* 
Sioná  fe  prftem  natřemjm,  nepíepe  u 
ofobp  na  ^naí,  neb  na  pramé  firané 

iem> 


£ to  c p c i aneb 

o Čá(if dcí>  n?  těí;otncm  matcvnjfu. 

3 á r o b e č neb  píob  nelení  napro* 
fí  o to  maternjfu,  npbrj  toc  moběa  to 
mdsbřtčfácí)  obaícmi  asatořenp,  (5áfř= 
Čp  f porobu  pttnálečjcj  gfau : má 5= 
brp,  mateční  čolač,  pupeční 
ffu ů r a,  mobp/  a p í o b j íbpjtoo* 
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bp  obegbatt/  a bjtc  fe  rtarobj,  oftatni 
čáftfp  gnteno  ítt$fa,  o ft t? í F p/  po* 
porobu/  i bcíopp  ob  ftarobánma 
nabptp.  ŠSBffecřo  pař,  genjto  it)  řogicp/ 
co  to  ffFořápce  ujatořeno  geft/  obecně 
to  c p c c m najímáme,  getttuj  fe  to  §pťi= 
fobc  i pobobj. 

átoliř  májber  jnáme  ? 

©ijj  fíařj  naffi  btoč  miísbřtcfp 
neb  fojřp  to  těpotnem  maternjfu 
anptně  §naíi,  tař  gařj  gid)  při  poro* 
bu  tojbp  nalejánte / totij : fojni  a 
otočj;  grnena  5 řccřcpo  přelomená. 
Síotoěgffj  gcffté  btoč  neftálě/  netoíafině 
přiřídbagj,  punterotoatt  a bau= 
r o t n a u,  řtertícp  toffař  bofonalé  a au= 
pln:  toppfdnj  bofaiodbe  to  pábce  geft/ 
protone  fpto  gen  u potraceni  to  prto= 
rtjcí)  ntcficid)  tčpotenfttoi  j cáftřp  fc 
ttalejagi ; bábám  onpno  potočbomé 
btjtt  fluffi. 

sprtonj  fopa , fterau  prftern  při 
opíebánj  itamafati/  a Pterd  to  matce 
é ni  fpogettá  Fotem  bite  obřtičuge,  gefí 
gménent  jilnaíd,  3 i l n i , fojtti/ 
biíeě  arabjtp,  fterépo  gntena  i fta= 


r>7 


t j ušiwaít ; má  mnopo  wtapňto  a n>rá= 
fcf  to  prtonjm  čafe  těpotenfitoi,  stoíáfft* 
ně  to  ntifiě,  Fbc  fe  § Potáčem  fpogttge. 
©efi  Poafa  pebattnFá,  nicméně  ate  peto* 
ná  a bofit  [tíná,  pítčertoettaíé  bartop* 
©torepnj  gegj  firana  braplatoá,  fpob* 
ni  neb  nmitínj  PtnjPa,  fjtabPá  gefí,  ač 
fe  pofIé,e  i braplaroofí  setonitčni  bj= 
tem  firatj.  Btffp  gegj  btapné  jábttau 
Prcm  čertoenau,  npbrj  gen  totpfofl  či* 
fiau  neb  Ipntftt,  tocbatt. 

íDtnpá  májbra  neb  PojPa,  Fteráj 
bjtěti  ncpbtijffi  gcfi,  gntettem  o to  či, 
řoffitfa,  raúcpo,  oběnj,  obě* 
njč Po,  obFíičugc  bjtčcetě.  ©eft  Poj* 
Pa  tenannfá,  pebaunFá,  proti  ftočttu 
proptebaci,  to  Ptereš  toobp  bjtčci  jatoře* 
ne  gfau.  SBpcpáaitoá  obíjená,  frpgj* 
ci  bjtě,  a ob  robičůto  přebfubittjcp,  pob 
píáfftičFn  gměnem,  pro  fftčfij  bj= 
tčte  fcpoioaná  btjtoá. 

SJčájbrp  itgtteP  ten  protooattgj,  5c 
totápp  tolafittě  obběícné  besjtrátpcpo* 
toagi,  tocpce  é bjtčtcm  a matcrnjfem 
fpogugj  5 Potáč  a pupečnj  protoájcF  5 
Potáče  počinagjci  potoíáči ; bité  píeb 
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trebráttjm  mě  tru  obljiagugi  5 f rosffjřo* 
rudni  l;rbía  matccnjlio  it  rojeni  fiauji, 
íbcjto  co  říjit  íijřtiaiicc  branřtt,  cefíu 
fjlíunc  protjragj,  a tubp  jpújbb  poro= 
bu  projrajugj. 

(šo  gejí  woba  prarod  ? 

SBoba  neb  roípčofi,  \v  řtcrc  plob 
gf a autlp  fmobobtté  pípne , a a\  í 
porobu  fe  mpnacpájj,  flomc  rooba 
nebfolápa  porobu),  omčj,  pra- 
\v  á ) na  pocátřu  tépotenfímj  gfattc  ci- 
ftá,  fmétlá,  béři  fe  n>  pátém  mcfici.  ávtt 
řonct  tépotnofti  bóroá  pobétaroe  bar- 
rop,  íjparoé  poroapp,  rotaffnj  umné, 
obcbájegjc  rogbp  it  přjtonmojíiboleřtj, 
ffřrobj  plátno  a ^íittj  geg*  SBobaoro- 
c)  jelená,  ob  fmolp  bedře,  fmrbutá,  po- 
rob obpcegnc  téjřó,  řitnj,  mrtroé  neb 
afpoň  fíabe  bjté  ropgerouge. 

$Jl  n o $ ji  ro  i ro  o b p ncn)  fiegné $ 
obpčegné  ro  cao  porobu  ropnáffí  3 li- 
bru, pul  brupe  librp,  ncťbp  miř ář  í 
na  mnopo  májů  fe  rogmno;ju  2tuig  S 
plobem  při  celé  íépotnofti  ftegnémjrp 
br(;j  ; nebo  gařojprep  poíoroicí  tepot- 
nofti  rooba  plob  přeroašuge,  íař  i po 


polonna  plob  tnobu  wjbrj  tojce  pofíc* 
ge  bečela  premápá.  špritogenoft  fama 
progřeteblné  ^rt  grupu  píobtt  ubpttm* 
nj  toobp  grjbila,  bp  genu  ob  udránu 
nepo  nepopoblj,  getmtgbp  ob  přtbp* 
roagicjroobp  a grujtubitétenetoppnu* 
ťeblné  náflebomalo,  ocprántía. 

Ugitef  mobp  broogndfobn?  fe 
ggerouge:  ro  cafu  tepotnefii,  a \v  ca* 
fit  porobu,  $neb  ob  početí  fante* 
po  rooba  maternjř  jtegné  rogtapuge; 
gárobef  ob  genmitřnipo  netoelfepo  na* 
ftlj,  ob  pdbit,  upogenj,  natagenj  cprá* 
uj:  propůgcuge  fmobobttépo  a tool* 
népo  poppbotránj  bjtetíg  frroc  obi* 
pani,  co  tdgeň  tolagná,  proroogugej 
obpáguge  pupeční  ffňíirp,  bp  tlačená 
nebpla  g gbraňuge  fgebnocenj  cápe! 
béďfcp,  a g té  prjanp  bo  toffecp  pru* 
cpobu  íocpágjg  fuab  t f gironofrt  bitéte 
napomápag  maternjfu  ob  prjítffnepo 
popnuti  cptánjg  oblaupenj  lípla  přeb 
cafem  prefágj } tělu  bjtete  gtpau  fígřofl 
f íepcinmprůd)obitbdn)d.  8B  caš  po* 
robu  pegnépaporoánj  materniřa  pufe* 
bj}  bňomjmgpufobcm  ř poiolonmému 
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otiojráni  a rogtaljotoáni  branfp  met* 
teenj  ÍTaugjg  flattgi  i tomu,  je  přjtom* 
noftj  ftoau  flugné  naléháni  bjtete  a 
obraceni  potřebné  gíepčuge  5 porob 
obecné  ícftči,  gařog  (tatí  fe  bomnitoa* 
li,  je  ccftu  natolaguge  a činj  onen  bj* 
ló  rnag  neb  fflent,  njntj  íajbé  bjté 
míče  méně  obíepcno  gejt. 

SS5  prirogenént  fíatou  fc  megi  onp* 
ma  btoéma  řojfantt  togbp  pára  nale= 
gá,  řterá  fpogenj  gegicf)  toffaf  ne  togbp= 
cřp  gbrattuge.  £bpg  pára  ta  fc  rog* 
rnnogi,  gtoobnatj,  gménugetne  gi  tel)* 
bp  mobau  btubnau,  n epr a to au. 
íBútoobp  toffaf  mogněgffi  a toágněgffi 
pottorgugj,  je  tooba  faíeffitá  megi  fo$» 
nj  mágbrau  a matctnjfent  čafiěgť  froé 
fjbto  má.  Siogcgná  fc  tooba  blubttá 
ob  pratoé  potom,  ge  gefi  čtfíá,  ftoétíá, 
beg  battop,  beg  touně ; něfbp  fe  i too= 
bě  g toppranépo  mašfa  pobobj  5 anig 
plátno  ffírobj  5 ufrábá  fe  tojbp  beg 
bolefíi,  čaftofráte  blattfto  přeb  roge= 
njm,  na  tří , čtpri  bni,  fbpg  branfa 
mateční  ícbioa  fe  pootetorcla 5 obejtob 
gegi  ani  to  běpu  těítotnofti,  ani  poro* 
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btt  jmcnt)  a ncfndjc  ričctaFc  nepťifobj, 
neb  fe  mccppř  při  boleftccp  přebcc  va- 
bně  naligc,  a m taé  puf  ne. 

@o  geft  řoídč  mateční)  ? 

5Bíatecvnp  folác  gefi  ccífířa Tug. 
fa  nepmctffi,  fu  foláci  pobobitá,  fte= 
ráj  niaěfitc  pomapt;  a pobfiatp  fe  bp= 
ti  jbáj  flojen  geft  5 neciflnpd)  frem* 
ujet)  ašimotnjd)  šilef,  řtcrčš  fltftc  n?ra= 
ffenjceř  fetfánj  poprontabě  bršj.  fFtj* 
má  obecně  § libru  tčgFp,  nřco  poblau* 
plp,  u profiřeb  $ palec  tlufip , a ofm 
palců  {firofp.  ^roftřebef  mšbp  tlu= 
ftěgffj,  frag  tenffi  geft.  9ía  foláci 
gndti  geft  brně  firaitp : mnitinj  a 3c* 
mnitřnj;  ona  f bjtěti  pobbutá,  plab* 
fa  5 tato  mpbutá  f matce  Icjjo  pubo* 
mata,  3 mnoppep,  mjce  neg  3 bmaceti 
čafíef , ffifffp,  prafata,  gešfp, 
pafftrfp,  nasmamjcp,  brásbami  ob* 
bělenpcp  pojená,  mrffřornitá  gefi  5 m 
fajbp  3 oněcp  bjlú  fremnj  a 51'motni 
gilf a mebe,  a mffecfp  fe  § maternifem 
pomoci  mlaffenj  fpogugj. 

jíoíáč  řábně  fe  bitu  maternjfa  po 
práme  ftraně  piiroftá  5 přjcinp  mfa= 


gici  mocnofit  tótffjbua;  mffaf  na  cc? 
Zetbfiitrhi  projlrannofíi  tnífiecf a ne* 
nj,  na  fterembp  fe  galo^ití  nemoct/ 
muobbpfráte  fe  í na  brance  ufabtro, 
porob  úm  a nebezpečná  čini*  ©ebno 
bjíc,  gebno  lú^fo  neb  fotcíč  má;  prí 
broogčatech  geben  neb  broa  Máče  bptí 
moíjau,  tjm  wffař  tozbiíem , že  fbpj 
gen  geben  Mac  geft , roětffi  fe  nafyá* 
Zi*  ©fauli  bmaMáče,  bubío  fpogeni 
fragem  bpruagi,  bubío  pro  febe  fagbp 
na  profío,  gen  menffj  te^i  a obcházi* 
U^itef  foláce  fez  ponunnofíige* 
bo  mpgcnntgcz  nebot  geft  mifio,  \v 
fterém  frero  matřp  čilirabegitaí  na* 
zmarní  Ipmfa  w frem  bjtécj  fe  mčni* 
^ončmabž  f mjre  pobobno  nenj,  abp 
frem  máteře,  gafožto  bofpelebo  číotDč^ 
fa,  beje  wffi  promenp  bo  gííef  bjtěte 
přecházela,  řterá  omffem  matce  fíaxu 
Ži,  bjtéti  mffař  auttemu  fe  nebobj,  aniž 
po  cejié  mžbp  jamejené  přelcmati  fe 
muže , f begto  foíác  gen  moci  rafáni 
míbfofft  z matcrnifit  a pípu  z pomé* 
tri  nabórá,  a íubp  powtnnofi  plic  a 
Žalubfa  foná. 
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Co  gcjí  pupečnj  ffnůra  ? 

spupecnj  ffňůra,  prorodseř, 
cjeft  bjí  onen  ro  těhotném  maternjřu, 
herp  na  gpůfob  protodgřu  gřraucentj 
ob  pupfu  bjtétc  řu  íoídtí  gbe.  (SIo* 
Sena  geft  rdbnpm  gpůfofcem  $ gebne 
freroni  a g broau  (;irootnjcf),  neb  tat 
na^nmnócl)  jnégjcjd)  ixl,  i gtfíé  řítpo* 
loatinp  neb  rofoht,  a g gařeft  n>ffefge* 
bnocugjcj  třanínp;  f terceto  toffeép 
čdftřp  mdjbrt)  obé,  éojni  t onnj,  ob  řc* 
láce  begice  obalugj  a gebnotj.  S\ vetv* 
ni  sila,  gfanc  fíjtffj  ne§  obé  jiroptni, 
rocbe  frero  ob  řoíáce  bo  pupfu,  jU 
rootnj  ob  pupfu  řu  folácj,  fteré  pit 
giwobptj  bjtete  tepnu.  3jíp  onp  fc 
pofdbné  ofolo  febe  frautj.  áf?ogbeío^ 
ttdnj  nebolte  fgebnocomdnj  pleř  freto* 
njcf)  na  tnnitřnj  ftrnné  řoldée  rdbnc 
rotbett  geft. 

šprotorígeř  pupecnj  w přirozeném 
fínrou  i bplj  bjtete  ind  bptt,  náflebo* 
mne  ofmndcte,  broacet  palců)  a U) 
prdmnjcf)  prjpabed)  m-bp  mcremj  bnb. 
Nicméně  čafío  bub  fratffj,  ofm  , ffeft 
palců  5 bnb  beíffj,  ctprťcetí palců  a toi* 
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ce  mpttáffj.  áírátfá  raučj  porob  pú= 
fobjc,  m rojeni  fnabno  pretrpnauti  fe 
múje  5 blaupá  raba  pčebpabá,  otočeni 
mnoponáfobné  púfobj,  ofolo  frfu,  ořo* 
to  ramen  a t.  b. 

pupeční  ffňúra , fterá  ob  rofoíu 
onopo  tluftffj  geft,  tučná,  mafina= 
tá  j řterá  mffař  máto  rofoíu  má,  fu* 
d)  á,  tenfá  ftome.  .Sbpj  píob  autlp 
flrje  řličfu  bíaupé  pupečnj  ffúúrp  pro* 
fíaujnc  agi  jabrpne,  naftane  pramp 
ujet,  řterp  bjtč  ufmrtiti  múje.  Ujlo* 
mé  řrcmnj  paf  gfau  totiřo  fnofljřo* 
mé  rojtajené  ftenp  jjtnj  na  jpúfob 
řřečnjcp  jit  u tépotnic  na  nopácp,  neb 
otcřtoft  jjtp  řremnj ; 5 gegicp  počtu 
prebfubné  bábp  ompíné  mnojffmj  be= 
tj  prcbpomjbagj,  je  potom  gefftc  ro= 
biti  bubc  totiřrát,  fotif  ujtjřú  pttpeí 
na  fobé  má.  SCteftofl  ob  ěpromáj* 
bénépo  rofoíu  řnoflifp  rofolomaté 
púfobi. 

Ujiteř  pupečnj  fffuirp  patrná 
gcft:  primábčnj  a obmábénj  řrme  ob 
matřp  f bjtčti,  a ob  bitetef  matce,  ČU 
ti  lépe  bo  řotáčej  pročej  mffe,  cořolim 
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objpánj  Erme  to  ffňťiřc  pčeřaij,  gimot 
bitete  li)  nebcspečenjtmj  unuíbi. 

Go  jnamenati  o píobu  a gcí;o  rolatfnoíJcd;  ? 

SárobeE  w troMáfoPnj  pofiaroě  to 
?iit)otě  matft)  rojniEnauti  mítge : 1.  28 
flojeni  a spíifobé  teta  celeno  bej  po* 
ffřmrnp,  čí  orně  čí  ftjčnojli  boEo* 
nalc  na  fe  tDjaío  taE,  gaE  obpčegně  fe 
ptipáji.  átit  Eonci  prronjpo  m ě* 
fjce  početí  tne  rnepci  otetořeném,  Etc= 
re  locííEofti  ořccpu  mtafEepo  n)  jrúftu 
bofripto,  naleja  fe  n>  čifíé  wlpEofti  já* 
Elab  bitbaucipo  ptobu  put  patce  bíau* 
pépo,  genjjto  5 btoau  bubtineE  fíojcn 
geft,  5 Etcrpcpš  ta  ttujiffi  a mcnffj  Pia* 
; tra,  ona  loetffj  a betffi  § pupeční  finti* 
ran,  conitEateuEau,  tělobube.  28  of* 
mém  témbnť,  toti^  Eu  Eonci  b r u p é p o 
mčfice,  gi§  na  plamě  fniícné,  na  patec 
btaupépo  sátobEa,  oči,  co  btoa  ffebé 
puntiEp,  ttffi,  no§  a ujía  fftroEá  jtia* 
menáme.  28  třetím  měfici  ptob  na 
put  třetipo  i tři  patce  btanpp  aě  plít 
brupépo  íotu  m tj$i  mpnaffj,  a ptaroa 
čtoroěčj  spufobítofti  boceta  nabpta. 
SB  čtmrtém  měfici  foíáč  celp  fe  mi* 

6- 
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bj,  plob  na  ctprp  t pět  palců  blaufjp, 
pět  lotu  tějtp,  banop  ntaěftté  nabp* 
tt>á 5 to  pátém  měfjci  těla  gtffé  gi$ 
frotonánj  cáfícř  ojbobuge,  ftoálotoc 
jnamenitě  moci  fe  fiapotoati  gtg  opa= 
tření  gfau,  píob  ffeft  neb  ofm  palců 
blaupp,  patnáct  neb  btoacet  lotů  tcg* 
Ep  fe  bpti  nalejá.  §8  ffefiém  mé= 
fjci  bptoá  betoět,  befet  cautů  blau* 
pp,  3 libru,  půl  brupc'  tějEp;  to 
febmént  měfjci  plob  btoatiáct  t čtr= 
nácte  palců  blaupp,  na  brně  i půl 
třetj  librp  tcgfp , filněgi  fe  poppbm 
ge,  naro^enp  bpepá.  §55  ofmětn 
měfjci  gig  plob  tři,  půHttorté  librp 
máji,  a tojbp  tojce  boroftá,  taE  ge 
wbetoátém  měfjct  plob  půl  páté  i 
pět  liber  tčgřp,  a febmnáct  neb  ofm* 
náct  palců  blaupp  geft.  SB  befá* 
těm  pař  měfjct  bjtě  bocela  jluffncpo 
grufítt  nabptoá.  3ntfi  plobu  ijtit 
bligffi  E pocetj  geft,  tjnt  tojce  po 
přibptoá$  po  polotoici  tépotenfttoj 
Sblaupatoěgi  rojte,  a přirogettofi  to 
tom  café  ptíněgi  tonitniofii  tioořiti 
fe  žbá. 
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j^namcnj  nebojfl^0  bjtčte  ? 

^arobjtifebité  \v  pofíebnicf)  třeď> 
ntefjcjcb,  tcbt)  neboffie,  nebocbub* 
ce  flome*  Snamcnj  nebofflébo  bite- 
te,  řtenkl;  bába  při  pranm}  a gine 
břile^itofti  cafiofrátc  potrebuge,  gjatt 
náflebugici : batroa  cciebo  bjtete,  ob* 
i gmiáfftnc  twáre,  $n)pfofa  červená, 
umrícbo  bjtete  bícbá  gefi ; bpfťp  nto* 
brc>  I>nba  fftrořa  > tcío  bjtete,  netnnjce 
pat  auboroé  geř>o , aupínc  stiženi  ne* 
gfau,  magice  mjce  mém  ne^  ctprp  ítbrt)  > 
ímár  mpíkiU  nqbárná,  frorajíalá,  f 
tttHíri  ffartce  pobobnd;  teto  celé,  ob* 
gmídfftnc  ^abcE,  ramena  a tjce  fubtpí- 
mimi  cíkaupřt),  m^e,  baufenřp, 
šdřůgntce,  augebj,  ugmp,  la * 
boté,  aububě,  naaroanpmi,  gařo 
bebfaumlnau  obroftlá  geft;  nebtoroé 
, leba  mprojiagj ; lebča  pi\í\6  fíabd, 
metá  geft,  a fofti  teboroé  m $labindd) 
frtabné  a filně  preřtábati  přeé  f ebe  fe 
bagj ; ^íabinp  a fontanetle , gmíáfftě 
métffj  neb  temtmřo  melntí  otemřené 
ftogi ; pupecni  ffrtúra  obpcvegnétlufld, 
teprroojmébobne  obpabd;  brfumná* 

©2 

% 
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legité  řlenufj  fe  neboftdrod ; robící  au* 
boroc  pacíjoldte?  gatbcíj,  gefftě  beg  nd= 
tpřú  tgfau  5 u béročete  řlapfp  rcpfocc 
řemene  ncrocfleí  ncřrpgj ; pofftenta* 
ccf  pfceb  říapřp  čnj  taf,  ge  bite  tafotné 
nerogumné  jenp  ga  cwjřňřc  brgetp  a 
nett>ffjmatt)é  aneb  gtí  cffttle  bdbpběw* 
ře  ga  pacboídtEo  řřtjt  baín ; nebocíjnbčc 
temně  tnffaE  proniřatvě  fupd,  neuffdle 
fpí,  anig  po  ptfu  taugj,  anig  ndlegitě 
burmatt  máge.  SEařomě  bjtě  roelmt 
fndgitcbo  ropcíjowdni  a příjemné  tuět* 
ffi  tepiotp  gdbd.  spět  prdínnj  otrígce, 
neb  pří  pocppbnofít  o nebořonalofti 
bjtéte,  bába  tafoice  bite  mgbp  bleb 
íefatt  prdinnjmu  fínffně  ěcporoatt. 

©aře  jnamcnj  bof peleto  bjteře? 

šRa  opař  f gifícnut  určeni  bofpčTo^ 
fti  bitcci  neb  bočonateím  jnifiu  geí>o, 
panteni  nájTcbuflic)  máme : teto  qcí>o 
maefité  barnm,  cermené  gfau$ 
aubomé  meffřeri  o^bobne  plnofti  nabb* 
ít  ^ mje  neb  cfyíaubřomé  blttfřami  na  tb 
le  téměř  jmi^eli  ; bíama  3 míafn  náíe$ts 
té  qeft  obrojřía  \ nečteme  tmrbj  ffbtcřas 
mi  prfřťi  fřegnjj  slabtnt)  a íupjmřomé 
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na  píamě  aušegi  fc  fpogugj  5 pupeční 
ffňůra  obpčegně  čtmrtěpo  bite  obpabá ; 
imibnj  ffauref  u pacpotat  geft  jrnra* 
italp,  nárořp  obabwa  máj  u bémčat 
řtapfp  řábně  řrpgi  tůno  5 bjtě  gafně 
ptebj,  brji  po  porobu  moci  « Báti, 
plafcm  pmotnpm  ptáče,  plabomc  pré 
plcbage  bej  tejfofíi  bitrmá ; m fpanj 
a bběnj  řábuč  fc  fiřjbá;  ufianomenau 
fmatt  fluffnatt  rnápu,  0B0Í0  ffefti  liber 
a mjce,  bpíBit  ofmnácte,  bematenácte 
palců,  čili  tři  čtirrtč  loBte  , mpnáffj. 
I 2íčfoti  m jrůfiu  bjtčte  meíBp  rojbjt  fe 
natejá,  Btcrp  btc  pomapp  robičit,  bo» 
bré  bujnofíi , gaBofti  řoláče  a ffůůrp 
pupeční,  btc  čafu  ročnjpo  a ginpcp  pti= 
pabnofřj  fe  řibj. 

(5>afe  jnamcnj  pře^rálcljo  bjtčte  ? 

SEjtě  bořonategffi  pomapp,  jrů= 
fiu  obecně  pmotněgffjpo,  mnoji  ttajů* 
magi  přeroftte,  přejrálé  gaBoj= 
■ bp  u poprobBů,  tt  fprůbat  fe  ftáti  mo= 
plo.  £aBomě  bjtě,  Btcrě  přes  utčcnp 
prtrojenó  ča§  m jiiooté  matBp  problě* 
to,  máji  ofm,  befet  a míče  liber  5 měří 
gebcumecitma  a mjce  palců  j na  pta= 
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n w prubé  ?íabtnp  fřojinateíé  nepomo* 
Ixtqi  5 míafo  gfau  bíaupé,  píaš  fiíntí ; 
čajioírdte  t guborné  m ccíiftí  mpíejíi, 
$ neptp  cfirpnti  bité  fffrábe*  c3na* 
mění  roffaF  ta  toíito  bite  borojitegffi 
ničoítm  paE  přestálé  mpaemugi  \ ant$ 
bofctmábe  giftotne  fe  miije  tmrbiti,$*s 
bp  sena  3 auté$fe‘m  bo  gebenáctépo 
neb  bmanáctépo  mčfice  cf>obiía.  $pčb 
ctná  bomněíépo  přecposeni  obpčegne 
m ornpíu  neb  fftbaífimě  íesi* 

©afé  poftaroenj  bjtě  ro  matce  obt)čegne  má? 

$3řeb  poíorotcj  tc^otnofti  píob  m 
tnatce  fiáícpo  polomeni  ttemage,  bíe 
polomeni  matčina  fmobobně  u mobe 
pípne,  $ píamau  mffaf,  gafo^to  čáfi* 
Bau  obpořátfu  nepmetffi  a tubp  ncp* 
téjffi  řdbné  boíu  naříonenau*  á^no^ 
jimi  mobp  poppbománi  to  fmobobně 
m prmnjd)  mefiqcp  uíepatge*  $po  po* 
íomtct  tépotnofti,  fbps  mobp  $ pío* 
bent  mint  tratjci  ubPmá,  bjte  fmo- 
bobncpo  pípnuti  u mobe  posbpmfft 
fíaíepo  polomeni  nabpbe,  píamau  čpr* 
biu  matečnímu  napnutatu  šRaíépá* 
ni  píamp  gis  m febmém  méfjci  cit^ 
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me,  oroffcnt  gen  lepce,  íjjcgi  roffař 
ro  ofntěnt  a beroátětn,  perone  ro  befá» 
tem  méfjcť  nalcpá.  SDbpěegně  6 ffpic= 
fau  plarop  na  brance,  troáři  bo  ja» 
bit  6 praroěmu  botu  ntatfo,  přbctent 
a roajent  6 přebu  ř teroě  ftraně , řitj 
jptirtt  obrácené  bjtě  legj.  9topp  na 
praroc  ftraně  pupřn  řetcbtně  cjtjwá* 
nte,  fbej  jena  tt  popttutj  bftěte  i nep= 
roětffi  bolejt  pocttttge.  ^ročcg  bo= 
mněni  ftarě,  je  bjtě  plawatt  rojbp 
jpttru  febě  obpocjroagc,  aj  práwě  brji 
přcb  porobem  je  naroájj  a fťácj,  fte= 
*.  rej  přerorjenj  fojeícem  gntcnoroalt, 
neb  je  bjtě  ř porobu  fe  obrátilo,  cppb= 
ně  a bíubtté  geft.  Sticntěně  roffař 
í bjtě  i gínáče  ro  branfu  fřaroěti  fe  mu= 
je,  o ěemj  při  nepřirojencm  porobu 
obífjrncgt  uflpffjmc. 

C^afé  geft  flojenj  bjtete  m matce? 

£>b  polojenj  tteb  pofiaroenj  bjtěte 
rojejnati  flnffi  gepo  přirojenau  po= 
■ roapu  a flojenj  aubťtro  roefpoíef. 
: ítjtě  totij  leji  S nařřiroenPnt,  roppnu* 
tpnt  přbetem,  nařtoněnau  píaroau, 
brabau  o prfa,  roffař  ne  bocela,  jaíoje* 
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nau,  § ftepnt ) f tělu  přiwinutpmi, 
Eolenp  bubío  romnpmi,  bubto  japnu= 
tnint  ; m prmnjin  jprtfobunopp  poblé 
ftcpen,  nebo  Etjjcm  přes  febc  teši  5 m 
bntpém  ftamu  natažené  proti  prfúm 
gfau.  Štuce  ginbá  pobté  teta  botu 
mifegj,  ginbá  safe  gfattee  toEtp  opře* 
neoftepna,  pěfÍEptamě  botu  fťtoncné 
teši*  fttařřimcnj  ono  břbetu  nenj  fťr= 
je  ceíau  íěpotnoft  ficgné  j naEřimj  fe 
n>  třetím  a febntém  mefjcí  filněgi, 
méně  m ětmrtém  mcfjcí,  Ebcš  fe  $aěa= 
fte  i boceta  itaromná.  iřafto  froinu* 
té  bjtě  ncpUjffi  profirannoft  mpplíut= 
gc,  a pomapu  Slibně  fpjcibo  má. 

(Šel;  o po^ovugeme  na  í>řawo  bjtětc  bofpělefyo  ? 

(ŠáfiEp  plamp  a gcgj  prťhncrp 
bábě  nemppnutebtně  měběti  ftuffj,  bp 
negen  přitoninoft  píarnp,  itpbrš  i ob= 
SWtáfftnj  gegj  potošenj  topfřatimati 
mopta.  Jtta  plamě  snamenáme  ffpic* 
E u,  Ebeš  mtafi  bo  mjru  fetočj,  Etcrau 
bitě  obpěcgně  m branfu  E porobu  ftu= 
puget  mrcpol  neb  tempuEo  mjce 
Ett  přebu  pološeno.  5£cpl  geft  sabeE 
a t m á ř přebcE  ptamp.  8 e b plamp 
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i ii a tnjot  fícnutj  ttnrbčbo  spiifobenti, 
posúfiátnd  i pěti  fojti,  ftctrč  u 1101110= 
rojenou  jříbfa  bocela  fpogené,  npbrj 
téměř  při  fajbém  narojeňént  bjtětí  § 
fragemi  nefcelenpmt  fenalejagj  $ řte= 
rdjnijfta  ffnrí  ticb  5 1 a t>  t tt t)  flugj. 

Sicpjnamenttčgffj  šlabtnp  na  bifl* 
trč  bjtčcj  gfatt:  čelttj,  ftera  ob  fo= 
řcnc  nofn  jrotuna  ř temenu  lejj;  trč= 
nečnd,  ob  gebné  jtbotntnp  f brubé 
přeé  tcntpnřo  tnčtífj;  ffjpnj  ob  te= 
miínřa  6 teplu  5 a teplnj  ble  fofii 
teplnj  bejj.  SWjfía,  tn  fterpcp  robo= 
nic  lebotnpcb  foftj  fe  fcbdjegj,  toítřo 
nidjbtamt  co  pergameittotnpmiřojía* 
nit  jefrpgj,  najpmdme  fontáne  tle, 
Ittpjnřp,  tempnřa;  jnícbjgebna 
. tnčtffj,  čttnerrobd,  přebuj  na  irrcboti 
blanip , řabitě  tař  najinané  temeno ; 
brubá  tnenffj,  třjropd,  jabnj,  malčte= 
ntpnfo  bo  jabu  na  ffpiccc  lejj.  $po= 
ftanicnj  temtíneř  bdbč  polomeni  bíatrp 
iialebagjcj  gtftč  nipgctnj. 

spončtoabj  naprogitj  bbttrp,  gelů 
foj  čdfifp  bjtčte  neptňetffj  a nepbiani= 


* 
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něgffi,  je  šimota  mffccřo  gdlcgi , fíu* 
ífi  gegi  pntmětp  E ftomndnj  E pán* 
míč  nim  mctmi  bobře  sňati,  a pitně 
mpfpptomatu  počítáme  na  plame 
tři  prúmétp  neb  |)řjbeíe:  gama;* 
ni,  genjto  ob  temena  E fpobEu  bě= 
3Í , a probíaušenp  celépo  těla  přibcl 
čili  o§  gefí 5 přjčni  neb  maíp,  ob 
gebné  jiboiotnp  íe  btupé,  oba  ft eg* 
né  tnjrp  gfauce  put  čtmrta  palce  top* 
ndffegj;  melEP  neb  romnp  ob  Eo* 
řene  nofu  Eu  ffpičce  tepíni  bofdlid,  a 
téměř  půípdta  palce  obfaímge.  3ita* 
menati  ftuffi,  je  pnimčromé  plamp 
mefmě§  o piil  patce  Eratffj , nešli 
pdnmiěnj  fe  ufitanomugj , poněmabš 
ntěEc  cdfiEp  to  pánmtci  tolifé;,  fíoro 
půl  patce,  mpndffegj. 

<Štranp  ndpoboóitě  řtprp  na  pla* 
mě  snamenámc,  totij:  tmdřni,  nep* 
betffi,  ffeft  patcŮ5  íeptnj  nepEtatffi, 
půl  bntpéfm,  bma  patce;  a brně  po* 
b o č n i , ptoiiřebné  mjtp,  řtpři  patce 
obfafiugi.  Mněl  fitanp  taE  bobře  a 
anplně  § ffrananti  pdnmice  fromná* 
máti  fe  mufegi,  gaEo  průméromé, 
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flefiltje  píaroa  řdbnč  a pfirogenč  (cí> 
cc  ftrge  pdnnríct  fe  protřjti  md. 

^olifcvc  mů$e  b$ti  ro^nj  ? 

spřtrogenč  gdpafenj  neb  ftapoíod* 
nj  fc  maternjřa  £ roppujenj  plobu  a 
lítjfct  ftrjc  pdimuct  a limo  gmc'nuge= 
mc  porob*,  bdbp  omplné  robící  cdft-- 
£p  porobem  neb  robem  nagpmagj. 

Siogtotjmge  fe  porob:  1.  bíe  čafu 
tčpotenfhoj, n>  fteremg  pčtpabd.  gena 
m £agbč  bobé  tčpotnoffí  fn>č,  ob  prm* 
njb o ag  bo  bcfdtepo  plnepo  mčfjce, 
porobiti  mťtje,  £bpg  boftatcčnč  přjči= 
np  ř porobu  fc  topnagbau,  fterčg  ma-- 
ternjř  bíttbnč  ponauřapj  6 ftaporcdnj 
taf,  ge  on  píob  ropmrfftj.  ®cfi  pa£ 
porob  blečafu:  a)  potraceni,  u 
bobptfa  jme tdnj 5 gengto  ob  pero* 
njpo  ag  bo  febntepo  mčfjce  tčpotnoftí 
fc  ftdwd,  a bjtč  (gmetcf,  potracenec) 
gefftč  gtmo  gacpotodno  bPtt  nernúge. 

b)  fJlebofflp,  nebofpčlp,  ran* 
č j porob,  íbpg  gcita  ob  ofmepo  mčfj= 
ce  ag  brgi  řu  fonci  bcfátčpo  mčfjce  fle= 
pdg  bjtč  tařome,  pcnjto  § trclbau  ne= 
fndgj  fe  wpcf;oit>ati  bd,  nebodwbče  flu= 
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g e*  3nanteni  nebofpélépo  bjtčte  gig 
na  póre  ojmímená  bpía* 

c)  £>ofpéló,  § r a í ť)  plob  najtj? 
máme  onen,  Btcrp  ro  fluffnofit  přtro? 
jcncpo  bépu,  řu  ťonci  befátépo  ntc? 
fiče  fe  ftanc,  a jena  je  b o cp  obita, 
pramime*  sprmnicfip  , tépotnice  3 
bmogčatp  čafto  o čtrnácte  bni  i n>icc 
flepnutjm  prcbcpájcgi* 

d)  $pojbni,  prejrálp  porob 
fluge,  Btcrp  aj  po  mpplnénj  fButecném 
befátépo  méfjce  přicpáji  $ Btercpo  poro? 
bu  giftota  u mclBc  pocppbnofti  gcft  $při 
prámni  otázce  tri  fřa  bnj,  neb  befct  mé? 
ficií,  po  tribccti  bnccp,  m pramicí)  ufta? 
nomeno  geft  B mpmarománi  mffj  nemo? 
íc,  a B jacpománi  fprubatum  neb  po? 
probBíint  otcomfBé  pojúftalofíú 

2*  ®lcmíafinoittrojmrpugefcpo? 
rob:  tt)  rábnp  a nepořábnp*  9t  á b? 
n p neb  p o ř á b n p gmcnugeme 
onen,  Bbpj  bité  po  plame , a to  fiče 
ffptcBau,  5 tmáři  B fmaté  Bofti  obrá* 
cené,  na  fmét  cpobi*  SRepo  rábnp, 
Bbpj  bjté  BtcrauBoli  čáfiřau  gtnau, 
nejit  ffptcBau  píamp,  přtd;áji* ' 
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ííašbp  opět  porob  tento,  bubtogc= 
bilte  mpmrpugici  mocj  maternjřa  fe 
běge,  beje  rnffi  cťgé  pomoct,  gařřolt 
nutíánj  onomu  i bránice  přjcnj  i biu 
ffnj  fmálomě  tařě  prtfpimagj,  a f í c® 
pnutj,  porob  přirojenp  ftuge. 
Saíompbřmá  ginp  lepřp,  řterp  bej 
toelfě  bolefti  neb  nefnáje  niaffp  fnab= 
ně  a brji  ř.  p.  ja  ffcft  neb  ofm  pobin 
fe  ff ončj ; ginů  rpepíp,  ftoapttp, 
fterp  neobpcegně  ěcrftmě  přicpáji,  f.  p. 
ja  ěttort,  ga  půl  pobinpj  ginů  latu 
batolí  / jbíaupamp,  fterp  beíetr= 
má,  bett  a mjce.  Sporná,  je  gen  prm= 
ni  a brupp  ěaé  bcíe  trmá,  oftatni  mffař 
) řafoioc  rpcpíegi  přicpájegj  5 bpmá  opět 
ttěřbp,  je  cele  rojeni  běle  nabtjugc. 
: ©intí  jafe  porob  geft  tějfp,  fterp 
bíaupo  nabrjuge  a jene  gij  ntnopo 
botcfři  půfobj.  ^bpj  přefájfp  poro= 
bn  tafomě  naftanau,  je  gicp  ani  ra» 
, bau , ani  banpm  potojenim , ani  ca* 
feitt  neb  ěefánjm  přemoci  (je,  a porob 
obpcegně  uměle  čili  temeflně  flott* 
cen  bpti  nntfi , to  tepbp  bjtě  mjjti, 
bráti  gměnugente.  Sem  ttáíejj  i bo= 
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čef.  83ába  tcbp  to  přirozeném  ro$cnj 
bitěte  nebere,  ntjbrž  gen,  gafž  nnibec 
pratointc,  přjcltobjcj  pčigme. 

3.  íCle  fřónčenj  bótoá  rojbjí 
porobit  to  ff  ta  finti,  ftcrtj  bez  ubiji* 
Ženj  toffebo  žonp  i bjtéte  fe  ff ončj  > 
nefftafhttj,  při  řtercm  bubto  bjtě, 
neb  matfa,  bubto  oba  na  zbratoj  neb 
na  žttoobptj  trpj. 

4.  ítle  množfitoj  neb  počtu  bétj 
geft  porob:  gebno-  neb  ntnopobu- 
cpp,  totiž  bljžettců,  trogčat  a t.  b. 

©afé  potřebnofti  f rojen]  ? 

§3p  rojeni  řábně  a přirozené  fc  bá= 
lo,  přjfiuffj  trognáfobné  potfebnofii : 
1)  z firanp  ntatřp  neb  robitelfpnéz 
gifté  a bobre"  frotonáttj  průměrů  a fíratt 
pánioičttjcb  f průměrům  a fírattám 
platop  bjtécj  jtrze  celtj  prťtcpob.  $pátt- 
toice  oftatnc  gaffolíto  ffojená  bubij, 
gen  řbpž  blntoa  gbattcj  popoblné  tool- 
ttofli  má ; pántoičnj  nafloněnj  nta- 
tečnjmu  fíaboroánj  obporu  nečiň,  ro- 
huji čáfifp  řábtté  položeni  ftoé  měgte 
tař,  gař  ge  to  zbraioént  způfobu  nalé- 
záme j pčjležicj  čáfiřp  ftoé  zbratoé 
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fíuffnc  porcuj  posorugtej  jena  ?bra* 
tvá,  ani  mlabá,  ani  tuje  fiará,  při  fjtc 
bubij;  měg  biiwčrnoP  f bábě,  boleft* 
mi  prampňti  pracug,  tjařeJ  fit  fEonče* 
nj  porobu  wjbp  aučinEomatí  magj  5 
porob  toelmi  blaupo  ncnabrjug,  bp 
nmbtcnj  matEp  neb  bjtěte  ncnaflebo* 
málo.  Óíčfoti  je  fřončenj  porobu  řáb= 
ncí;o  ble  čafu  neb  pobin  ujtanonňti 

ttCÍjč* 

2.  ^otřebnofii  5 firanp  bjtěte: 
. íDjtě  bofpětě  neb  nebofpělc,  jítoě  neb 

mrtroé,  10  griiftit  froětn  bubij  řábitě 
i flojeno,  bp  prubofij  froau  mpgitj  na 
froět  nepřenášelo  5 bjtě  tgforoě  polo* 
1 jenj  neb  ftam  měg, bp  bubto  platoau 
napreb  řábně,  bubto  nopami  neb  ritj 
nepořábně,  lepce  a bej  jfdjp  profflo ; 
i jdbnp  aub  foolu  6 plamou  neb  § ritj 
nenalepep,  fterpbp  tějEojti  neb  boEon= 
ce  nemojnoft  porobu  jpůfobit. 

3.  Spotřebnoftí  5 ftranp  l ů 3 E a : 
Slřdjbrp  ani  jápp , ani  pojběgi,  nešli 
nálejj,  ttcpuEcpte;  ffntira  pupeční  ani 
blattpd  ncpřebpabcp,  anij  ErdtEd  neb 
otočená  porobu  nejabtjug 5 foldč  iáb* 
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ne  ftoc  umjfícni  na  buč  a pomaíjit  pit* 
ro^enan  mčg,  po  porobu  bjtčte  \v  café 
prifíuffném  obíaupcnp  cele  obcgbú 

(5o  na^rodme  bolefti  a foíiferc  gfau  ? 

álbpš  fe  gij  jcnč  řu  porobu  přibit* 
juge,  gařj  obpčcgně  to  čtptibccti  nebe* 
líď;feftátoá,  počne  matcrnjf  rojtajcitp 
a to  maéfe  jcfitenp  fe  ftojratt  afíapo* 
watt*  (Stojránj  řábné  maternjfa  počj* 
ncí  toe  buč,  to  čáftcc  ncptluftffj,  popu* 
juge  tělo  a jujugetonitřef  ccíp,  bp  ott 
toffeeřo,  cořolito  to  není  fe  nalejá,  jtrje 
tenřc  a potoolné  prblo  tttocnčgi  topila* 
čil . ©tapotoáni  fc  ntaternjřa  počíná 
letone,  pojnenápla  filnčgi,  a geft  nep* 
ftlnčgffj  to  ča§  ptocpájcni  bjtčte,  načeš 
opět  letoněgffj  geft  ř tťigéu  / aj  boccía 
pojbčgi  fřoro  bej  cjtěnj  jettp,  přeflatte. 
©tapotoánj  fc  to  jenátn,  gařoj  toeffře* 
remtt  jitoočtepu,  neepjt  ono  toegce  řla* 
bc,  aneb  ntlabctobj,  bolefiné  geft,fte* 
rej  citeblné  ftojtáni  ginbá  bule,  neb 
fíonáttj,  npnj  bolefii  porobnj 
najproánte. 

@luffj  pař  jttáti,  je  btoogi  bolefti 
to  čap  rojenj  jena  cítiti  ntťije:  totij: 
p r a to  c a g a l o to  ě. 
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©af  fc  po$nagj  praroé  bolefii  ? 

%Hamé  neb  prambtmé  bole* 
fii  ťjfau  práme  a řábné  ftapomdnj  fe 
maternjfu,  řteréš  fíapománi  me  bnc 
počjitagc  fc , ř tetu , f brance  a tůnu 
bolů  jene.  9íojepároagi  fe  prambi* 
mé  boteftí  potom , je  m řřjii  počjna* 
gjcc  fe  bolů  ř tůnu  ř panbpřoftem  fe 
fíapugj.  SKopatt  ttcíbp  i ob  přebu  ja* 
čátef  mjiti,  řbpš  bno  maternjfa  m pob* 
břifftu  fu  přebu  teše  fe  fméffugc  5 bá* 
le  je  jena  m pánmtci  ptnofl  cjtf  a gi 
při^áji,  gafobp  néco  s tůna  mppab* 
nauti  meto ; jtmot  při  třnutj  tmrbíf 
ne  paf  boteftnp  geftj  je  branřu  mšbp 
tojce  a mjce  otmjragjce,  ntccppf  a na= 
lepagjcj  čáfifu  píauběgi  bo  pánmice 
Šenau,  a je  naíejitpm  spůfobem  ftřj* 
bagjce  ftínégi  fe  namraettgj  a m café 
uteroenj  popoblnépo  obpočinntj  popřen 
gj,  je  jábmím  jpůfobem  fc  obftraniti 
nebagi,  robičřu  f nutřánj  popujugj. 

©ač  fc  rojejnagj  gaíoroé  bolefli  ? 

©atome,  ptané  neb  fateffné 
boíejti  naproti  tomu  gfau  boteftné  přj* 
pabnofii  síwota/  fteré  ntfott  ob  fiegnc* 

8 
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í)0  fiaftoroánj  fc  maternjřa,  ntíbrg  ob 
grcni  to  ftřeroádp,nabpmánj  metrů,  ga= 
brgenj  moče  a tepna,  ob  řřeče,  naftu* 
genj,  gapátenj  caftcf  robtejep , ob  n á- 
rugttoofii  a t.  b.  pocpágegi.  9toge* 
gnati  ge  fíuffj,  ge  u přjtomnofti  gtep 
gimot  nctmrbne,  gitoot  fe  nenjgj  g bratt* 
fa  fe  ncotmjrá,  tnágbrp  fe  nefiamegn 
ge  blanco  přeb  porobem  pticpágegj, 
bej  uftánj  onbc  i onbe  lo  gimote  tta* 
brgugj,  a pofléje  míaftnjm  proftřeb* 
řůnťbte  přjčtn  mpnatojenpm  porno* 
lugj.  ©topau  omffem  nčřbp  t ě prám* 
btmpmi  boíefimt  fe  fgebnotiti. 

^oliferé  bokjli  Mc  čafu  ffcfíerc^o  porobnjfyo  ? 

©inp  rojbjl  botefij  prambimpcp 
bereme  5 čafu  a ftupnč  r o 5 e tt  j.  Sto* 
gerti  pař  fámo  f íepffjmu  pocítopenj  a 
rogumčni  babinu  rogmrpugeme  na 
ffcft  čafu,  bábp  íotifo  na  tri,  a fajbp 
čaě  bíe  prontěnp  gnamenité  rogbjlně 
gmenugeme ! 

1.  @a§  počáteční,  počáíef 
rojeni,  gařg  brgi  gena  f porobu  feftro* 
gi,  uřagugj  fe  mlafiná  gnantcnj,  říerá 
bábě  toclmi  gnámá  bpti  fluffj,  bp  po* 
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nmlaitá  gíftotnč  toěběla,  brjiíi  roje* 
ní  opratobu  počne,  a jetta  připratoe* 
ná  bpla.  S?řtcí)o  pojttenápla  fe  ttjíi; 
nišenj  to  tolaffné  pocítěni  jene  púfo* 
bj  taE,  je  ntnopě  omplně  geg  5a  au= 
řineí  jtorácenj  čiti  bomttělcpo  přetor* 
jenj  bitčejpo  brji  5 ponětoabj  bráníce 
bolegi  gis  ěftupotoati  máje,  nafiátoá 
toolněgffi  bpcpáttj,  ale  cpůje  obtj jncg= 
ffí  •,  jena  čigc  čafíčgffj  potřebu  močí* 
ti  a řáleti,  čigc  bolefi  neb  nepřjgemné 
tajenj , počjnagici  to  fřiji , to  lebtoj, 
řteréj  botefti  proto,  je  gfaucc  prtoni 
jačátřoroé  ftapugicipo  fe  tolaffcnj  bě* 
tince  jtoěfiugjc)  b o í e fi i , bábám 
aufftipřp,  přepánfp,  p o f E j 
E o to  c , nt  a j á n f o to  c , p t i ff  l e p p, 
gménugeme  > jtoěftugi  jene  porob,  bp 
ob  něpo  přeftoapená  ttebpla.  $pto* 
jrajugj  fe  ptjfftjm  ftopnt  toeřernjm 
obpčegttě,  po  práci  na  btoa,  tři  bnj 
přeb  porobem  nálejitpm,  to  poílibtt 
těla  jafe  uletougj,  něřbp  i boccla  pře= 
fianatt  5 branřa-  mateční  gefi  ofhtblá, 
tenřá,  poottojrá  fe,  a geft  lepce  bofa* 
pnatttij  pojbcgt  fíatoěgj  fe  májbrp, 
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ptama  na  mdpob  pánmtce  fiíněgt  na* 
lepá;  íůno  mčEne,  ttabjpá;  maternjE 
přeb  porobem  na  geben,  bma  i tři  bnj 
roli) fojt  cíli  mlabtnp  (tottj  fflem 
neb  Eal)  mpbámati  počíná;  jena  tře= 
ba  ginbp  méně  bájlimá  bpla,  aujEoft, 
bájen,  nepoEognofi  trpj.  (ŠaS  ptmnj 
trmá  ob  ptmnjdp  botefíj  popanpcp  aj 
práme,  Ebpj  mccppt  fc  ftamj ; u prm* 
ntčef  jačafié  bmanácte,  ofmnácte  i 
čtprp  a bmacct  pobtn;  genp,  Étere 
gij  bptp  mjcEráte  porobtíp,  jařátfu 
iopo  íebma  pojorugi. 

gejí  brufyp  čaš  ? 

2.  ©efi  čaě  mcpájegjcj,  neb 
caě  E mobě,  a obnáffj  botefit  při* 
pramttgjcí.  ©tapománj  ono  neb 
fmjránj  maternjřu  řaftčgi  a malttěgi 
femraettge;  gcnčfíefagjřolena,  a ona 
cpobjc  pofíátt,  aneb  ftogjc  o mčc  pem* 
nau  fe  jabrjett  mufj.  S3olcfít  tpto 
prof leffhtgi  ceftu  plamě,  to  geft : roj* 
mjgj  fc  túje,  neb  otmjrá  fe  játiteE,  gaE 
bábp  pramj,  to  gcfl  branEa ; ftamj  fe 
a trpagj  ntájbrp.  SKlabinp  baremné 
jnamenite  5 tůna  mpepájeti  počjnagj. 


(Sitjme  m bobtt  tu  plamu  bo  mcpobu 
pdumicc  ěftupomati,  na  jpůfob  tmi* 
bé  faule,  řterá  mobp  přcb  fcbau  íifť= 
nc,  a mdjbrp,  bjlcnt  gij  fítje  vojta* 
jcnčgffj  branfu  bopoffmp  plebjcj,  jbtt* 
té  cb  fljn  fulatp  při  bolcfii  napjnd, 
řbej  bjnie:  je  mobp  fe  ftamégi. 
$.'0  ulemenj  boíefti  mécppf  opět  ofía* 
bite  a plamu  neb  gťnau  nalepagjcj 
cdftfu  lépe  a giftégi  oplebati  Ije,  áťbp j 
při  bofti  rojťajené  brance  gij  mdjbrp 
i po  boíefti  napnuté  oftanan,  a mp 
řajbau  cpmjtp  čefáme  je  pufnau,  tebp 
pramjnte:  mobp  gfau  přicppftané. 
spař  i m bolejti  horné  néfbp  pluřem 
pufnau  taf,  je  mnopá  robicvfa  bo 
mblob  pabd,  a je  m nf  něco  trplo,  mj= 
nj 5 nabto  pobjl  mobp,  řterp  přeb  pla* 


matt  mětppř  púfobil,  obprcpne,  a je 
mobp  obefflp  řjfdme.  ^repfftčnim 
mobp  i brupp  taš  rojeni  fe  ffončtige. 
íDoba  ta  brupd  gtnbp  blaupo , gafoj 
prmni  nabrjuge,  ginbp  jafe  břjmc  fe 
fTonéj.  3mláfftč  béle  tvmd,  fbpj  jcnp 
namapánjm  nemčafnpm  fe  unamilp. 
3 ftamenj  mob , j jpufobu  cinjcjpo 


80 

bault,  g gcgjpo  přtbpmanj  a pitíttutj 
pomapu  porobit  bjlem  ufianomtti  mťt* 
gcnte.  Sfi  priro jenem  přj|Tuffném  bě* 
pu  porobu,  gcttg  fluffitě  lepřp  geft, 
mldpp  fe  prcpfffj  j ttírdbáli  fc  mtdpa 
po  řagbé  boleftt,  nepřirogenP  porob 
gačafté  na  cefíč  bpmd.  S?dbp  oba  čafp 
ga  gebeit  toíiřo  ga  pttptamugjcj  brgj. 

©afi)  ge(í  třetj  čaé. 

.3.  (fa§  pttiď)  objcj  plamp  fit* 
ge  mcpob  pdnmtcc,  mlafinč  taf  ttagma* 
né  porobnj  boleftt  obfapuge.  a3o* 
tcfti  porobnj  čaftěgi  a ftlněgi  fc  na* 
mrdcugjce  běle  ttabrgugj , a gena  ge 
m celém  těle  čige.  9íobtčfa  bolcflem 
těmto  upěnjm,  Iřdnjnt,  tlačením  neb 
mttfánjm  fpomápá,  magie  ěetfiměgffi 
tepáni  gjlp,  garbětau  ttodř,  potj  fe, 
lisuj  a řaftcgt  ntocj,  a fobc  gmíáfftně 
na  řřjj  flégttge.  $3o  mpprepfftěnj  rola* 
pp  plama  obpčegitc  ffpičfau  bo  bran* 
fp  ftupuge  a fbpg  itcpmětffj  fmatt  fft* 
rořojtj  ro  brance  rogtagené  ftogj,  bjnte : 
ge  plama  u mjttftt  neb  m ř o run  o* 
matij  ftogj.  .|>lama  m^bp  mjce  a mj* 
ce  ěftupugicj  ttapluuge  poffmu,  tla* 
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ccnc  fojti  tebowc'  přcS  febe  ro  jiíabú 
nad)  'fe  přeílábagn  fiíje  froraiiltnp 
na  ífinid)  čin j , otefáj  ftcrau  otefíí= 
nu  prebbíatoi  gnicnugcme,  neb  je 
ídama  fe  ffpičatj,  bjmc.  .Ra^bá  čáfi* 
fa,  fteraufoti  bite  jin>é  n>  branfu 
éftupuge,  otjfá,  jbe  přjfluffnč  ^íawa 
fe  probíauij.  (tjm  bcíe  planta  f>nt= 
bá  » prťtdjobiffti  neb  pánnuci  těfne 
ntefffa,  tjm  roětffi  otoř  nafřane.  áíbpj 
wetfá  pámotce,  neb  mata  btaroa,  neb 
mrtwé  bjtě,  opucbttnu  tu  bubto  5^0= 
la  nic,  bubto  bofíi  ntáío  pojororoati 
gefi.  spřeíošenj  lebotojd)  Eoftj  a ote* 
ftina  blatop  probíau^ene  fnabněgffí* 
mu  fe  probrdnj  btawp  fřr$e  pántrm 
ct  napomáí;á.  átbpj  gtf  ^(atou  5a 
fíapfami,  bábám  ofno,  cjtjme  a 
mtbjme,  fteré  natajene  gafo  boroniti 
md^ájett  fe  nňbj,  prawinte:  je  fto= 
g i b l u w a to  t a it  b j , cog  fonec 
třctjbo  čafu  gnamená.  Éa§  třetjpři 
(Tuffnem  rojeni  gen  něfolifo  b»obin 
tnoati  fmi ; ginbp,  jmíáfftné  u pto= 
ftrannc  pánnňce,  íebrna  něfoíif  mt» 
nut  trwá. 
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@o  fe  tt>  cťmrtcm  café  běgc  ? 

4.  6aé  rcpnjfagicj  f; fa tt> p 
gdpafj  botefimi  ř e g a 3 i ci mi  neb 
o t ř á f a g i c i m 1 5 boícflť  tt)  gig  ge= 
bita  brubau  fijpagjce  sgctttugi  fe  fit* 
je  gabrgenau  moč,  opucptau  plamu, 
garbětau  tmář,  augfoft,  nepofognofi, 
mpautenj  a gawjtdnj  oči,nutEdnj  moc* 
né,  poněmabg  plama  fřrgenepugffj  ntj* 
fto  pdnmice  jprocpdgj,  fřrge  gmldfftnj 
poněřub  třefenj  aubů,  nepmjce  pař  řo* 
len  y robičřa  md  Erdtřp  bečp,  melřau 
gigeň,  meltni  fe  potj  5 planta  měře  je* 
mnitřnj  čdftřp  napjnagjc  megi  řlapfp 
mtagené  mtčfnand  fe  tifřnc,  a po  řaj* 
bé  Polefli  něco  máto  canfd  5 prdg  moc* 
ně  mptlačuge,  a teb  pramime:  pta* 
tt)a  protdgj.  S55  té  bobě  mppjndni 
prdge  co  papjr  tenřé,  otmjrdnj  oblé 
řiti  a obcpob  tepna  ndflebuge  5 řlap* 
řp  a neměfífp  bomnitřřu  mtagené,  ce* 
fiuřrdtj;  gabnj  firana  poffmp  geft  na* 
tajená,  páf  bte  potřcpp  o palec  gpět 
pomolj,  ag  píawa  a po  Erdtfém  obbed> 
nutj  genp , tělo  celé  bofti  rpcpíe  mp= 
řlaugne,  a f oncc  ctmrtému  fafu  čitij  5 
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poflebně  ofiatnj  mobp,  ítcrc  oFoío  b|= 
I tctc  a nab  njrn  bplp,  ropběímau.  (Šaé 
ctmrtp  je  wffcd)  ncpfratffj  <sefí,  trtoá 
ob  nebolí!  minut  aj  na  tří  neb  čtprt) 
pobint).  ířřcti  a čtrortti  ča§  babp  opět 
S«  gebcn  beran,  totťg  sa  ča§  porobní, 
neb  s«  brubb  ča§  porobu. 

CSo  w patem  čafe  fe  běge? 

5*  (taS  lujfa  mpgttj,  fterp  3 
bole  jí  mi  f lujřu  fe  jTončuge*  tyo 
naroseni  bjtete  přejíane  borfojí,  jijeň, 
po t;  jarbéíoft  tmáre  jagbe,  aujfofi 
obrátí  fe  m raboft,  a pař  po  obpoct- 
mttj  robtefp  a nabptj  noméfiíp  jabe* 
fet  neb  patnácte  minut  gnottm  mater* 
njř  fe  jfapuge*  kaftane  tmrbá  faule 
nab  panbpřofimi  meltfofíibmaupefii, 
nomé  bolefli,  g tep  prmničfp  gen  tem* 
ne  ctgi , bolefiněgt  jenp,  fteré  bptp 
gtj  porobtíp;  branfa  fe  otmjrá,  mp* 
čpáji  frme  rojbitné  mnojjfmi,  bubto 
gebnjm  rájem  u prmntccf,  bubto  obp* 
cegné  u jen,  fteré  gij  mjcfráte  poro* 
bťtp,  po  nef olffrdte  5 íťtjfo  přeminute, 
fíranau  mnttrnj  rtapčeb,  é májbramt 
ffrje  branfu  a poffmu  men  mpflauj* 


ne  , činta  i pátý  ca§  neb  rojeni  celé 
bofona.  3 tento  čab  neftcgnp  geftj 
trmá  ginbp  na  bcfet  — bmacet  tnu 
nut;  mu  je  mffaf  i něfoltf  pobtn,  ano 
něEotiS  bnj  beje  ffťobt)  i fu  jfáje  je* 
up,  trmati. 

(So  fc  bege  \x>  fícfičm  cafc  ? 

6.  3B  ff e ji  é m č a f e,  tottj : m ča= 
fe ffeftinebětnjm,  jena  ffefltncběífa 
fíome,  maternif  opět  fe  jnenápía  men-- 
ffj,  bp  safe  prtrojené  fmé  matofti  na* 
bpt.  SBolefti  při  menffeitj  fe  materni* 
řu  po  omlajenj  gmeuugcme  bolefti 
po  porobu.  fprmničfp  gtd)  gen 
temně  čigi , bolejtitcgt  jenp,  fteré  bp* 
tp  gtj  mjifrátc  porobtlp , aneb  fteré 
mělnit  rpcplp  porob  mctp.  šRabršugi 
jacaftě  čtprp,  bcfet  ano  i čtrnácte  bnj, 
aj  maternif  přirojenc  poroapp  nabp* 
be.  SJotcfti  po  porobu  flauji  6 aupt= 
němu  smenffenj  fe  matcrnifu,  a gfau 
nepptamitěgffi  proftfebef  f mpčiffténj 
utaternifu  ob  cpucpmatú  frajené  frme, 
ob  jbptfů  tfijřa  a fojeř,  smíáfftně  oné 
•gmnteromé.  9)o  naroseni  bitčíe  frem 
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ř šttonoffi  flcfjo  určená  ob  maternjfa 
fe  obrátj,  a ttoflněgi  bo  priu  f temní 
famentu  cjti  beji , obřttb  natétoánj 
a znamenitá  směna  prftt  to  ěafe  tom 
pocpási* 

r i r o s c n tj  p r ů cp  o b ft  l a to  p 
f řr 3 c pántotcú 

©Qppm  spůfobem  fjíama  ffi^c  pánroict  na  froět 

prodaj  ? 

sponcmabš  píama  nc^namcmtčg* 
ffj  čáfiBa  geft,  a nepročtffi  obti^nofíi  prt 
porobu  pufobiti  mule,  tebp  pícb  bába 
co  nepptínégi  gegj  přítomné  naíepá- 
nj,  potopeni  a spiifobiíoft  mpplebatú 
3c  bité  btaroau  naícpá,  bába  poznáš 
po  tom:  gímot  gejt  fluffně  Eutatp, 
fnjjil  fe;  $ena  pobpbománi  bjtetena* 
póre  upupřu  cjti;  branfa  gfauc  íep- 
i ce  t bofabnutj,  otwjrá  fe  oBraupíe; 
fEr^c  ofíabíc  má^brp,  aneb  u jarorené 
branfp  ftr$e  bno  poffmp  3a  panbp* 
řoftmt,  prtfem  bofapnautt  íc;e  ftegné 
tmrbau,  mcířau,  friíatau  cáflfu;  má* 
jbrp  na  sprifob  luegce  pufjpo  fuíatě 
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bo  bránit)  fc  ti jTrtau  5 řbpj  wobp  obe* 
fflp  potmrjugj  ptjtomnau  plamu  mla* 
fp  a nalejené  jlabinp  a tempnřa,  fte* 
rá  frnpm  pofiamenint  i jmláfftni  po* 
lojenj  plamp  gifřě  mpfajttgi. 

ŠBp  plama  ffr^c  pánmki  řabně  fc 
protřjti  mopta,  japotřcbi  gcft,  bp  prú* 
mřromé  plamní  a ftranp  6 panmičnj* 
mi  průměrp  afiraitanti  m gificm  from* 
nánj  obecně  gfauce,  auplně  me  mffecp 
ntjfiecp  fe  pobili.  dí  pojotománj  topo 
pramibta  plama  fřrjc  pánmici,  m řaj* 
bé  rojeni  bobé,  romné  ccftp  nebtjj, 
mjbtj  ble  flojenj  páttmicc  gináce  me 
mcpobě,  gináěe  me  mócpobě  a náfíe* 
bomně  i mptttbině  gináěe  fempnacpá* 
gj.  Supjnřomc  a jlabtnp  plamp  pru* 
cpob  ten  řábně  mpjrabj.  .grtama  mjbp 
ffpičřau,  to  geft : malpnt  tupjnfem  a 
cáftřau  jíabinp  ffjpnj  u proftřeb  při* 
mo  bolů  bo  fpobnj  páitmice  neftupn* 
ge$  obpjrá  ccftč  této  přjmé  přcbpořj 
poořrauplé  me  mcpobě  plamě  napo* 
bobné,  fbej  plama  gařogto  pomolitá 
cáftfa,  při  ftapománifc  ntaternjřuna 
gebnu  neb  brupau  jtranu  fřlaugá } přj* 
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fluffttč  napratoau  fírantt  bo  pratocpo 
řauta  topabd,  poněioabj  to  letoěm  opp= 
bu  ícjici  řonccnjř  ěaftěgffimu  éfhtpo* 
todni  bo  tcn>cí>o  řauta  na  obpor  fiogj* 
Síalejdmc  to  bobě  brubě  rojeni  pla= 
tou  to  tafotocnt  polojcnj:  ana  ffpiěřa 
bo  branřp  blebi,  čelo  to  pratoěm  fau* 
tě,  řu  řpěcltti  řofli  ttodř,  tcpl  ř letoé 
flraně  řu  přebu  Icgj  5 tebp  plama  >0 
mcpobu  ttepfřjrffjm  průměrem  to  ffťf= 
mp  bclffj  průměr  mcpobu  pdntoice 
tolcpd.  SBelřP  lupitteř  to  tom  fíatou 
bttbto  nic,  bubto  gen  toclmi  tějce  to 
praroětn  fautě  namařán  bpti  múje. 
$při  bfíupotttdnj  platop  bo  pdntoice, 
tepí  plauběgi  fíogj  nejít  ěeío,  braba 
bjtěte  f prfůnt  nařloněnd  ř probráni 
píamp  toclmi  profpjtod.  © píatoau  i 
: tělo  cele  gtfic  poíojenj  brji ; jbe  přbe* 
tem  a májem  fftfmo  ř přebu  ř íetoé 
fíraně,  řiti  Spůru  to  pratoo  leji,  pra* 
mau  tebp  ftrann  bitěte  íěpe  jetonitř 
namařati  Ije. 

třetirn  ěafc  rojeni  plama 
polojeni  ftoě  tttěnj  bíc  flojctti  pántotě* 
nipo;  pdtttoice  ob  přebit  bo  jabu  o 
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mnopo  ffirfTi  gcfi  m plubtně,  nej  mc 
mcpobu,  a plama  opucplá  nápobobně 
taf  tociti  fc  nalep,  je  m té  bobě  trodr 
bo  gabit  čelem  na  fmaté  fojti,  tepl  ja 
panbpfoflmt  leji,  a ffipnj  ffem  neb 
Slabina  u metřem  průměru  ptubinp 
bějj,  bíe  flarépo  pramibla,  je  plama 
řábně  tmátj  mjbp  bo  gabu  ncpbelffj 
firanatt  fman  na  nepbelffj  firantt  pan- 
micc  obracená  bpti  má.  SBelfé  te< 
mpnío  ptauběgi  a tepe  namafati,  cos 
mpgemuge,  je  m bobě  té  braba  gi$ 
ob  prfů  fe  mjbátita. 

SB  čtmrtem  čafe  plama  gij 
prt  nepfilněgffjcp  boíeftccp  m tom  fa= 
mém  fforo  polojenj,  gafoj  m píu= 
bině  fřrje  mpcpob  mpnifá;  píojená 
teplem  o lanbj  panbpfoflj  tlačí  řit- 
ní řtififu  neb  páf  i o palec  bte  po= 
trebp  jpět,  napjná  práj  na  spůfob 
faule,  řoncčnjř  rojtajcnp  lepno  patt* 
fftj  $ pit  úpěni  $enp  naprcb  mrcpol, 
paf  čelo,  pojleje  tmář  picě  prás  mp* 
uifne.  -SBtaba  šábné  nečiní  nefná* 
je,  pottěmabs  mpřlamá  gfattcj,  lepce 
pofiattpj,  a tttbp  gefftě  pnlejitojí  f 
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fnabnčgíFinut  mebrdnj  fc  metru  bo  uft 
bjtctc  bdmd. 

aSMafínofl  mbgitj  ítíamt)  me  tt»ý= 
dmbu  gálcjj  mnojm  na  fIojcnj  fmaté 
řofti  a í?ářu , na  pdnmicc  nafíonmj, 
na  proftícbnj  pomaje  Uma,  u^fofii  a 
ffirofofti  ímdjc,  na  jpůfobu  gi  brjetú 
Qpo  mtmiřnutj  ftlamt)  jcna  řrdtřefm 
obbectm  ugigc,  brji  nomé  fmjrdnj 
ntatfp  bité  bale  ttflne.  SBibjme  í)(a= 
mu  tmdřj  obtKcgnč  f pramemu  ftcf)= 
nu  matčinu  fc  točití,  rjbía  fbf)  f Ie= 
metnu,  f terč  otáčeni  gcbitie  aučim 
fent  probiragjcjcb  fe  ramen  fírje  pán* 
micí  gefL 

(5}afpm  spúfobctn  ramena  mpcíjcíjcaj  ? 

91  amen  a bjtétebofpélépo  m ffjř* 
ce  $ melřtmt  prťimérem  {)IarDp  fe  fro^ 
rondmagi,  mpndffegice  pét  palců,  u 
melřpm  průměru  pánmtce  ndflebonmé 
přecpáni*  ^repobu  práme  rameno 
l práme,  leme  ř leme  fírané  maířp 
lesí  5 u mpgiti  píamp  bité  pramťrn 
ramenem  f panbpřcfiem,  lempm  ř 
froaté  řofíi  fe  toci , $ řterpm  otočen 
nim  i píama  ř pramému  fičenu  oíd* 


L 
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čegjc  fe,  fe  fromttámá.  U niobit 
napteb  lemé  rameno  pře§  pář  a prág, 
pař  práme  pob  laubjm  panbpřofij  fe 
mptlačj,  načeg  tělo  celé  bubto  lepce/ 
bubto  ga  ntalau  pomoci  mpntřne,  a 
mobp  ofíateB  obegbe.  sptůcpob  onen 
plamp  geft  nepobpčegněgffj  a nepřáb* 
něgffj $ neboř  gřufřcttoft  bofměbčuge, 
ge  u fia  porobů  ícbma  pět  ginprn  gpň= 
fobent  gicf)  pftcpági.  Sitcméně  m §a«= 
plna  pčtrogeném  porobu  plama  bofii 
lepce  t gtnáče  probrati  fc  máge. 

Síenj  jábnp  pntcfyob  rojce  pujfluffnp  l porobu 

l;tatop  ? 

sprmnj  ucpplenj  mpgttj  pla= 
mp  blc  pramtbla  baně  po  gefl  nápobob* 
ně  přtrogené,  mffař  méně  obpčegtté. 
$lama  m branřu  plně  ffpičřau  uale= 
pá,  mffaB  čelem  m lemem  řautc  a tma* 
řj  řu  řpčelnj  řofti  lemé/  teplem  ř pra* 
méftraité  řu  přebit,  ffipnpm  ffmem  ffíř= 
nto  bo  lemépo  řauta  obracená  5 mclřp 
lupjneřnab  fpogenjm  fmaté  řofítěřp* 
čelnj  řoftj  lemau,  mffař  gen  tcgce  bo= 
fápnatitt  geft.  SJéto  bitete  gbe  přbe= 
tem  ř pramé  ftraně  řtt  přebit,  řiti  m 
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leme  ftraně  spťiru  leši  / pročeš  lemau 
flranu  bjtěte  lepe  namařati  semnitř 
11103110.  probraní  plamp  10  fiarnn  tom 
loc  mcpobě  sblanpaměgt  a tjšegifeftá* 
má,  s při  čin  p řonečnjfu  m lemem  Eau= 
tě  te§icjí)o.  $lama  čelem  bo  píubinp 
pdnivíce  na  pramo  fc  toejc,  tmářj  bo 
Sabtt  í lepeni  přigbe ; probraní  oftatni 
»oe  mpepobě  f prtonjmu  neb  přjfluffhě* 
mu  pološenj  fe  pobobj,  tjm  mffař  ros* 
bjlent,  se  plama  po  mpniřnutj  ř leme* 
mu  ftepnu  matíp  fe  satáčj ; rameno 
leme  pob  íaubjm  panbpřoftj,  pramé 
bosabu  preě  pař  a praš  mcnfetifíne. 

©ařé  ejept  bruí;c  ud;pícnj  í;íann)  ob  řabne  ce(lp  ? 

íbrupc  ucpplenj  plamp  ob 
pramcpo  a rábnepo  pološenj  gefí  m 
tom  sptifobu:  řbpš  malp  lupjneř  10 
prameni  fautě,  melřpnapřeb  nabfpo* 
genj  sámčrečnpcp  Eofíj  ě fpčelnjmi, 
ffjpnj  jlabina  ffiřnto  bo  praměpo  fau* 
ta  bo  mcpobupánmkeufíitpuge.  «g>la= 
ma  tebp  snameni  řábnepo  pološenj 
1 mffaf  na  opař  mpřajuge.  IBS  třetjm 
café  rojeni  m plnbtně  plama  čelem  sa 
panbpfoíít,  teplem  B fmatéfofiifeotá* 

© 
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čj  a blaitbčgi  Sfhtpuge  tař,  je  m čtrnr* 
tem  cafc  me  n>tícf)obc  čelem  o laubj  Ijan= 
bpřoftj  fe  jalojici,  napřeb  teplem  ama= 
gem  přeé  pař  a profičebnj  maěfo  melmi 
napnuté  fe  proraď,  a tcprm  tmář  pob 
banbplaubim  mpniřne  bo  půl  řola  j 
pora  bolů,  nepař  (jař  prjíluffnc  fe  ftá= 
má,  sbola  na  borů-  Štameno  práme 
nápobobnépob  lattbjm  banbpřofíj,  le= 
mé  přeš  brůj  fe  mcit  probírá  5 tmář  obp= 
čegné  pomačřaná  jfinalé  gijmpnafos 
bě  má.  é&lama  m polojenj  tom  prod)á* 
SÍ,  ačřolim  tjjegi  nej  m prmnjnt  ucbb= 
lení  5 ponémabj  ffirořc  čelo  nefluffné  bo 
laubj  í>anbt)řoftj  mlcbá,  tubp  tlačeno 
a jabrjeno  bpmá.  §Bolcfíi  mocné  porob 
tařomp  řábné  fřoitčj , gen  řbpj  bíawa 
přiliffnau  brubofii  a pánmtce  § ncobp* 
čegnau  tcfnoftj  matcrnjřomu  fmjráni 
na  obpor  není,  brásumpcbájcnjtařo* 
mém  mjbp  ffřobé  pobrobenáacft,  pro* 
čcj  gi  pilné  přifpcti  fluffj. 

©ačc  gejí  třetj  ucfjplenj  ? 

£četi  nepčjfíuffné,  ačřolim  přu 
rojené  mpgitj  bíauip  geft  tjin  gpu= 
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fobent : řbpj  plama  fřptčřau  řábnc  na= 
lepagjci  malptn  lupinřem  bo  lemepo 
řauta,  toelřpm  lupinřem  nab  fpoge= 
njm  ftpbře  řofií  § řpeeltti  práme  fira= 
ttp  obracená,  ffipttjm  ffmem  ffiřitio  to 
mcpobu  bo  lemepo  řauta  tejj.  §&$  tře* 
tjm  čafe  rojeni  plama  ttoáři  ja  patt= 
bpřoftt  mlepnauq,  teplem  bo  jabu 
otočená,  to  čttortčm  čafe  pře 6 pář  a 
mašfo  proftřebni,  tař  gařo  nt  bru= 
pčnt  nespicni,  fe  toett  probere.  $3o= 
rob  ttápobobnč  tijcgi  a jblaupaměgt 
fe  řoná , poněmabj  plama  to  poloje* 
ni  tom  fřrje  řonečniř  to  lemem  Bautč 
lejjci , fnabno  uftámá.  (Sřonři  geg 
mffař  bolcfit  na  jpufob  brupepo  u» 
cpplcnj;  toliřo  je  leme  rameno  pob 
lanbi,  pramé  na  pař  priepáý,  a pla* 
ma  tmáfi  ř Icméntn  (tepnu  fe  otáči, 

bába  pin*ot>  temenem  po$ná  ? 

©ittbp  plama  ne  ffptčřatt , gařoj 
m pfifluffnént  ftamu  fe  bčge,  ttpbrj 
m e í ř p m lupinřem  neb  t e m e= 
tt  e nt  bo  braitřp  ěftupuge.  Spřicpob 
platop  temenem  tteb  mrcpettt  bába  po= 
jnatt  tnitje  % itáfícbugicjcp  jnamenj: 


» 
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porob  gefí  jblaupantp,  6 tttetffjmi  bo= 
Icfími  5 branfa  gen  jblaupa,  ačfoti 
fiegnč  futatč  fe  otrojrá  \ mčcppr  řula= 
tp  fe  pluboce  nenapíná,  alebrj  bij* 
je  plantp  fiogj;  ntobp  méně  ubjpá, 
nej  řbpš  ffpičfau  planta  gbe,  a te= 
prnt  po  ntpgitj  gegjni  teče  5 po  ob* 
cpobu  ntlápp  nalejá  fe  rodin  lupj* 
nef  neb  temeno  u profřřeb  branfp, 
řbe  gtnbá  ntaló  neb  ffjpnj  slabina 
fiogj,  tnalp  lupjnef  tčjce  nale$nauti ; 
planta  jblaupa  pofiupuge,  ffíroce  fe 
tifřnc,  antš  opucplinu  obpčegnau  taf 
řábně  piifobj,  gafo  řbpš  ffpičfau  na= 
lepá. 

^oíiřerc  polojenj  í>ían?t>  temenem  bpti  mů$e  ? 

spolojenj  plantp  temenem  ř poto= 
bu,  gaíoš  10  řábnem  přjcpobu  ffpičfau 
čtntcré  bpti  můje,  fterés  ntpffetřugicj 
prfi,  polomeni  slabin  a lupinfú  aupl* 
ně  ntpgentj.  i*  Šejj  toti$  planta  čelem  nt 
praioém  fautě,  tepleni  f fpogenj  pan* 
bpřojtt  leme  3 fpčelnj,  taf  gaf  řábně 
ftogicj  planta  teplem  nt  branřu  pří* 
fluffně  fe  probjrá.  (Šelem  nt  lentern 
fante  a teplem  f prante  ftranč  fn  fge= 
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bitoccnj  řofii  fí^břé  pramé  § fpčelnj. 
3.  9íeb  fíogi  čelem  ín  přebit  m lemem 
oněm  fpogenj  řp čelní  řofii  § panbpřo* 
ftj,  a tepl  m prámem  řautčfhtpttge.  4. 
J^oflege  tepl  m lemem  řautčftogí  a če= 
ío  ř pramé  ftraně  fu  přebit  lep  5 mel* 
řP  Ittpincř  mgbp  me  mffccp  čtpřecp  gpťU 
fobjcp  bo  branřp  plcbj.  ířle  fiamu 
ptamp  i potogenj  těla  celčpo  fc  řibj. 

$)orob  plamp  temenem  procpáge* 
gjcí,  obpčegnč  přirogenoft  fman  mocj 
bořená,  gen  ge  porob  tařomp  mgbp  bc'= 
le  trmá,  a mocněgffjcp  boleftj  gábá; 
řbpg  toliřo  ten  přípab  mpňmeé,  atta 
pánmice  profirančgffj , nej  řábně  fe 
mpnalegá,  řbe  plama  bofií  fnabně  fe 
mpmitte.  Sepce  fe  při  porobu  tom  i 
připágj,  ge  plama  garagená  mčgeti  ofta= 
ne,  řbpg  pánmice  málo  nab  přiroge* 
nau  tčfnčgffj  gefi,  neb  řbpg  plama  § 
prúmetent  melřpm  fmpm  bo  malépo 
pánmičttjpo  lepne,  a tubp  nepřjfluff* 
ttofigábančpo  porobu  naftane.  9ijbřo 
fe  připágí,  ge  přirogenoft  brabu  ř prfttm 
připne,  a porob  temenem  m porob 
ffpičřau  obrátj.  sporob  temenem  megi 


v 
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ncpořábné  fe  počítá  proto , je  píatoa 
ffirffi  ffptěfau  bo  tocpobu  épupuge. 

©a!  baba  po$ná  fylarou  říúroc  naíefyagjcj  ? 

Sfipurojeném  porobu  píatoa  ffpic* 
řau  fioatt  10  proftrcbnj  tinpi  auptnč 
prje  toffccpnp  rojcnj  čafp  éPupugc; 
řbpj  roffař  ffpiěfa  na  gebnu  nebo  bru* 
pan  pránu  na  ccfte  ftoé  fe  ucpptuge, 
tebp  jeplatoa  ffiroě  neb  nerotoně 
fcfáji  neb  naíěpá,  gménugetne.  $ía* 
toa  bubto  farna  pro  febe,  bubto  to  fpo* 
lecnofti  nafřttoencpo  maternifa  fřiioě 
pogj.  šPaíejáme  neroiottě  to  ěfájcnj 
píatop  f gebne  neb  brttpě  Prané,  jřjb* 
fa  ftt  přebu  f panbpfoPcm,  neb  fu 
pfebpofi  bo  jabu  ífjtoě  píatoa  natc= 
pa  5 niřbp  toffař  taf  fřítoě  Pogj,  jebp 
udto  plně  to  brance  namařati  a pro* 
gjti  mopío. 

3namcnj,  5 ftenícp  bába  fřttoě  na* 
(ěpagjcj  plaiott  pojitá,  gfau : obpřcg* 
ně  maternif  fpolu  nafritoenp  Pogj ; 
ntájbrp  poblauplé  na  Pránu  čněgj, 
totápp  raněgt  obcpájegi;  braitfa  na 
tě  praitě,  fu  fterc'  ptaioa  fe  nařřťtou* 
ge,  fe  nabjrá;  naprotěgffjPrana  prá* 


1 


103 

sbitá  gcfi,  to  nj  čafitcgi  rufa  a ffťutra 
pupeční  přcbpabá*,  robičfa  bolefti  to 
ntjfiě  čtge,  f terč  plama  nařřitoená  tla= 
čj ; u proftřeb  pátttoice  tcij  foft  lePo* 
má,  poblctni  neb  pautečnj  ? tttalp  lu* 
pinč?  5 ceftb  ucpplettp,  ttcřbp  i něco 
ucpa  prftem  fe  nalegá. 

3ačafic  s pttott  píatoa  řrttoě  fio= 
gicj  po  rábttent  otetořenj  prbta , ro= 
tone  bo  pátttoice  oftupuge  j něfbp  prt* 
rojettofi  beje  toffi  těgřofii  plamu  na* 
ířttoenau  toptoebe  5 gtnbá  gtoláfftě 
řbpg  pátttoice  tejná  a plama  prubá 
gefi,  fbpg  toobp  gápp  obptcplp,  gena 
é namápánjm  nuemnjm  toelnti  fe 
unatoiía  , těgce  planta  fe  protírá, 
átti  přífpenj  ptucpobu  nařřtmené  pla= 
top,  bába  gene  na  firanit  onn,  na  Uc- 
ran  Mama  natépá,  legcti,  a bolefti  gen 
miňte  toppracotoati  bcp.  Stalěpáli 
tebp  Mama  na  pramau  fřranu,  lepni 
gena  tařé  na  praman,  na  opař  lepnc 
na  íematt,  řbpg  plama  tafé  na  lematt 
fíramt  ttačj.  ©togjli  toffař  plama 
řřitoe  ttab  pattbpřofíntt,  tebp  tabj= 
nte  profpeffnč  fiogiq  gene  tělem  fe 
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napnautť,  bp  íjíatoa  bo  wdjobu  pán* 
toice  tcí)čcgť  tocffía,  čemus  i bába 
Icnmpm  tlačenjm  ruřau  gemnitr  nab 
panbpřofimi  přifpěti  miíge. 

spařlijebp  J^tawa  nařtiwená  sa* 
rašená  roějeti  oftaía,  babite  rpčt)íc  po* 
woíep,  bp  ob  tlačeni  blamp  boleftj  fe 
uíetoito,  matfp  rostršenj,  sapátcninc, 
řnootořu  přcbegjtť  fe  mopío. 

Ucf)tílenj  brupě  a tref j , polomeni 
plawp  temenem  a Erimě  meji  porobp 
nepořábne  přináíeši ; ponemabš  ale  bá* 
ba  n»šbp  gefftě  wlafp  nantafá , gfauc 
nepozorná  ucpplenj  to  čajicgi  nepojná, 
a porob  bofii  ícpce  fe  běge  beje  mffj 
pomoct  5 tebp  gbe  to  pořábfu  řábnpcp 
porobů  platop  fiogi. 

©afc  polojenj  robičfp  ? 

3fčfolt  getta  to  fašbčm  potogenj  ro* 
biti  máje,  nicméně  3’topE  a přebfubeE 
tt  rojbjínpcf)  nárobů  i gpťtfob  po!oge= 
nj  porobnjbo  roglicn^  a negruffitc= 
bínp  ufianotoili.  ^ to  rogbiínpd)  Era* 
gjeb  semě  naffj  čefEě  rogbjíne'  potoce* 
nj  gent)  tooíj. 
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Spúfobomc  fíepnutj  gfau:  1.  na 
bobcčřu  řu  přebu  uaříoněnd;  2. 
ř í c č j c j.  £)ba  spůfobomě  melmt  nepo= 
poblnjgfau.  3.  SOínopd  fiogjcj  bofti 
lepce,  mřfař  ntřbn  bej  ndflcbřů  stpdp, 
robj  5 fidni,  jmldfftně  řbp  proftrannd 
pdnmtcc,  mblobp,  řrmotoř,  mpřlop 
poffmb,  fnjjcnj  matcrnjřa,  přebpablá 
pupečnj  ffmira  at.  b.  přjtomnd  gfau, 
fndšněfesrajuge.  4.  ©ebjcj  m rab* 
nč  f tomu  gřjgcnč  ftoíict  porobni,  ga= 
řau  m měfidcp  fpatřugcme  5 na  jjbtjcí) 
ř fobč  fmájantjcp  fescnj  negtfiě  geft. 
38cnřu,  oube  i onbejena  f nemate  ne* 
fndjt,  mušomt  neb  gine  filně  ofobě  na 
říjnu  fcbčci  obpočjmá  a ř porobu  jíii* 
ne.  5.  gešjcj  na  firanc  m pofielt  neb 
na  řanapě,  na  fldmě  na  jemi.  $po= 
lo|enj  to  prt  nařtimenj  ntatcrnjfu, 
při  řřimě  mčsicj  plamě  § ujitřem  ja= 
čafié  rabjmc,  na  lemě  neb  na  pra* 
mě  jíraně  ble  potřebnofti.  6.  9?ep= 
. obpčegněgt  najnař  m pofteli  Icjicj 
i robičřa  ř malému  pracuge. 

SWd  pař  bptí  polomeni  popobtné 
fíošenj  pdnmice,  pomaje  a mlafinofti 
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porobu  io(}bp  loíafínj*  SKíajínofti  při* 
fíuffnepo  poío^cnj  gfau:  při  fajbém, 
í>ubi3  říeréfolt  polomeni  10  rojení,  fřjj 
robitetřpně  bubij  boftatečné  pobepřjn, 
pobepřenj  toffař  řúftce  řitní  potopa 
itofii  a ufhtporoánj  na  obpor  nebub; 
luno  fioobobnp  přífřup  bdbé  rojbp  ja* 
djoioepj  jenafobe  n>  boběitíeioenibo* 
íejři  obbedmauti,  potopeni  jméniti,  a 
10  c aé  jblaubaioépo  rojeni  bole  lopbr* 
jeti  mujj  přifpeq  čiftoté,  a pomocnic 
ce  bíc  mojnojii  jbptečné  čiň $ pro  ru- 
ce a nopp  (oje  peioné  brjablo  ? náíe* 
jitému  loppracoiodnj  boíeftj  meq* 
sReppopobínégffi  a neppřiíejitěqffj 
polojenj  bogifia  gefi  ob  potu  fcbecj  10 
pofteíi  obpčegné*  SRebot  n>  poiopffes 
ném  tom  polomeni  sena  toůbec  rpd)íe* 
fli  robj,  nuccnj  porobné  a bolefti  10 
f řiji  ta?  ncpřiqemne  a fiíne  necit}  j 
bite  ja  fioau  lotafini  tjjj  frtab  tepe  bo 
locpobit  šfiupoioati  a fřr  je  pdmoici  rp* 
cpteqi  procpdjeti  mťije* 

$PojW  taFotod  ? profpecpu  robícce 
10  ofamjeni  bíe  mojnojíi  robítcífpnc 
fe  tím  jpitfobem  přípraioj:  ujřel  po- 


Pel  pri  jbi  pelepj  aneb  froobobnč  po* 
gicj  6 ntobracemt,  paunémí,  é pptlp 
rejan!au  prubau,  mediem  neb  fenem 
napínénmnt  na  pjb  pře$  peícfř  5 pob 
Hit  jmláffté  penme  pobřlabřp,  pare 
cicpp,  fu!né  atb*pobloj$  pro  cifíotu 
; geffté  rojejíri  rooftomané  plátno,  !uji 
gelenj  neb  na  ctroero  Pojené  proftéra- 
: bio ) ! jacppccnj  n>lápp  cegnomau  neb 
I plecporoau  mjfu  rolajnau  pobíoj*  £>a 
í jába  jené,  gmídfftc  íterá  njjegi  6 
prfp  lejeti  nemuče,  bp  pompffená  te* 

; jela  neb  obpoln  febéía,  pobloj  polfftdr 
aneb  flojenau  geffté  gebnu  mobract; 
f brčeni  ruf au bubío  ffla!,  proroajneb 
gen  ruční!  u nopau  popele  itmaj,  ge- 
jpoj  robtčía  ruřama  prttapugjcj  f fo* 
bé  fc  brí|  5 nopama  o popel  opřena  ro- 
bitelřpné  mocnégt  pracomati  muje* 
3?ába  po  Prané  pogjc  nebfebjc  poro- 
bu oceřároep*  $>o  narojenj  bjtéte  bá- 
ba meči  poblo;ené  ffetrné  mptápnt,  bp 
jena  pri  obepobu  luj!a  njjegi  ležela, 
a pa!  pob!lab!p  pob  !rjjem  írmamé 
. ob  eg  mí  a cípe,  teplé  pobloj* 

§5ába  fe  marug  jenu  pneb  ob  po* 
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(átřu  ttafiaícíio  rojeni  gařo  uřoioanau 
togebité  poftaioc  brjeti,  ned)  gi  lepe 
ble  Ijbofti  d)  obiti,  gafog  jena  potře* 
bu  citj,  ftáti,  febeti.  átbp  gene  určí* 
tč  pologcnj  báti  fluffj,  bába  ge  gpťijb* 
btt  rojeni  tpcfilebo  neb  gblaubaioebo, 
a je  gfuffenofti  ujitá  a urči.  $j)ři  řáb* 
nčm  bčíni  rojenj  gena  febnauti  neb  le* 
bnanti  mťije,  fbpg  gig  branřa  bofii  roj* 
tajená  fe  bpti  naťcgne,  ncd;t  měchýř 
gcfftc  ftogi,  aneb  rcobp  gig  bplp  obc* 
ffíp.  Sříc  prcpfftčni  toobp  fc  řibiti, 
ncgifio  geft;  nebot  fc  fiátoa,  je  toobp 
Icbma  obprdjlp  a blatoa  gig  prorágj  5 
ginbp  opět  jančfoliB  bnj  po  obbčfmu* 
iti  toobp  tepno  porob  tábnč  nafřane. 

#neb  g počátEu  rogeni  bocela  lc* 
jeti  ofobám  nařib,  fteré  f gátoratu, 
tnblobánt,  fu  frtootořu,  řteči,  pfotni* 
řu,  f topflopiim,  fnjjeni  a nafčitoenj 
maternjEu,  f gářtopám  poffiop,  prů* 
trgi  a pobbřifíŤu  nácpplnč  gfau,  gařoj 
tafé  flabc,  tt  toelře  pámoici,  íbp|  pía* 
loa  Eřitoe  natéká,  lůno  naběhle  geft, 
aneb  fbpg  bite  nepořábně  přisaji  a 
ta?  báíe. 
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65afa  flolice  porobuj  ? 

éŘbc  jioltce  tt)  obpéegi , aneb  fbpg 
gena  fanta  na  fíoíict  porobnj  naropříá 
flefí , a gj  gábá,  přjfluffj  gj  náflebtu 
gíci  potřebnojíi  mjti:  bubtg  biíříab* 
né  gřjgcná,  penntá,  popoblná  f ttoffe* 
nj  5 ttecp  fc  beg  firátp  řafu  poftanuti 
a flogiti ; nepobobcp  fc  mučjrně  gábné ; 
tiicg  gábrablj  fřlabttc,  ítcrég  bába  bíe 
toule  a potrebp  porobu  fflomti  máge  5 
cog  neplépe  geíegnpmt  gattbfp  neb  toru= 
i bp  fe  bége;  ř fcgcnj  mifto  topřjgnutc' 
neb  topfrogenébofťttoolné  bubtg,  arog* 
licnc  potoapp  ofobám  řábtté  fe  pob  5 pro 
fřjg  polfftář  ftoinulp  měg  5 ř popobl= 
négffjntu  gcbnánj  pobnoge  upetonénc 
bubíc,  řterc  fe  fnjgttt  a topgbunbnauti 
necpagi,  bp  nopp  fiínégt  nafíaupatt 
tnoplp ; pro  ruce  br;abla  perone  po 
firaně  jioltce  bpti  fluffj ) bába  fftřoto* 
nau  ftolieřu  pro  febc  gig  § flottcj  pří= 
neS.  Abpg  fíoltct  ugitoati  cpccě,  poftato 
gj  taf  bljgfo  u poficle,  gafg  gen  ntogno, 
bp  geita  po  flcpnutj  fnab  baleřo  gjti  neb 
noftltfe  bo  pofiele  přtpratoenénetnuft* 
laj  na  gem  pob  lůnopobfiaronábobu. 
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©afc  gcft  obpčegnc  loje  n>  tc^fpcf)  porobed)  ? 

^bpgbába  neb  babic  umele  ob  ge* 
np  bjté  pří  nepřirogeném  porobu  brd* 
ti  mufi,  ribj  [e  loge  ble  pomoct/  a té> 
fojti  porobu;  bábé  gen  mébéti  fluffi, 
gařé  ona  pologenj  při  potřebném  obrá* 
cení  bjtcte , u porobu  řití  <t  nopami 
gmoltít  má*  spotrebuge  pologenj  přeo 
přič  pojtele  obpčegné,  fterég  i nep= 
gijtégffi  i neppopoblnégřfi  ř mpnato* 
genj  nálegité  prácí  geft  SSdba  t\nu 
to  gpůfobem  popel  připrán) : na  po^ 
pantřuneb  ntobracipoblog  giblp  ř jté? 
nenopami,  agábrabl)  gabřent  pob  gá* 
ba  obrácenau;  poblépelepi  řu  přebit/ 
tam  gena  řřjgent  poíogená  bttbe,  néco 
trorbebo  pobíog,  bp  řřjgem  negapabía, 
pař  přc6  to  pptel/  poflamfu  neb  floge^ 
né  na  čtroero  profiérablo  rogprofíři  j 
na  gem,  pob  froobobnc  legie)  lůno,  pob- 
ftam  ndbobtt  ř gacppceit)  prepffticidj 
fe  roob  a frme  5 pro  nopp  6 obatt  firan 
pofiaw  gtblicc*  $ Jří  nebopatřu  popele 
řoliřráte  baba  neb  babic  na  fláme  na 
genii,  neb  na  ftole  na  gpůfob  popele  p iu 
pramenem,  obraceti  přinucená  bpmá* 
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£>  pomoci  m přirogeném  po* 
robu  r o b i č f a m přinálc* 
Šcgici* 

2íčf oli  porob  přttogenp  gcbině  rab* 
mjmt  bolcfimt  ftonccn  bpioá,  a geua 
ct5č  pomoci  nepotřebuje,  jařoj  itáó  o 
tom  ofobp  pabíc  faufromně  robjcc, 
neb  genp  toenfotofíě  na  poíi,  na  tau* 
cc,  10  tefe  a jinbc  flepagjce,  přcfioěb* 
cugi  5 nicméně  bába,  řterá  robjej  obfln* 
: poioatt  fc  lopuěíla,  přitom noftj  fioau 
ffetrně  matce  i bjtěti  přifpcti  máge. 
Spřifpěnj  gegj  ganáffi  fe  § ittepccnjm 
běpit  přtrogencpo  rojeni,  obiorácenjm 
toffepo  nefftěfij  ob  matfp  t bjtěte,  ga* 
cpotoánim  ciftotp,  a rpcplpm  poiooíá* 
nim  lo  ca§  potřebp  babice  neb  íefařc. 

spontoc  bábp  robičfu  ob|Tupugicj 
bíc  čafit  rojeni  rogíiěnpcp,  rogbjíná 
i gefí.  G$af  mile  f gene  lo  fterěmfoli 
café  ř porobu  pracugici  powotaná  bu* 
beb,  pleb  přebetoffjm  pitně  topfřctřtti 
poioabn  matfp,  gpiifobiloft  ěáftcf  ro* 
bjcjcp,  gafoft  botefíi,  ěa§  rojeni,  poto* 
genj  bjtěte  5 a řjbjci  fc  pobfc  nategeni 
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ftoe'  potčebnofii,  ndčabj,  to.jc  robitel* 
řpne,  prdbío  ntatfp  i bjtčte  frotonep. 

(5o  bába  n?  prmnjm  čafc  činiti  má? 

$bpg  baba  gig  to  prtonjm  café  Ijneb 
ob  gačdtfu  rojeni  pojdband  píigbeé, 
potodgttč  ndflebugicjm  jpůfobem  ge* 
bnep : pleb  bp  robtcřa  čet' fí  tucho  po* 
toetřj  ujita,  toffaf  beje  toffepo  řaběnj  5 
topprato  toffecřp  gapdlčitoe  přefdjcgjcj 
(ibi,  gtoídfftě  běti,  bt)  robičce  aujřo 
nebpto  5 topgeň  bobpteř,  gíč  pfp  je  ftočt* 
nice  5 to  jintě  ftarcp  fe  o mjtne  jato* 
í>enj,  bp  ftočtnice  co  pefarna  genp  ne* 
fmajiía,  gafoj  to  čpaíupjd)  toenfu  ga= 
čafté  fe  fídma  5 cpranig  toffař  matfp  i 
ob  jtčpo  nafiujenj  j poruč  jettč  oblo* 
jiti  toffeceř  tčfnp,  tčjřtj  občto,  popit* 
fřiti  neb  obtojiti  pdfp,  pobtoajfp  a o* 
bogřp  5 opdfdnj  nopau  u f řečne  jjíp  fa* 
cent  neb  punčocpau  gen  tooíttč  fe  fiaň  j 
řrř  ffatem  otdčeti,  f toptoarotodttj  bo* 
mnělepo  toolcte  ob  pracotodttj,  tojc 
fffobp  nej  jpffn  přindffi ; pich  fpobnj 
ftfetoo  matřp  ob  jattorbtépo  tepna 
ofioobobiti,  fbpjrobičfa  fama  ob  jebe 
gij  řonečnjfu  fttab  bpía  netopčiftiía, 
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proftřcbep,  gintš  cjfc  šábanépo  bofd= 
pneš,  fltfíer  gcft  5 bp  fnab  gabrjcná 
moč  ptiicpobu  í>Ian>t)  na  přeřášřtt  ne* 
bpla,  i mccppře  poíepči,  gařš  powcbj* 
no  bubc;  fiatep  fc  o bobre  a jajtm* 
né  gjbío  a pitj,  ftcréš  fe  robičce  (iobj  5 
pofrmu  téšEépo,  fotemiépo,  wjna,  řo* 
talřp,  faffé,  a giitépo  potřebo  nápoge, 
potélořp  3 lojna  saporoés,  gen  poléto* 
řp  fíabc,  tenřé  čaftégí  baité  botool,  íe* 

; ba  jcbp  §etta  fíabá,  nemocná  bpía,  tep* 
bp  gi  trocpu  lojna,  piroa,  bobre  poíélo* 
řp  poiíptni;  ginbp  nccp  šijeň  toobau 
i čiffatt  nepíépe  upafiti  5 robuřánt  obp* 
čegttan  báseň  a ausfoft  obegmi,  gicp 
mprájep;  ano  i gim  na  ruřubep,  řte« 
rař  fc  při  pracoioanj  ř porobu  cpoma* 
ti  ntagj,  přebflarougjc  nebůtflimpnt 
lafťaroé  abp  boicfti  fnáffelp ; genu  nccp 
bíe  tjbofti  cpobiti,  fřáti,  feběti  neb  le* 
gcti , řromč  |cbp  gifíé  přjčiitp  gináče 
gebnatí  rabilp  ; 3apomé3  fnásné  bo* 
íeffi  10  bobé  té  roseni  roppracoroati, 

, neb  práci  těpau  unamugici  řonatú 
S3ába  3 poptebnutj  na  3enu,  3 tppptá* 
ni  famépo  porobu  poroapp  bomcbéti  fe 

$ 


L 
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nemizel,  pročeš  toclmi  japotřebj  geft, 
abpě  řašbau  jenu,  co  neppitnčgi  n>p* 
ffetřila.  3prn>u  u přitontnofti  bolc= 
fit  pojornč,  bt)ě  mčcptíř  neprotrhla, 
topffetř:  jbali  porob  giš  jačaí,  a gař 
balefo  gcfi ; jbatt  jáhne  cppbp  nalej* 
rtrtuti  není;  íjtawali  naléhá,  a <jinc 
taíoroé  potřebnofii.  Stebůtřlitpé  jenp 
ot)jtt>íáfftnč  prnmičřp,  nemá!  čafto 
ttmitť  topífetřoioati,  bp  fe  citliroofi 
gicbbejtobo  welíá  gcffte  tojcc  nebráj* 
bila  5 5 oplcbu  tobo  obleháni  jpnvu 
gen  jřjbfa  fbp,  pojbégi  roclnti  ffctrnč 
fe  jiáti,  pofíéje  bof  once  topneebáno  bpti 
ntd.  pofíéje  bába  rojličnjm  náčenjm 
opatřená  bub. 

©ařá  gfau  potřebná  náčenj  bábina  ? 

šltářab  j,  gitnj  bába  opatřena  btí* 
ti  mufi,  bpt  gebonaproftonepotřebo* 
toala,  geg  tojbp  w pořábřn  a cifře  mf 
ti  fluffi,  geft  rojličité : 

•Sbe  to  obpčegi  geft  řábne  fTogená 
ftolice ; ftřjřačřa  cjnotoá  proftřcb= 
né  toelifofli,  řterá  ř ftuffnému  ncřbp 
řtijtérotoánj  matřp  a bjtěte  fc  bobj,  i 
tařé  ř tobfiřifotoánj  bo  maternjíu  a 


£'  pofřtčnj  potřebnému  fíauji;  gene 
vocnřomřťc  gebiná  vábně  gřígcná  ftři» 
fačřa  gabofii  činj,  anig  ftíjřačf 9 ftti= 
cj  a mateční  ta£  ítagtoané  potřebugeš, 
gen  £bpg  trubičfu  cepnoroau na£ři= 
toenau  bofti  blaupau  máš,  £terá  £u 
fiřjfavce  přibána  bo  maternifa  ř top= 
fiřiřowánj  bofapne. 


©wě,  tři  t £ a n i č £ p neb  p e n U 
lic£p  £ přemágánj  pupeční  ffmtrp, 
gafé£oti  batuop,  na  pní  brupé  pibě 
bíaupé.  S£a£  nagroanp  ffpagát,  neb 
nit  toofíotoaná  fe  nepobj,  ponctoabg 
offre  gfauce  jnabno  při  toágani  ga= 


tcgagj. 


áíaíaun  t£anp,  neb  6 plátna  ffi= 
tp  aě  bmau  = lo£ct  gbplj  a prftu  g ffí= 
ři,  na  o£o  neb  ofjbío  £ upewněnj  ga= 
cppccné  nopp  při  potřebném  obráceni 
bitetc. 

SHafřiwené  neb  toňme’,  toffař  na 
ffpičce  tupé,  nepříliš  oftré  nůg£p. 
épccšíi  t»of£otoanépo  plátna  lo£et, 
neb  pní  btupépo  ío£te. 

SBonné  roěci  čiti  gápačpp  ro 
(líinfácp  bobře  gatfaupcp  £.  p.  fatmia= 
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forotě  neb  3 gcíenjbo  robu  lib/  bb  tmu 
tec  roe  mbtobácb  a bjtéti  bří  rojfři* 
ffenj  gcg  bába  pobati  mobta.  .£>off<  • 
mannifc  fapíp,  bobtp  ocet. 

áíuě  bnubp  mořjféf  mitj,fterau 
bába  roenfu  pofíubugicj  fjbfa  nagbe. 

©Boříce,  a fřořicoroá  tinftura 
' f saftaroenj  frrootofu  po  porobu. 

£>eřmaneB,  máta  3abrabnj,  fíej 
ropfoBp  neb  nt3fp/  pepřarofa,  pro  tbe 
gene  3roláfftč  roenfu  / při  wgbáíenj  ob 
apatpřp. 

©íta  f roptabnut}  brabaroičBp 
neb  míéřa  5 prfúro. 

©iné  mnobé  wčci  bába  tam, 
fbe  babiti  bube,  pošábep,  a pncbbfta= 
ti  nesanecb/  gafošgfau:  tepíá  aftnbe* 
ná  rooba,  ocet,  máflo  neb  oleg,  tro* 
cbu  rojná,  nábobp  na  roobp  porobnj  a 
na  tťigío , Bu  faupcli  bjtete  Baupelfp, 
práblo  pro  bjté  a matřu,  obřjroablo, 
potřebné  pobflabfp  ofobp  f pomoct 
a pofíaugenj  a t.  b. 

60  bába  tv  brufyém  čaje  rojenj  činiti  má? 

SB  brubém  café  roseni,  bofaroábe 
geffte  ob  robičfp  obběbnauti  mtijeé, 
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bába  onp  potřebnost  připrat®  5 genu 
řu  porobu  pracugjcj  teš ; boteflí  gí 
mffaf  mppracomati  nenecp,  řtcrég  mp® 
ptacománj  ro  tomto  čafe  gen  bp  robičř  u 
umbtclo,  a nic  ncfpomoplo,  gařblau® 
po  branřa  gefftě  otemřenanenj;  fbpg 
genu  botcft  přepabne,  oftaň  to  poftamě 
m ftcrégřoti  gfi,  ageit  fepemněgabrg, 
ag  botcft  pomine  5 bába  u mpffetřomá® 
nj  cpraň  fe  ntágbrp  fnab  gig  napnuté 
prflem,  neb  oftrprn  neptem  protrpnau® 
ti,  poněmabg  fagbé  ncmčafné  protrge® 
nj  mágber  porob  botefinp  činj  a geg 
probtaugj,  ga  přjčinau  gefftě  nepři® 
pramene  branřp.  <2luffj  tařé  leně, 
gmíáfftě  prmničce  puřnntj  mob  ogná® 
miti,  bp  fe  prepfftčnjm  ncíeřía,  aga® 
fog  fe  čaftěgi  připágj,  bo  mbíob  ne® 
pabía.  3 opíebu  topo  genu  gmíáfftě 
prmnicftt  m poftcíi  legjci  prcpfftěnj 
mobp  ptiíegitc  očeřámati  necp,  gafog 
i geně  Iegett  poruč  ob  té  bobp,  fbpgbp 
fe  gig  bptp  mobo  přicppftaíp , řterá 
metmi  rpcpíe  robi,  neb  fbpg  gine  gná® 
mé  přjčinp  přítomné  topo  porau® 
čj,  bp  fe  tubp  mffem  glpnt  náflebřúm 
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řábné  toptoaromaío.  SBobp  baba  tojbp 
gacfjpt  a propíjbnt,  ponéíoabg  gacaffc 
pomapu  porobu  5 ničí)  pognatt. 

@0  bába  n>  tvctjm  čafe  fonati  má? 

3B  tčctjm  čafe  rogenj,  po  obprcp* 
nutj  toob,  bába  mgbp  nálegité  topffetř 
a pinč  fe  přcfmébé : gbali  pravot-  míá= 
bp  obprcplp,  mágbrp  bořonale  fe  pro* 
trplp,  gbali  plama,  agařpm  gpťtfobcnt 
nalépá.  .gbaliruřa  nebffiiiira  pupcé* 
nj  prebpabá,  a gaf  boícfti  na  plamu  au= 
řtnfugj.  5Ralcgfft mffecío řábné  abobrc 
bpti,  porob  pnrogcttofit  bocelaganecp, 
m poíogenj  fiátém  robtéce  báném.  9lp= 
nj  tepno  bába  robitcíř pní  bolcfit  gpo= 
nettápla  mppracomattporué,  apriorně* 
řit  fobě  nápomápati  topíte,  iibog  to  bo= 
bé  té  rojenj  gené  boíťi  nutj,  taf  fobé  na* 
pontápep,  to  geft:  tlačnápobobnébo* 
lit,  gařog  při  ftoííci  ttorbé  éinjmá.  SEía« 
čenj  to  řábné  a přjfluffné  f onáno,  pru* 
cpobu  plamp  tocítni  nápontápá.  <Sta= 
nc  pař  fe  mppracotoánj  boícffj 
náflebugjcjm  gpttfobcm:  3ena  pracu* 
gjej  m boleficcp  přitiffffi  brabu  ř pr= 
fúnt/  becp  m fobc  tag,  pobepřená  gfau* 
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ci  fřjjcm,  něco  filněpo  ? . p.  fflař,  pro* 
roas  ruřanta  ř fotíc  tdpni,  a nopanta 
pobnoš  fiotice,  neb  f bpš  w pofielí  Ic|i,  o 
nopp  pofťete  fe  perone  opii ; sperou  s<t= 
čdtřem  boíejli,  gen  leroně,  sponenablct 
fitnegi  tlač,  a safe  uteroenjm  bole* 
fit  ttačiti  sroolna  pícftaťí  5 wffeefa  ta 
fnájnofi  tlačeni  a popub  píjeni  brd* 
nice  a bijffnj  obalřp  rosmnošuge ; rop* 
pracug  totífo  fitněgffj  bolefii,  píi  (Ta* 
bpcí)  neb  galoroPdj  tlačeni  neb  nutící* 
nj  nic  ncfpontába ; bába  seně  folena 
opnutcí  brš;  ro  bolefii  robičřa  Sebau 
baremne  ncpdseg.  Cfiatnčfe  sena  při 
pracnpcp  bolefie^  tuše  nefnajjug,  abp 
fnab  ttnaroiroffi  fe  a scmbleroffi  bocela 
f trttepliroěmu  ptobíaušenj  porobu  pij* 
činp  ttepološila. 

& čemu  bába  m čtmrtcm  čafc  fe  pvičtniti  má? 

SB  čttorfem  café  robeni  fcrdg  a po* 
mc$ni  cdfifp  ftoobobné  ofiaňte,  bitem 
pro  fnabnegffj  t čdftřdm  matfb  Vfy 
jtup,  bjícm  bo  ufhtpotodni  rttni  fůfb 
fy  nic  nepřejeto;  g o|)íebu  tot>o  ro* 
btčfa  to  bobé  tc  |)íaubcgt  gnaf  téíen x, 
n>ffaf  ne  {rtubofo  letmí,  gefííise  3Í5  to 
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poftclt  lejjcj  mpgitj  píamp  řábttě  nc= 
očeřámáé.  9řobtfřa  bolcficm  nápo* 
ntapep,  poflebnjcp  mffař , řbpj  9Í5 
tmář  pře§  fytái  men  fc  probitá,  bubto 
gen  mírně,  bubto  bofonce  nemppra* 
cug,  kj  mírně  rosmebenPmi  nopanti} 
ptjltfFné  rojtapománj  ftepen  čáflřp 
měře  napíná  a tubp  gegicp  bo  mnitr 
mtajenj  a robeni  přeřadí,  a ř roj* 
trčeni  práje  přjiejttofi  bámá. 

$při  procpájenj  plamp  fírje  lůno, 
pomoct  nepplgmněgffi  práj  ?ábá  5 bá» 
ba  gi  pontapáě  přjpobně,  gefttije  plo* 
fřau  ruřau,  smláfftě  íař  najmanpm 
břjfpfem  ruřp,  profitebnjpo  maěfa  mp= 
pnutěpo  řrag  nabriugeš,  gařobpě  pta* 
mu  ffetrně  pojbmipomala,  neb  rpepte 
mptájcgjcj  gbrjomaía.  ěRabj  mno^i 
řlůcřcnt  na  tré  neb  ctmeroflojenpm  a 
na  mřu  plotTatt  mjatpm,  proftrebni 
ntaěfo  jpůfobem  ojnámcupm  cprániti 5 
ruřau  mffař  poíau  giflěgi  gábanépo  cjíe 
bofápncé,  C03  u pobešřelpep  ofob  a gen 
práme  m boběmpepáseniptamp,  niřbp 
bijme  nečiň,  .gttás  mocně  ruřau  tta= 
čiti , neb  prfient  bolů  fiapomaft  bába 


tvanii]  fe ; jattcd^  ndpobobnč  plamu 
gebttjm  ttcb  bměnta  prftp  ffrje  foneč= 
ttjř  ř panbpfoftem  ttffnauti ; tařompnt 
gpůfobem  tlacjé  řonecvnjř,  fíertj  gprtt* 
Scnp  fttabno  fe  protrhne  a fifhtte,  to 
geft  pjfftčtp  neb  mřeb,  ftrsc  ftertí  moč 
a tepno  ttagebnau  mpcpdjj,  púfobj* 
SPrfřem  mailem  natřenpnt  píamu  giš 
m laubj  neb  n ptocpdjenj  fatnčnt  fto* 
gicj  nebocřamě  obpdneti , nebezpečné 
geft;  prtfpjroáš  tubpgcn  leíjčj mu  ptt* 
řnutj  prdje;  měře  čdftčp  ptama  fama 
ptobjragjcj  fe  jponenápla  pinč  natd* 
pne,  a prfiem  foftmi  pdnmtčnjmi  ne* 
popneé.  SBarftg  fe  pofleje  baba  pr* 
fiem  paf  neb  fťtnj  řťtflřu  jpět  fffobtú 
tťě  tlačiti,  plama  gcg  bte  prubofti  fme' 
fama  opne,  co§  fporootna  fe  bége,  a 
i nefftěfijm  neprojj. 

IBdba  bíe  fmépo  ftdnj  profítebni 
i tnačifo  bitbto  pramatt,  bnbto  temau  ru= 

. fau  brj  5 fiogjšlt  po  pramé  ftrané  ro» 
bťclp,  tebp  prdjt  pramau  rufait  gna= 
mpm  ^pťifobem  opatrng,  a temau  fe 
píamp  cpop,  gen  noš  a ufia  prfřami 
nejaíoj,  a bite  neubué;  fiogiětť  po 


leme  firané,  tebp  bt^Ji  lemau  ruBau  a 
pramau  t)lamu  nabršitg.  >£>rás  taB 
blaubobrš,  ajf  bité  řitj  plně  naroseno 
bube,  gj  onan  ruBau  mesmi,  Bterá 
poflebně  na  bráši  B ochráněni  lejcla. 

$Po  mpgiti  blamp,  bába  bjt č lineb 
sa  biamu  přímo  bolů  netabéb,  básli* 
má,  bp  bjtc  ncumásto,ncb  fe  nešálilo, 
ttpbrš  čefep,  aj  nomá  bolefi  bjtc  celé 
mptiiíne.  átbpbp  fe  fialo,  je  bjtc  mpgi* 
íjm  těla  fe  sposbjmá,  í;ícb  bába  příčí* 
nu  mpblebati  a paB  ble  nalescnépřjčinp 
gebnep.  áčbpš  boleftt  ttfláblc  namtá* 
tití  fe  necftti , tebp  temnau  ruBau 
mot  potjrep  a ge  jbubiš ; ffňůru  pu* 
pečnj  otočenau  snámpm  spňfobem  ob* 
ftranjš.  áíbpš  bjtě  ramenp  příčně  mě* 
Seti  oflane,gícb  boíefií  mptlačiti  nemo* 
|>au,  bábanBajatetem  gebné  ruBp  pob 
pájbj,  uBajatelcm  brubé  ruBp  na  ra* 
měno  jalošemím  bjtč  málo  gen  otoč  a 
ramena  fnabně  mpmúšel. 

a ga!  pupečnj  pára  přemájati  fe  má  ? 

íCjtě  narosené  m jiolici  bába  mej* 
mi  na  Bljit , narosené  m poficli  mesi 
ftel;na  matBp  poloj , mffaf  bej  nata* 


í)ománi  ptonxísFu  pupccn^o,  a bifíře 
btoblebep,  mbléli,  četftroéU  gtge  / bb= 
cbá,  fřici.  ®pcí)áni  froobobnentn  nečbb 
fflent  ro  uffcá;  ^bromá^bcnt)  prefaci, 
ten  bába  čtjíbm  neb  to  fíůceB  obaleném 
prfiem  bo^orné  mbber,  a tebtw  pii  iu 
roobbti  aupíncm  bjtete  bitbecnj  ffňťU 
; rn  bobru  a 5 a bčefitjbnú  ^pteťDdgeš 
bnbecnj  btoroa^ef  neoíebe  na  tři  neb 
ctpvo  palce  jbéíj  ob  pupíu  bitete,  acřoít 
o mjfio  ftarati  fe  potřebí  není,  bon** 
> mab^  be$  tobo  ffňňra  ctrortp  neb  bátb 
ben  toppváplá  ubabne*  spřerodjei  ffňů* 
vit  ro  ufřanomenc  bpíce  ob  bubřu  pto* 
to,  bp$  gi  geffte  gebnau  břemájati  tno* 
pla,  fbpbb  u ^aroá^áni  tfaníce  ojírá 
ffnnru  breřj^ía,  neb  Pp  l břicinb  c ite® 
bínofii  ffňxírp  bíj^c  bupřu  boíeflt,  bo* 
lec  nebúfobtía,  neb  gabdlená  nerván* 
timeía*  tfaníce  neb  pentíe,  f tere^  l 
i břctrágáni  nerodě,  nebit b oftrá,  ant^ 
řejep*  3bnfob  břcma^oroatí  ffňůru 
ncbgťjíégffi  fe  bbtt  jbá  ten,  řbbá  tfa* 
nice  bole  fe  po  íasebnjďu  jabrímc,  a 
naí;ofe  tepno  b veš  obnutbřonec  ffňů* 
i rt)  ujel  gcbnobncbb  a řltčřa  učiní* 


SDřnosf  přewajugj  ffňůnt  faře  ná= 
fTcbugjcjm  jpůfobem:  roc^mattc  baba 
ffňůru  bíjje  pupEu  meji  patce  aprro* 
nj  prji  gebtic  ruEp  gj  tiffne , 6 prfřp 
btupé  ruEp  ropttači  rofol  i Érem  ob 
bjtčte  E matce,  Etcréj  mpttačení  $míá= 
fftě  u tíufié  neb  tučné  ffňůrp  profpěff* 
ne  bpmá,  a tepno  promájeE  pupeční 
přemáje.  9iěEtcré  bábp  firacpugjce 
fe  ErmotoEu  mateře,  na  brní  ffnůru 
přemajugi,  a potom  mejt  oběma  mag= 
bamt  přefiřjpugj  5 coš  rnffaE  japotře* 
bj  nenj,  poněmabj  5 ffňůrp  ob  matEp 
Erme  neucpáji  *,  totiEo  při  bomněnj 
bmogčat  ffňňra  E firaně  matfip  m.$bp 
fe  přemaže,  bp  brupému  bjtěti,  magj= 
cjmu  gebno  íůjEo,  neb  boEonce  gebnu, 
gen  u Eořene  rojběíenau  ffňůru,  firem 
neuffta,  bjtě  negembíeto  neb  nejemře* 
to.  SřEanici  rnffaf  bába  ani  metmi 
fiapttg,  ani  přjtig  molnc  přemajug. 
Batápneš  tEanici  mjcc  při  tíufié,  při 
tenEc  moíněgi,  přebe  ate  taE  pemné, 
bp  ujet  fe  ani  nefmcEÍ,  ani  i neutajené 
?jtp  Efem  ucpájcta. 

^0  přefiřjpnuti  ffňůrp  gefftě  bá= 
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ba  propljbni,  sbalí  řrero  fc  ncprcipfftí 
a ujet  gíftěnroáján  gefí ; pař  bjtč  ja« 
obaícně  n>  říůceř  trlainP  na  gine  mjfto 
polej « ffatent  ptiřrcp.  Sfiuint  matčú 
nau  bába  ř (tepnu  matřp  nepřtttmjug  j 
poffetitě  bájně,  bp  prep  ffňúra  bo  jimo* 
ta  matřp  opět  nemříaujta;  btaupan 
gen  na  řltcřn  jabrpní,  a trpfetí  necb. 
ěRbpj  rnffaf  npnj  matřu  obf  upugei, 
jaěaftě  bába  bopljbnt,  bpcpáít  bjtěpři* 
ftnffněneb  neprepfftjtí  fe  řreto  3 pupřu. 

(§0  bába  xo  patem  čafe  rogenj  pc^oromaít  a 
činiti  md? 

spdtó  ča$  robeni  trmd  Imeb  ob  na* 
rojeni  bjtete,  a l f mpgitj  U ijfa 
celébo*  3?dba  m bobé  té  jimot  matft) 
rufau  oíůebd,  nenjíi  qcffté  gebno  bjté 
n>  béítnct  5 rnatfu  lejjej  prtmtnut^ 
mi  nobamt  natajené  obbocjmatinecf), 
a cafu  lůjfa  obcbdjecjjcjbo  tiffe  oce* 
támp.  šKéfbb  gij  ja  néfoíifo  minut 
po  narojenj  bjtete,  a frdtfém  bolefti 
uíemenj,  maternif  jnomu  fe  fíal^ma* 
ti  počjnd,  nafianau  boleffi  najma* 
né  ř lůj  fuj  cjíié  nab  |)anbt)foůmt 
maternjf,  na  jpůfob  faule  j bmatt  ph 
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flj  toeířp  ttorbnauti ; ffafmgjcimit  mn= 
tcrnífu  frmáccnj  a rogfíafioiodni  pr» 
bia  ndfíebuge  5 řterěg  toffe  gnamenjm 
gefl,  ge  lúgf o g maternjřu  bo  pofftop 
loptíačeito  bptod  5 ptifjdsj  fe  to  přiro= 
genem  flatou,  fbpg  fe  10  bobě  tc  túgfo 
g pofftop  nemiňme,  ge  fámo  ob  febe 
topřlaugne,  gař  brgi  omlabnicc  něco 
potoftane,  neb  na  moč  gbe. 

šřjbfa  řbp  toffař  obcftdgeni  lůgfa 
gí>ola  beg  pomoci  prírogenofli  fante  nc= 
cftdme  g obecně  geg  g pofftop  toentop* 
toobinte,  bjtem  proto,  abp  robíčřa  beg 
flracbu  bpta,  a pař  abp  gena  tdbně 
očifftcná  a uíogend  bňti  moftía.  SBp= 
toebeni  lugřa  tjm  gpňfobem  fe  řoná : 
řbpg  gena  10  fíoíicť  flcítía,  flaupni  bd= 
ba  prcb  genu  megt  rtopp  gegjg  fícpt a- 
li  10  pofteli,  poflato  fe  meblé  pojtele 
pobočně,  otoč  ffňúru  pupcčitj  popo= 
tagenau  g ftattbp  čttěgjcj  ořolo  btoau 
přilit  gebné  ruřp  u fampcí)  fíapef,  a 
palcem  gj  brg,  § prflp  pař  bruítě  rit= 
řp  po  ffňňfe  ag  řtt  řořentt  neb  ř mj= 
fítt,  to  fterěm  bo  řoldčc  tocftagj,  toe= 
gbi,  titfigcé  prflp  i řtťicřcm  obaliti,  neb 


/ 
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ge  řtijem  přcíogitt,  abp  ncflattjlt, 
ffíuiru  ob  panbpřoftj  ř [mate  řofft  bo 
gabu  a boíů  tlač,  a otočený  promáácE 
jatjm  popotapugicj,  jponenápta  men 
wpmeb  a mpmrjiené  na  jemnitř  polo= 
jenau  ruřu  neb  na  talíř  mejtni ; řojj= 
íp  ffetrně  men  mptapug  pojorna , bp 
obtrjcnc  ob  řoláče  jpet  neofialp.  9lp* 
ni  baba  lujřo  proplcbcp,  cetcíť  mcit 
mpmebeno  bplo,  a m nábobé  a§  5 a 
bma  bnj  pobtj,  abpé  geg  tcřaři  neb 
lajebnjřomt  prouřájati  tňobta,  fbpbp 
geg  ten  neb  onen  mibčti  cíjtcl* 

£)t>d)dji  rcjbp  po  porobu  ta!  brji  íůjfo  ? 

5)íe  mffař  mšbp  taf  brgt  po  poro= 
bit  bjtčte  t titjřo  obcpďsí  5 oftane  né* 
fbp  m jimotě  matřp  půl  pobiiip,  gc* 
bnu  bobinu,  brně,  ano  i neřoliE  bnj 
bej  mffj  jřájp  matčinp,  a 5 opichu  to= 
po  jlp  přebfubeE  a obpčcg  bábp  ninopc 
gcfi,  liijfo  rpcple  po  porobu  bjtetemp= 
njmati,  3 té  gebiné  bomnělé  přjčinp, 
jebp  prblo  neb  jameE  mateční  fc  uja= 
mřelo  a matřa,  řbpj  m jabuffenj  ma= 
tcrnjřu  fffobltmc  párp  mjpůru  mflu* 
pugj,  na  prantč,gařojto  náflebřu  sput* 
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lep o tngřa,  bp  gappnula.  spramba 
flefi,  ge  nemřafité  a mocné  íttgfa  brd* 
ni,  uftraffcnj  robičfp  a prjfíogjcjcí)  mj» 
cc  augřofti  a ncbegpečcn|tmi  rogmno* 
gugi,  ncg  lůgfo  m matce  ofialé. 

Ábpbp  fe  pramiblo  řteré  bati  mo* 
plo,  j oplebu  čafu  mnpugenj  lůgfa, 
bplobp  obgmldffíné  ndflebugicj : čjm 
rpcptegffj  porob,  čjm  natagenégffj  lu 
mot  ob  metřépo  píobu,ncb  bmogřat,neb 
ob  brapnpcp  mob  bpí, čjm  béíe  rogenj  tr* 
máto,  amatfamjce  ofldbla:  timbéte 
§ obrobeni  tiigfa  probtjti  fc  md,  gmíáff* 
téíbpggdbnd  nebegpečnd  přjpoba,  ga> 
řog  gfau : frmotořomé,  f řečné  bolefti, 
a t.  b.  brgfé  obbcíenj  a mppugenj  íiijf a 
nerabj.  §Bába  totifo  robíčcc  a přífiogj= 
cjm  ftracp  a přebfubef  onen  mpmiu* 
mtti I>Ieb,  a ptipomég  bej  meiTTdnj  ba* 
biče  neb  gittépo  teřate  pomoíati,  fbnbpě 
nebegpečenftmj  gafé  nafidmati  mibéía. 
Sapdéli  moci  ga  ífňůru,  fterd  gig  při 
prmnjtn  fřauntánj  popotagena  bpmffí 
opět  cattfá , umebeš  pětino  fntuínpcp 
náflebřúm  na  genu,  gacj  gfau : ftra= 
fflimi,  fntrtjci  frmotořomé,  obtrgenj 
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pupeční  ffňiirp  ob  foídče,  topř'íopma= 
ternjřn,  Hece,  rt  fíutečné  problctii  lůj* 
fa  10  matce. 

Shtfatt  bo  jitoota  pro  Itípo  fafjatt, 
a geg  mocj  oblaupnautf,  bej  bulejité 
potrcbp,  loatug  fc : ndfítntíni  oblupo^ 
lodním  líijfa  moebel  fnootoř,  sápá* 
temnu  a tař  najtoamí  prant,  fterp  to 
bójce  matřu  jactno  aatge.  SSopujeitj 
bofaioabe  neoblaupenepo  foídče,  f a» 
fflem,  fauřanjm  bo  prftč,  faujenjm 
bcctni,  a gtnpm  tafoioom  gebndnjm 
macnd  a barcnmd,  ano  čafioHráte  toeís 
mi  ffřobíúod  prače  gcft.  ^rofpčffí 
něgffj  raba  gcft,  f rpcbíegffimufíabo* 
lodní  fe  maternjřu  a tubp  loopujení 
Iťtjfa  bttcpo  o)Tabíe  íctonau  ruřaupo* 
tírati,  a poioíotomínt  nucenjm  neb 
flabpm  loppracotoanjm  boíefii  obcíjobu 
napomáhat!.  SB  ftcrpcb  přjpabecf)  tůj* 
fo  fe  rnfan  je  jitoota  tojitt  rabí  / po* 
loebjtio  bnbe. 

©af  fe  ffeflinebčlft)  obííarawagj  ? 

gctta  na  omlabcjcf) , neb  10  čafe 
ffefKnebělnjttt/  ro  rojbitněgffjm  (latou 
fc  topnaíejá/  nejit  těhotná  a robtčfa. 
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SSťíba  gf  ffneb  a na  rošbpcřp  ncjane* 
cpáé,  ntjbrj  ffefítnebělfu  jprmit  broa* 
frát,  pojběgt  gcbnau  3a  ben  namíftě* 
wťíg. 

ávbnj  šcna  to  fíolict  fleljta,  a IŮ3H0 
Ijncb  obeffío,  tcbp  bába  gi  gcfftc  frát* 
Fp  caS  n>  fíoltci  feběti  necp,  ajbp  řrcTO 
po  obefflém  řotáči  teči  píeftala  a ma* 
tcrnjf  fc  bpl  sbruba  fiápl.  áíbpjpaS 
lújjfo  to  fíoltci  obcpobem  probljTOá,  te= 
bp  lepebube  jenu  bo  poflele  necpat  le= 
pnautí  a to  pofieli  TOpcpájenj  lůjřa  oce* 
fátoati. 

šBdba  po  wpgitf  tújí  a bětince  ttlo= 
jiti  fe  nefnaittg  w bůtnněnj  fprofietn 
gafobp  ntatřa  pít  porobu  8e  ftttépo  lo= 
gebpla  feffla  5 npbrj  tolajnau  TOobau 
ftcpna,  tůno  a jítooí  frit>j  potíifněnp 
umeg  a ffatem  wlašnpnt  fucppnt  píú 
řteg,  fautnici  TOffaf  pít  tom  nenaftub- 
£3p  píioraTOend  pofíet  oaffioTOánjnt 
neptomof  ala,  ble  ořoličnofti  TO0fí'0TOa= 
ne  plátno,  flanel,  fujt,  ftare'  cidfp,  fu» 
ínc,  faubcl  neb  pagbeíi  u cpubpcp  a 
na  ctroero  flojené  TOlajnc  profíěrablo 
triu  pobloj,  Ftcréš  ble  pognepo  ociffto* 
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tt>ánj  3a  ben  i bmafrátc,  rdtto  a na 
toeěer,  obtioto  a fautníci  i totiřráte  čU 
fič  untcg.  .ftbpž  jcita  porobem  um* 
bteta  neb  fnootof  měla,  tcbp  čifftč= 
njm  pofcčfep,  ažbp  fobé  máto  obpočú 
nula.  SB  jimě,  ano  i to  djíabnem  tetě, 
pobříabBp  pitně  mpfmeg  ofmirnabteni, 
řamenem,  cííitau  a g. 

S3ábp  10  přirozeném  porobu,  tře* 
ba  čaftfp  nic  netrpcíp,  tťrno  § maře* 
mini  bareiomjm  pitoem,  to  němž  řu§ 
ttotoéfto  máfta  rozpufij,  přiflábagi; 
mnot;á  tafé  faffiěfu  5 máfta  notoelto 
a 3 žtaubfn  na  řtapfp  ftabe.  §)ři  těž* 
řem  porobu,  fbpž  ěáftíp  ob  ftíatop  |>ri u 
bé,  ob  pomocné  rufp,  neb  ob  nájlroí 
git  trpětp  a opuct)íp,obř(abeř  lolažnp, 
5 mjna  6 mobatt  fnticbanéfto,  neb  3 fpa= 
řeninp  toonntjd)  bptin,  3 petunBu,  ne* 
topfmutebíně  potřebná  gcjt.  ©fat  ěiftp 
pobtojenp  mpgerni,  mnoboíi  řrtoe  u* 
ct)á3i  abábapitnězaěaftébobtjbni,  abp 
řrtootoř  ncpomfíat.  $pří  pomftaíém 
řnootofu  obříabcř  neb  náěínef  mtaž* 
np  tepno  p03bcgi  přiříábep.  ářautnú 
cc  6 pomtjffenbnt  řřižem,nobamif  fo* 
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bě  fiašenpnti  gnaf  ÍC3 , cafcnt  wffaf  t 
3 gebné  fíranp  na  bntbau  pfeícpcp, 
bp  tubp  očifftoioánj  lepe  obepáseío,  a 
dpucproatotoe  fpcflc  frtoc  mcj{infá)fa= 
mi  poffrop  neoftali. 

U pramicel  njbičfa  EiapeE  toebíé 
pvájc  obpčcgnc  pttfá,  f terej  roffaf  pu= 
Inutj  objwíáfftnjbo  gebnánj  nepotře* 
bttge,  pončroabj  naftatá  E řiti  při  nto* 
čenjj  pálčúoofi  5a  máío  bmt  fc  nftotj. 
©támá  fc  roffaf  i itěfbp,  5c  prá3  3 ne* 
pogotnofíi  babinp , nčfbp  i beje  roffj 
gcgj  roinp,  puf  ne.  ©eftíi  gen  natr* 
|ená  prás  > tebp  30tá  na  firaně  6 fie= 
pnp  E fobě  přitíačcnpmi  ijpep,  a bá= 
ba  fíítcef  u rojně  neb  ro  gjffe  3 per* 
mánfu  omočení;  roíajně  pfifíábep. 
$>afíí3e  3 cela  prás  pufía,  ano  i froál 
foitečnjfa  fám,  E pogenj  ráitp  laseb* 
njfa  bt-3i  porootep.  Sřote'5  učiň,  fbp3 
fesnáš , 3c  EůftEa  řitní  neb  páf  obío* 
měna  gefi,  C03  3 boíefii  a vučtffi  oppb* 
nofiifitftfp,po3náé,  gaf o§  i fbpšpoff* 
10a  protržená,  rostršená,  přepabíá  bp= 
ti  fe  nate3á. 

SDpáfánj  3imotafautnici  Ewproa* 


tomán}  bolcfři , jmláfftč  pař'  pobbřtff* 
fit,  marné  fnajcnj  geft.  átajbobcnnj 
jřuffenoft  bofnKbéuge,  je  jcm;  po  po* 
robu  fobé  břicpa  téfnč  opáfagjce  pob» 
břiffeř  rocífp  nofn  gine  gpola  ntccpo 
ncunjcc  jábitcpo  nemagj.  3?pt  fc  po= 
itčíub  jdbofi  mnohé  ropplntía , (lané 
fe  opáfdnj  gen  loolnč.  JCpajYi  fe  ffc* 
fltncbětřa  pomilamagjcj  3 poffcíc  § 
metffjm  ujitřent,  abn  fc  nenaflubtía. 

fpo  porobu  niatřa  obpcegně  dge 
jembtenj,  fterč^  ob  nantapánj  poroba 
ttjpo,  ob  bájné,  ftrátp  frroc,  bbénj  noč= 
njbo,  ob  ropprájbněnj  materniřa  a t.  b. 
přicpájj.  spřepabne  robičřu  néfbp  mra= 
genj,  obpcegně  roffať  ufne.  U mrajetij 
jene  bába  gen  máto  čijte  potetttřp  neb 
toíajncpo  tpc  pobep.  SDtatřu  ntc  tepe 
ncobčerfhoj,  gafo  popobtne  fpanj  fpa* 
nj  nátejitě  fjtj , teplotu  teta  přiroje* 
nau  mnoji  a mpborně  jtmnici  fiínc  ř 
mtéfu  přebepájj.  áiáránj  jenp  bp  nc= 
fpata,  mctffj  ffťobu  nej  jpfř  přtnáffj. 
S?ájcň  ta,  jebp  matfa  fpjej  jenue= 
ta,  přfcpáji  ob  nepojornépo  obftaránj, 
fbpj  jena  po  porobu  utrmácena  onu 
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blemffísemřela,  C03  m přebfubné  plou* 
pofti  fpanj  fc  přičjtato.  33dba  neb 
íbo  ginp  rojumnb  tolifo  pilně  bo í>íj* 
jeg,  abp  fpjci  matfa  ncfrmdccla. 

©mětnicc  bitbij  čifid,  nemelmi  fitie* 
ttá  5 poftet  ani  bijjf o řamen,  ani  mc* 
btc  ořcn,  npbrj  řbe  mitr  netdfmc,  bub  ; 
(latií  obftrančnj  [metla  pofteíe  gafíjra* 
li,Smlářřtěpojlel§nebefp,  C03  fantem 
najioali.  Šmětnice  bubt'3  bale  rolaa* 
ná,  bej  pucínt,  bej  bobptfa  a libj  3a* 
pdlčtnnícf)  3 přcjmjbaioé  namíFtěmomd* 
nj  m fante,  aneb  afpoň  brji  po  poto* 
bu  bubijsamejeno  ? genapofoge  a po* 
flibu  jdbd.  ŽRdrugimofti,  gafof  i nd= 
filnepo  těla  poppbomdnj , matfa  fc 
mantg  5 noční  pvncc,  fuffcnj  plpncř, 
prabla,  filně  monne  mřci  3c  fročtnic  ob* 
fítaň,  bp  fantnici  plamu  ncpobgatp. 

Sčmlabnice  smldfftě  fe  naftujenj 
cprait ; nebot  naítit3cni  u ffeftinebcl= 
fp  jlč  ano  fmrtebtně  nemoci  jbuguge. 
Naproti  tonut  mffaf  bdjliměfe  nepřít 
frtimep,  bp§  ob  potu  přitiffněpo  nc= 
jcmblcía.  Šfřoblimcpo  ujímaní  olege 

maitblomcpo  neb  ginepo  ř aamejeni 

> 
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bomněíéljo  ttmitřnibo  raněni  fewarug, 
nebo  přimobié  nedmi,  pořajjš  šalub= 
fit.  ©ibfem  a pitim  bubij  fiřjbmá ; 
gbramá  gfauq , jwldfftě  fterd  fama 
fogiti  tied)ce,  pi  ja  belffj  čaé  gen  či» 
ftc  polcmftj  5 jnemocnitá  tnujel  tnjna 
nčco,  pima  bobrcfio,  polewfp  5 rcpge, 
je  fdgo,  5 frupice,  5 mas  fa  omdčfp  ujj_= 
watt.  3jjeň  bíe  mpnadníjeni  tibafjď 
wobau  of;afřcnau,  Iimonabatt,  mlefcm 
manblomtím,  ndpogem  j wařenc  lefo= 
řiče,  j rojincf , gablef,  $ dftcba  a trodm 
ffořice,  rojném  ě roobau  fmfffenpm. 

3brarod  ffejiinebétfa  Ijfů  jabntíd) 
japotrebj  nemá.  SMba  gen  o rop= 

! prdjbnčnj  mcdtpře  čaftčgi  a fonečnjřu, 
bte  ofoíičnofti  afpoň  fajbbbrnbtí  ben, 
pečug  ; coj  fíiftérem,  niřoliročř  ljřa= 
tni  otroiragjcjmi  fc  ftane.  še  otnlab* 
nice  botcftnc  močeni  má,  neb  močiti 
nemůije,  ptibáji  fe  ob  tlačeni  trubice 
močoroc  ob  plarop  při  porobu,  a jača= 
fič  ob  tlačeni  rufau  babinau.  §?ába 
f uícroeni  bolcfti  pii  močeni  ftúcef 
neb  frnubu  moř|?au  tt  rolajncm  rnléfu 
fmočenau  bo  poffrop  wlcj,  a na  lůno 
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genmitr  fpařent)  fieřmdncf  říab*  ©efí* 
li  roplíopeni  maternifit  pticinau  c^efř, 
tebp  é uío^enjm  gcí>o  i obtj^nofí  močiti 
přejtane*  &bp'č  gene  moc  neujiáíe  fc  tt* 
írabá,  3a  prjétnau  gapdlenoffi,  protiv 
3enj  neb  ochromeni  trubice, bába  nemc* 
fff  ep  gdpp  tabp  íajebniřorop  poíábaíú 
(Éfeftinebčífa  jápp,  afpoň  přeb  ginmi* 
cj  f míéfu  ftáwati,  při  řrtinacp  fama 
ttařiti,  a fpolu  fjobonmtinemcú  ©fiat* 
némegipotDcrp  fprofié  patři,  čebobc* 
wátepo  bne  famam  fručtnici  ofřati  ffc- 
ftinebčlfa  fe  bogi,  jírac&cm,  jebp  birnc 
genp  bjté  gj  pcbíoáiip;  gafo^  i pomc* 
ra,  ge  řautnice  gen  obnoffenau  Eoffili 
obléci  má;  cifíota  geft  pťltgbratoi  j 
proceď  fe  cafiégi  rnepti  a cefatí  bubeš, 
ffatp  pentíemi  a ne  gepíami  upenmi, 
bpS  logici  bjtéte  nepopjcÍKtía* 

(So  geft  očifftoroánj  ? 

porobu  bjtětc  i íůjfa  5 ma-- 
ternjřu  a lůna  gefftě  3a  néřoltřo  bni 
řrero  fc  prepfftj,  flercj  prcpfft  cnj  »t>lafí= 
ně  o č i ff t o ro  a'  n j fíugc.  Sbcpágegj 
Sačafté  S řrrei  cifíatt  "i  cfjtnfnoaloinc 
fraícne  řwc,  « řaufforoě  fůáfp,  čteřj 
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Sbptřoroc  buntcrotncfojřpfebpti  pra* 
li) j.  3c  Jíičcítřu  omlajenj  frcm  čifiá 
občasí,  í?ogbčgt  po  jimntct  ř mícfu 
3a  čtprp,  pětbnj  btcbne,  ffícmtt  fepo* 
bobj,  aj  bo  řoncc  it  mnopPcí)  míjeni 
potrápit  na  fc  beče.  S£oř  ten  ftegné* 
bo  čaftt  tt  řajbé  ofobp  ncbtjj,  tři,  čtp* 
rp  ncbětc,  ano  gen  čtrnácte  buj ; tr= 
tt)á  bčíc  u jen,  řteré  ncfogj,  neb  řteré 
tnnopo  řnoe  neftratiíp.  8?ába  gpťifob 
očtfftotoánj  n>;bp  proplebcp,  a inffcďo 
pitně  obftrau,  cobp  gcg  voetmi  roj* 
ntnojiti,  aneb  gabrgeti  mopto.  Abpj 
loclint  oííré  gcft  tař,  je  ftepna  botcfi* 
ně  lepce,  prubj,  tcbp  jenu  čtfiě  a ča» 
fřěgi  ntíéřem  a peřmánřem  untjirep. 
^rtpájj  fc  i neřbp,  je  jcna  na  ontíab* 
cjcp  gfaucj,  po.jběgt  toř  řu  ftoětu  mě* 
fjčnému  pobobnb  bojlanc,  řtcró  gař 
bíaitpo  matřa  řogj,  fábně  nepricpájj. 
spřigbeít  nicméně  gcfftě , snamenjm 
bp  mel  bpti,  bp  fe  bjtě  obfřaieito,  po* 
něroabj  nttéřo  ro  bobrotě  pottěřub  tá- 
li, a rnatřu  gembíjroá. 

© očťffíománjm  pčirojeně  nabr* 
jjugj  i botefti  po  porobu,  gařj  po* 


I3S 

točbjno  bp(o.  Síabtšowáttj  topo  tojbá* 
lenc  přjčťnp.  bliti  mopatt:  ofíabtojí 
maternjEu  ob  rpcplepo  porobu,  čáfiPa 
lůjřa  tonem  oftaíá,  jáfnčt,  ftajená 
freto,  ocifftoioánj  ofirč,  jtoláfftě  na* 
ffnjenj.  SB  letoněgffj  boícfti  přičíň 
bába  teplp  toínčttp  ffat  nafaiiřenti  na 
giioot,  necp  gctiu  tjffc  Icsctí,  pobep  gj 
fíiftčr  j peřmánEu  a taEoiočpo  nápoge  5 
cog  toffepřirojenau  tepíotau  a jbraioi 
navoratj.  .fibpj  pař  fiíné  boícfit  genu 

trápěgj,  tcEaře  E léčeni  pojábep. 

% 

©ařé  jmettt)  na  prfjcfc  rc>  fautě  fc  běgj  ? 

9ieppíatoněgffí  jména  ip  omtajenj 
bčge  fe  6 prfp.  iÉřetjpo  aneb  čttorté* 
po  bne  jenu  přecpáji  mrajenj,  těla 
třefenj,  píatop  Boleni,  í>orPoft,  peň  5 
gjta  pnlfonmj  rpcpíegi  tepe,  očifftoioá* 
nj  blebite,  prft  fe  naljmagi,  roftau  aj 
pob  pájbj  5 brabaiotčEp  íopfiaupagi, 
Eolo  cecjčfu  fe  jatm  j,  a toffeeřa  ta  jna* 
menj  projrajugi,  5c  jena  jtntntcí  E 
ntlcEu  bofláioá,  Etcrá  ob  natéloánj  fe 
prffno  ntlcEem  ptjčinu  a gméno  fioé 
bere.  Zimníce  tato  při  pořábném  fťřjb= 
mémcpotoáni  ň>  gible  a piti  3 potem, 
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aneb  3 íofent  mleřa  j brfu  fe  jřončn 
fotma  ccí;o  potřebuge,  íeba  negaícbo 
lebřébo  ndboge  j bittrijnb,  j bevntdm 
fu  a ťDbfofcbo  jíejtu  @jm  břjme  jena 
bite  f prfům  bttfíábá,  tjnt  fíabffi  & 
mnící  ttbi  tah  je  mnoíjá  matfa  gj  ani 
nebojoruge*  spaftije  zimnice  bcíe  nej 
broandete  bobin  nabrjuge  bej  ulcb* 
cenj,  neb  fbbj  gine  geffte  břicinn  tjj* 
noft  tojmnojitgi,  te|)bt)  jdbb  at  jena 
léfare  bojdbd*  $prnmj  míéfo  gen  n>lb5 
fofl  gefi,  míejima  najroaná,  tjbřá,  f 
fbromdtce  bobobnd,  ujitečná  mffaf  ba* 
nan  fobé  ob  btirojenojíi  mocj  f tvt)* 
mebenj  fntoíp  bccťe  tebe  fíauji,  nej 
lefwařomc,  fteřj  geffte  břilejitofi  f 
cbmjfiačce,  jelenému  jrcnj , bfotnjftt 
a mancnici  řlabaiu  %'ojbegi  t buj- 
it o fti  lebffi  jbauftne,  a teprtu  mlafino* 
fii  bobrebo  mleřa  nab^be* 

(55a fe  gfau  roíafínofti  bobrebo  mleřa? 

©lícte  bobre  í bttjnofíi  fcbcpué, 
Ittíafínofít  náfíebuajci  mčg:  bubt§  bo= 
btc^o  mleřa  nátejitá  bognoft ; bobre 
mleto  ant  fntfte  ani  řjbfé  bnb  5 bubtš 
ct) it ti  fíabtc  přjgemnc  barmrt  mobro= 
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bjlej  ntobtc  neb  přijlatitlé  <$pbn ébý* 
log.  .fibpj  mlcBa  bo  niobp  cifře'  itřáp= 
ncé,  tebp  ani  nefplómcp,  ani  rpcí)Ic  Bc 
bnu  pabnt,  totobp  fiče  pufte,  nesa3im= 
né,  onomafine  bulo  5 alebrj  mleBo  co 
obtaB  fe  jponenápla  njjj.  %>túba  na 
neptu  aneb  na  [tle,  totéj  mpgewi. 
SBlafnofi  a bobrota  mlcBa  jdlcgi  111110= 
po  na  jpttřobtloltiptfu,  na  pomětřj  iu 
ftctn,  na  ffrawč ; 5 opíebit  topo  ttijnic,  je 
tnnopc  mčcipognčgtml  Babagj,  gaBog 
gfan : píioo,  poletoBp,  fflemonritá  fřra= 
toa,  niléBo  5 fenpBlu  (tolaířépo  Boprtt) 
feineno  a Bořen  mlcBa  innojj.  3capro« 
íi  tomu  mjno  raBaitfBc  přifpflé,  ffal= 
mčg,  a gtnj  fřaí)itgjcj  proflřebBowé 
mtcBo  japánégj,  aneb  obbělománj  gc= 
po  gij  10  prfjcp  přeBáij.  Sřcmoct,  nrf= 
rugtrooftí,  gioft,  litofi  mbřo  n>  oBa* 
nijeni  gačafté  mctij;  w oBoličnofřt  ta= 
Boroé  titafBa  bjtetí  prfťt  nepobep,  ntjbtj 
břjipe  mleBo  niptlač  neb  mptápní. 

,3enp  jbramc  pomtnnofl  fioatá  gefí 
bjtě  Bogiti,  a Bajbá  Bautntce  fftaffrtčgí 
Bant  obbpwd,  Btcrá  pon)tnno(í  fit  přt= 
rojenau  wpBondrod,  SKatBagaBj  gen 
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br ji  můgc  ga  tři,  ctprp  pobtup  po  obpo* 
cinutj  bjtě  f ptfu  ptriíog  5 přiložení  to 
mčafné  nápab  gimnice  f mletu  metmí 
uíerrj/  mleto  přtmábi,  a třeba  bitejpr* 
mu  gen  málo  mlpíofti  gnárné  bojíaío, 
I)obi  fe  nicméně  ta  flabápotrmoafla* 
bému  nenampflému  galubtu*  §3ába  u 
přifágenj  trpeitmá  bnbtg , poněmabg 
mnoběbjtě  tepno  po  belffjm  gřaufíenj 


pro  mejme,  pnontčfu  to  fonáni  tom 
gefftě  negběplau  gpůfobně  mpun  U to* 
genj  lem  febnt,  brabamfu  prfiem  na* 


flpněnpm  temně  potři,  bp  bráněná  po* 
. mfiala,  megmauc  brabamiefu  megi  pn 
jtp  bma  uf  agugjcj  a projiřebnj,  gi  bo  ufi 
bj teti,  m^bp  napřeb  umptěmu  ařdbne 
1 oblečenému  bep,  a ufajatetem  prb  ob 
noftt  třac,  bp  bite  motně  bpepatí  moplo* 
SDteji  tjm  prfp  gen  fucppm  ffatent 
] 06(05, bp  nenajtpblú  SRatta  při  foge* 
• ni  prfp  fiřjbep,  gebnatt  ptamo,  po  brm 
pé  temp  prš  mptápnauti  uecp,  C05  ne  po 
i malé  cpmilce,  gat  5 gen  bjtě  jeb  au  pne, 
npbrg  5a  tři,  ctprp  pobinp  feftáti  mu* 
j \e,  bp  mleto,  gaf  pramjme,  m prfu 
fluffně  bo5rálo. 
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©mj  čc^ba  matfa  fogiti  ? 

Sftnopá  máteř  ncfttt j,  mnopá  ne* 
můjc , třebas  i I;  neb  cptéía , fogiti, 
mitopá  opět  necpce.  Síefmj  fogiti  je- 
na,  fterá  nemocná  gefi  5 fteré  nemoci 
i bité  é mlcfent  matanpm  bp  boftaío, 
tafomé  gfatt : faucpotinářfp,  fraitcfau 
nemoci,  pabattei,  bnami,  fftícemi, 
rnřebp  ftarbmi,  rafent  sjiratopm  5ti* 
žene  5 n náftonnofii  ř nárujimo^em* 
Stemopau  fogiti  fíabé,  nemocné,  ob 
poguépo  frmotofu  3cpuravoélé  seno, 
fteré  njjfé  neb  tuje  toelřé  brabannčfn 
magj,  fterpm  tnlcřo  to  ptficp  jepáji. 
®jté  matfp  tafomé,  neb  i tařé  sentře* 
té,  bubto  bejptfupři  mobč,  gařjobcc* 
né  praroime,  fe  mpepomá,  bubto  fog= 
ce  f mpcpománj  geg  báme. 

3cna,  fterá  nefogj,  bo  pátého,  ffe« 
jiépo  bne,  aneb  bofub  mtefo  geffté 
pognégt  fe  naljroá,  tnufi  méně  jááiu; 
népopofrmupojimati,  lepfé  tpé  3 tne* 
tťěfp,  3 mátpawobuaftau  obrafenau 
piti,  prfp  cptabné  brjcti,  ge  mtašnpnt 
ffmotcem  (máfíem  pretoařcnpm)  nati* 
rati  a tep tjcp  pobttmaati,  wice  na  ftra= 
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ttc  nej  na  gttaF  Ijfmti.  ©cftli  tuje 
naběfttp  prš  bclj,  mlefo  bába  fluffně 
íjlcb  roptábnauti, 

.ftboj  bjtrti  fogná  gináf  fogřa  neb 
cticnnuta  mjflo  ntatřp  wlafínj  fe  ba, 
bubijtafotttájbrawá,  bej  nafajěťropcb 
ncntocj,  bej  frtic,  bej  frotabu  a liffe-- 
gů,  jbratopmi  jubp,  bcebem  číjipm  oj* 
bobenáj  fiřjbmá,  čiftá,  bobtebo  bu* 
cba,  bej  nárujitooftj.  $).'rě  bttbt j í>ro= 
fttebnj  meliíefii,  lepe  menffj  nejit  mel* 
fp,  mlefo  bttbij  bognětaf,  abp  pré 
cbtajen,  ja  čtprp  neb  ja  pět  bobin  opčt 
bofti  fc  nalit.  SBotjme  rábí  ofobu 
fiáíj  é matfan  ftegnébo,  nifbp  ftatffj 
raběgi  mlabffj;  bte  ntojnofti,  íterá 
gen  o něco  málo  matce  fantem  pře= 
beffla.  Ujttecnc  geft  mpmoliti  fobě 
feblffau  tobanatt  jenu,  fteráj  roffař 
jpftfob  jiroobpti  a ftramb  nemělabp 
jměniti.  Stepujitečněgffjbpbplo,  řbp= 
bp  fe  bjtě  fogné  menfotoffe  f topd;o= 
toánj  roen  báti  moplo. 
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£>  opatřeni  natogcncpo  bj* 

tete. 

@o  baba  bjíětem  po  navolen]  činiít  ma? 

33ába  po  obbětenj  bjtčte  ob  ma* 
tEt),  a po  obftaránj  matEp,  nčřbp  gig 
přcb  obfiaránjm,  bite,  platoatt  potop* 
ffettau,  bo  tolagnc,  ne  pař*  tořclc  Eau* 
pele  polog  5 bo  Eaupeíe  bjm,  to  Eaupcl* 
Eácp  připototoene  3 tolagne  toobp.  §8á= 
ba  toiagnoft  toobp  ntEbp  bte  ftoc  ttorbc 
a toffentu  natopEle  ryíp,  npbrg  bíé  oEa 
topffetřt,  a fflcm  bjtě  narogené  Srp* 
gjcj  mořfřau  pebfau  pauban,  gtoldfftě 
íopčjpbi,  fplařni  5 E gťflěgffitmt  fplaE* 
nutí  filcmtt,  rabj  mnogj  toatentnu  5 
pffettičnpcp  otrub  neb  mléEa  bo  Eau* 
pele  přtmjcpat.  šDtcrblo  Eíigi  prubj  a 
riigt  notoorogenpcp  půfobj,  proccj  f §a= 
torpnuti  gcfL  dtbpbp  po  pnonj  Eait* 
pelí  gefftě  něco  fflemu  gbptoalo,  bru= 
pá  Idgeit,  bjtěti  toclnti  ptjfíttffnd,  geg 
fplaEtte,  aneb  pogbegt,  ffcjtcponebfeb* 
ntépo  bite,  Ebpg  bite  fe  lartpd,  fpoln 
obegbe,  to  Éterem  čafe  babp,  gtoldfftě 
ntěflffě,  bjtě  poíjragi  pontdbau  g rťt= 
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Šowě  rnobp  a ffmofcc  utřeněpo  topím* 
toioenatt. 

©ařé  cfjpbp  bjtČ  mj ti  mu^e  ? 

SB  íaitpcli  neppřiíejttěgi  bába  top* 
fřauma,  jbati  bité  jbratoc  geft,  tteb  ne* 
nj.  SBabp  na  tctc  bítěcjm  ntnopond* 
fobtté  btjtí  m opati : i.  SKttopé  fit|í 
Sobpjbj,  gaí oš  gfatt : pjpp,  ínptnp,  lt* 
ffege,  brabatoice,  cáflfp  toíafami  ob* 
rofťtc  a t.  b.  2.  ^offfturňugí  fítč* 
ttofit  těíefně  gbptcčn j auboioě,  í»  p, 
btoc  platop,ffejiprfiů,  t ty  rn  nice,  btoo* 
gj  robící  čdjtřp.  3.  Bofffíitoj  nebo* 
fiateř  čdftft)  gafcíolt  fpantíofft  teta, 
gafoj  fc  pttpdjj  u bjtěte  besplatoěpo, 
bej  řrřit,  bej  ruřp,  bej  ptfiu,  bej  no* 
fit,  bej  robtcjcp  cáfícf,  gebnoořé  bjtč. 
4.  Síttffj  ojbobn  ntnopd  obíaucenj  čd* 
fícf  přirozené  fpogcnpcp,  tafotodgeft: 
rogfcbíd  pater,  jagccj  ppfř,  rojfcbíd 
čelili  pořegffj.  5.  £)patoj  frrífit  fpo* 
gcnj  bjlů  přirozeně  a řdbně  obběíenpcp, 
ř.  p.  fíapcf  očj,  ttfíí,  cpřjpi,  ufi,  řiti, 
prfÍuto,  btoau  píobtt.  6.  SDppjbj  fitč* 
naft,  bíttbné  přefajettj  aubůto,  gařoj: 
prfip  na  rameně,  Sařotoě  toabněpo* 
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lomeni  fe  t u nmitřnofted)  nalcjá.  $Pa* 
trj  fem  nápobobně  í nebujimé  přií)o= 
bp/  C05  ttribime  na  průtrji,  wobnote* 
blnoftí  btarop,  břicha.  .Spojitáni  wa= 
bp  tařomé  <jíš  ro  šimotě  matfp,  gábne* 
bo  juanicnj  nemáme , fpatřjme  gid) 
toliřo  u bčíj  gijs  narojcnpcí),  fbe  po= 
tom  gcfftě  bt  jcina  nápabu  toí;o  nám 
boccla  nejnámá  oftane,  Stalejcnp  «e= 
buf)  přeb  matfau  fc  uřrpge,  otci  mffaf', 
neb  gtnému  přebujnému,  geg  rnpge* 
witi,  a ffrge  tagebniPa  mojnoli  ptj= 
fluffně  napraroiti  fíuffj.  jibpj  bjtě 
tafowé  wabp  na  télcnabplo,  ic  tn)ář= 
nofit  ělowěěj  melmi  jopamugi,  tebt? 
bftě  obama,  obtnba,  ffercbg, 
pot  mor  a fluge.  5£afomě  bjtě  bnb= 
to  gig  umrlé  fe  ttarobj,  bubto  brgt  po 
narojcnj  ttmřc.  3£abu  gtvláfftnj  bj= 
tétc  umrlého  bába  fluffně  ojnam  té* 
fari  nepblijffjmu. 

60  bále  baba  ě bjtčtcm  činiti  má? 

bjtc  beje  mffi  toabp  qeftr  teb5 
bp  bába  gcg  pokorně  a rpd)íc,  bp  němu 
ftpbío,  U)ía(mám  fucbbm  ffatem  ofué, 
pupeenj  ffíniru  \v  Úůctt  obalenau  É 
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leme  ftraně  polog,  a co  >obob  gafačug, 
pař  plentu  poblog,  a btc  obpčegc  obcc= 
nebo  a mognofíi  robičiho  obeg,  gen 
luffecFo  roolně  uroaj ; ruce  a ítobpbub* 
to  froobobně  ogante,  bubto  gicb  bába 
gen  toolně  bo  ffatu  jaobal.  pupeční 
ffňiiru  bába  pilně  opatrug  Fagboben* 
njm  čcrfhopm  půeíoájánjm  a ctfftěnjm, 
bp  tibnjioagc  briffnj  Fuji  negprubila. 
átbpgbp  řlůceř  prifecbl,  tebbp  geg  lolag* 
nau  to  ob  au  narolaj.  ffňuru  gtoa* 
blan  popotaborcati,  neb  mocj  gi  ob= 
trpnauti  fe  toarug,  abp  loteb  a průtr= 
i je  pupeční  nenaftali.  2lbp  toffař  ne* 

; prifecbl,  natři  řlůceř  lojbp  máflem,  Io= 
i gem  neb  Olegem.  $po  upabnutj  ffnů= 
rp  čtmrtěbo  neb  pátěpo  bne,  pupjčeř 
řlůcřem  čiftbnt  přiřreg,  a mírně  pomj= 

: geg.  ávbpj  pupjř  mořioá,  gafeppas 
gí  geg  bábp  prájřem  růjotDpm  5 řlů* 
ceř  roffař  m řotalce  omočená  na  něg 
flabcnp  tafé  geg  bobre  l;ogi.  átbpj  pař 
. pupeř  fe  pntbi  a gitči,  baba  powolep 
ranněbo  leřaře,  bp  nejrofebomal. 

jítcrauřolt  čáfif au  bjtě  ř porobu 
, nalěbá/  ta  obpčegně  rojce  měně  opu* 

S\  2 
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d)i:  5 otjfcbu  topo  topřtr omenem  řcíb= 
ttčm  porobu  plama  fe  prohlásí  a 
ptcb  plátuj  ta?  nagroané  púfobj. 
SDteftiuu  bába  ořulatitť  neb  tlačiti 
marttg  fc.  SWalá  opucpltna  fanta 
ob  fcbc  jacpájj,  na  pamenítau  ě 
profpřcpem  ffat  to  ftubenč  toobč,  poj= 
bčgi  to  íolajncm  tojnč  neb  n>  fpaře* 
nině  rospáučgjcjd)  btEťn  omočcitp  piU 
Flábcp.  »bpf  toffař  tocltřá,  sfttta* 
lá,  Ermj  poblitá  oteFlina  bubc,  gápp 
lajebnjFa  potoolep,  bp  fc  platoa  ne* 
pobebjrala. 

9tápobobnč  fc  toarug  mtefo  5 pr= 
fit  n a b.č  p l ti cp , Pteré?  obogj  popla* 
loj  na  ftočt  přinaffjtoá , mocj  neptá* 
mt  toptlačiti,  <2tratj  fc  mlcFojanta* 
ló  čas  fanto  -ob  fcbc,  neb  gen  ptfp 
tolajnau  loobau  ni  fpafenčm  pcf titán* 
řu  o nt o čen au  10  f aupcii  potjrcp,  a gcg 
rojejjenes.  Sasebnjřa  tařé  potooicp, 
Fbpj  bite  pobroftlp  gajpF  má, 
coj  potom  pojnál,  5c  nemtijc  burmati, 
při  cucánj  fafflc  a ffpičfu  gajpřotoau 
bjtč  niřbp  topplajiti  nelituje.  Sama 
gajpř  pobčjjnauti  marug  fc,  ponč* 
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n>abj  práp?ent  Fa|bc  bábě  toí»o  tiittít 
í>fjfnč  fc  japotojbá. 

Špo  toffent  tom  řdbncm  fpořábáttj, 
bjtč  fc  matce  řobgjmánj  tepno  pobá; 
ftajitgj  topo  obecně,  abp  gcg  matřa 
tu  pofteli  na  flrattě  ncpobrsela , fita* 
dtugjce  fc,  jcbp  matřa  tue  fpanj,  gař 
fc  cafío  připobilo,  bjtě salepla,  neb  gcg 
ě pofWe  ěftobila.  ®jtě,  gařo  řajbé 
mlabc  jtujře,  tu  teplotě  přirozené  nta* 
třp  ftue  jriiftu  bugněpo  nabptuá.  šPeg* 
pečttěgi  otuffent  geft,  bjtě  ř pofteli  bo 
řoffjřn  neb  na  řotcbřu  potojiti.  áto* 
ffjf  máje  gen  ppttem  tcjanřan  neb 
mechem  náplněmi  bpti.  U nio^npdj 
tcnřd  mabrace  flanelem  obeftřená  fe 
poblo;  j ; bjtě  ftíatuau  potuóffenau  tulbp 
tujce  na  ftraně  lej.  spoftplřa  ta  běcřá 
ani  bljjřo  ořna,  btueřj,  ani  blj^řořa* 
men  tu  jimě  bub  5 bobře  geft  gi  i yt-- 
lenPm  flórem  neb  plátnem  na  oblam 
ce  přiřefti,  bp  ftuětlo  přjtiffné  oij 
nejpntbilo,  a tu  letě  tnancpp  bjtě  ne* 
bnbilp.  SB  pttuttjm  café  bjtě  tujcc 
fpj  nej  bbj,  a ttatupřne  řajbcmu  biu* 
řit,  gařoš  tue  ntíepně  a u gimjcí)  ře* 


meflnjfů  bctí  tt>e  toffem  hřmotu  fpá= 
ti  pořogně  nňbjme.  3e  fpanj  gcg  nU 
íbp  ncmptrpug  řu  faupcít. 

ířjtě  gbtamé  piteb  po  napojeni  nu 
řepo  ncpotfebuge,  a bába  gemu  čer= 
nau  íaffi  a gine  faftte  (fftamřp)  ne* 
bámep,  ít>  aumpflu  fmolu  bčcřau  ě 
ujmi  nmroefti,  SSpřiftj  fe  fámo  br§i 
po  narojenj  aneb  ro  Eaupcli;  mleřo 
prronj  mateře  řmpmebenj  fmolp  bčeře 
melmi  přifpjmá.  ©en  fbpj  tepno  ob= 
cpobctn  fe  fpojbjroá,  bába  ftifierem  5 
lněnepo  femene  napomapati  můje. 

ítjte  bte  mojnofti  fuffe  a řiffč  br* 
jáno  bub,  ufta  gepo  benně,  neb  mjbp, 
řbpfoti  geg  bába  umpta,  řcrftmau  roo* 
bau,  fíůcřem  cťftpm  mpmeg$  5 cpfjpj 
fflem  mpber,  neb  majoránomPm  má= 
(Tem  no§  jacpaitb  mpřifli.  ®ctiboftá= 
toagj  jafafié  jroíáfftně  ffcfřépo,  ofme= 
po  bite,  f bpj  fe  fojfa  fmrcpnj  fíttpuge, 
na  gajpfu , na  ppfřácp , m uffecp,  m 
pojetářu , ano  i m jalubEu  a m ftře= 
rnácp  nmopé  Pile,  m au  c nice,  nebo 
popeíamé,  co  u ffpilřp  řiti  ffpenbíifu 
platní  řf  a,  brobne  pucppřřp  neb  neffto* 
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roicfp  pljfnt  pobobnc , f ut  b c, 
j to  ř e b o ni  a n i uff,  naplněné  ojltau 
iplbfofťj,  řteré  pofleje  5a  8—  10  buj 
na  gpftfob  íiuptit  fe  oblaitpagj  ale  i 
welmi  bolj ; gitibá  safe  cdjifp  gmé* 
it  mnuto  gen  brafíatoau,  tluftau 
řait  pon>lccvcnp  bptoagi. 

9icaflc  brjenj  ufí,  řpfeloft  a gine 
nečtflott)  ncbubit  toíio  přictnau  gfan, 
řtcri)  čaji  o bo  beniátěbo  bne  nabtju* 
ge.  íTěti  tařoroc  ani  burmati  ani  po* 
ijBati  mofjau.  3 obtebu  topo  ufia 
caflo  ffalmřgowau  raobait,  wobau  § 
tojnetn  fmjffenau  wpplafng,  neb  prd* 
ffí  em  cuřronním,  neplépe  pař  ptdfiTent 
5 inobnicí)  pofrťiteř  neb  cuřtorobdí)  fp= 
rcěBň  mobtócf)  ob  Bupďt  ffetrnč  ponton 
cj  BlncBu  roptjrep  5 gfauli  rofebotoé  pijí 
lomní,  teíibp  nijovop  meb  § botapem 
gc  wpéiftj.  U vonitř  potřebňg  letBroa* 
ře,  rabarbaroiop  ě čeBanBotopm  a lé* 
Bařc  pomoíep. 

60  ťDc^mcě  l jafeppánj  ? 

93p  bité  gprugeno  nebplo,  neplcpc 
fáseň  a mpti  ěerjírcau  mobau  gabpa* 
ňuge ; babp  po  lagni  ofuffené  pijíjbj 
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jafppati  čermotočinau  , ttprašcnatt 
maufatt,  pubtem,  íjrad^cm  gcmfřepo 
mecpu  w obpčegi  magj.  ífřjme  roffaf, 
nejli  práfff  u nčgafepo  f jafcppánj  u jj« 
tt>att  cf)cc§ / číífift)  nfjbp  í»tlttč  uapteb 
omeg  a ofu§.  sptamaisu  (otonrinřp)  f 
mpfuffenj  fe  rnanig.  3Prit3enÍ  n>  ffigi 
neb  máju,  ofoío  fefu , pob  pájbj,  we 
bíanjcp,  na  robicjcp  čáfřřácp,  m fTabinč 
a u řiti  obpčegnč  fe  natéká,  groláfftč 
řbps  bjtě  čijíc  fe  nebr^j,  ait  moč  a pot 
čcífiřp  pojnamenane  fnabno  jpntbj  a 
gapáfj.  Šaftc  ompmánj  mobatt  a míč= 
fem,  čtjiau  čcrfimau  jíubničnau  mo= 
bau,  ffalračgoioatt  mobau,  nebul)  ten 
obfitanj.  áibpbp  toffaf  gprujenj  fe 
ro^jrato  maubrá  bába  o to  rabu  $ 
Ičřařem  mejmi. 

šBábč  piifluffj  i o firarou  bjtčtc 
fe  fiatati.  áibpš  rnatfa  pognepo  m(e= 
fa  má,  bjtčti  it)  pnonjm  čafc  gtnau 
potrawit  bámati  gbptečne  gefi,  frontě 
gebp  pjab  projragomaío ; cog  5 topo 
pojnáš,  fbgg  bjtě  po  burmánj  gcfftč 
nepofogně  prfu  ptebá,  a ptáče.  9íe= 
mni  pař,  jebp  bjtě  plabome  bpto,  řbp= 


foli  fc  gen  pointe  neb  saftojíj  5 ntoltau 
gcg  nabtímátij  toétrfi,  gřcitj,  Epfeíoft 
to  uftccp  a fiicmácp,  poEáíenoft,  ujEp 
ffat  neb  tejné  fačoroánj  trápiti,  pročeš 
rabegt  bjté  rostoiit  a proptjbni,  a bté 
ttiopofíi  příčinu  nepoEoge  obftran. 
.fibpbp  to  prfjcp  šábné  toípEofii  bo  té 
bobp  ncbpto,  pobá  fc  ě profpécfjem  bj= 
téti  giná  tcnřá  fíratoa,  tpé,  mteřo  tteb 
fprotoatEa  § tníéEem.  StatopEep  fnteb 
i 5 poéatEu  bjté  E ťábnéntu  poicíbEu. 
.Sbpjj  bjté  u prfit  ufnuto,  matEa  geg 
pit  nént  lejeti  a fpcíti  ncnccp,  tttíbrj 
pokorné  bo  EolébEp  neb  pojtóíEp  uloj. 
^tlabotoému  bjtéti  poErnt  bíe  fřatoit 
robičít  a gcgicp  ntojnofit  bep,  SJtatEa 
pit  Eágeni  prfp  fřtjbep* 

&bpš  gij  E objiatoettj  caé  piiepáji, 
i matEa  bjté  ijbčegi  Eog  5 naproti  tomu 
na  prubffj  potratou  geg  uc  a nampEep. 
Sieppopoblnégífj  paE  ěa§  E obfřatoenj 
bjtéte,  neb  gaEtoťtbec  pratojnte:  bjté= 
ti  Eop  bát,  gefi  bijme  neš  fe  bjtéti 
pbotoé  teji/  Ebpš  bjté  Eaffi,  poíctoEp, 
ontácEp,  nuble  ptoaíené  10  ntléEu,  a 
ftramu  prubffj  fcpopné  pošitoati  a bo* 


1 ó\ 

fit  o fit  roobt)  tfflé  neb  pima  fc  napiti 
ntftje ; pabá  čaí  ten  obpřegnč  ro  řttjr* 
mecjtmfí  tpbcn,  neb  bo  půítořiu  Sřčtí 
m čaé  ten  obftatoenc  gdbntčgffi  maé= 
fo  magj , nej  Étere  bete  při  ptfu  o* 
fíanau. 

SBpcíjománi  bitčte  bej  ptfu,  neb 
gaÉ  nnibcc  ptamime  při  wobč,  bte 
prawibet  fe  ftdrod,  gaÉóni  naě  přiro= 
jenofi  jatna  na  matce  nnntatge.  -23dba 
umete  přiftrogj  btabaroičÉunafříence 
ě aujÉ.ím  btbctřeni,  j fjaitbt)  § afttím 
ÉlucÉem  owdjané.  sprmnjet)  pět,  ffcft 
bnf  bftě  fprorodtfu  na  jpůfob  mteÉa 
matčina  prwnjbo  jřjjenau  pojjmep. 
■ÍSkjntauc  put  mdjtt  mteÉa,  geben  j(au= 
beÉ,  jtoaf  geg  aj  ntlčÉo  fe  frajj,  g 
procejenč  é potřebě  fdfomep.  SKůjeŠ 
fprorodtÉu  (TabÉau  fpřifftěm  ptipra* 
ttňti,  Ébgj  fe  mteÉo  jtaubÉem  frajiti  ne= 
cbcej  Éteratt  ocuÉromanait  a přjbatm 
Éent  trocpu  fřořice,  É pojímáni  báé. 

*jpo  ffeftí  bnccb,  něÉbp  i břjwe,  roe= 
jmi  polonrici  tnlčÉa , a tpr  ant)jome= 
bo,  neb  ginebo  gaÉčbo,  rnobp  j Étup, 
j repje,  mteÉo  bitbij  Éramffé  neb  Éojf, 
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njjbp  ob  gcbnopo  bobptécte  nemina* 
né  nepušitecnegffi  gefi.  3a  tnřfic  blc 
potřcbp  i břjit>e  pobáiocp  poroéjj  po= 
i Iciofu  § štaubřcm,  faffí  5 ntaufp  xu 
pravené,  5 řrttpice,  rofičfp,  5 0030= 
třené  rcpjje  § mtéřem  jroatettau,  pa= 
nable  3 e fucpřcp  šcmíjcf),  3 topineř 
fucpáref,  (cropbařu) , řaffc',  ornát* 
fp  3 maěfa , řteré  toffc  bjtéti  pog* 
né  bnšnofti  bobá,  <13  posbcgť  prubffj 
obecné  firaioé  nawpfne;  3c  bjtéti  jjá* 
bnépo  ntašfa  fe  bámati  nemá,  paupp 
geft  ptebfubeE. 

Sttmíjřú,  jjroancn  neb  cjpřů  bába 
bjtéti  ncbomoíugbároati  5 roeífpcumel 
ro3tápne  bubit,  mató  bo  řrřu  rofiatt* 
3ne,  a gaf  fe  gt|  čaftřgí  připobilo,  bétť 
3abufitt  mťtjc.  átbpbp  gicp  3apotřebj 
bptí  feicibcío,  wppotorojšgeg  3e  ^em= 
íe  a cuřtu,  neb  cropbařu,  a pneb  geg 
gafe  fitmn  neb  ufnulpm  3 tift  mimin, 
bp  oftatřoroé  jřa^enj  prp3enj  béicpa, 
béparofp  agíitpcp  ncbupů  nesptifobiíi. 
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sjtojíDrsenj  i>ruH 

JD  n e p,o  ř á b tt  é m b ě p tt  t č p o í n o* 
ftí  a porobu. 

(šo  nepouátmá  teí;otnoft  fíorce  ? 

£>le  jfuífenofíi  jena  mimo  mater* 
njř,  tebp  10  neurčitém  mjfiě  ob  při* 
rojenofli  pořiti  múic,  toti|  m trubi* 
cjcp  matečnjcp,  toe  magečnjfu,  to  bii* 
ffe  5 a tepbá  j pratoá,  mffař  n e p o t á b* 
mí  tepotu  ojí  naflane.  Sbali  je* 
na  mimo  matcrnjř  počala,  oioffcnt  ne* 
fterá,  toffaf  ncgiftá  jnatnenj  přjpabu 
topo  fmutnépo  topgetougj,  totíj:  ji* 
mot  na  gebné,  té  nemocné  firaně  mp* 
pnutp  , fřjj  a nopu  téj  firanp  nabě* 
plau  tiši  5 měfiřnp  fmét  giitbp  nepo* 
tábné  přcfíátoá,  ginbp  co  fftem  neb 
gačerítatá  írcm  přicpáji  5 prfi  jprmu 
nabéplé  pojběgi  opíaftnau  j tčpotnice 
jápp  a tojbp  fiínčgi  cjtj,  nej  m po* 
řcíbnétčpotnofti,  lépe  na  gebné  nej  na 
brupé  ftrane  tjpá ; ftrjc  břjffnj  obáí* 
fit  ancb,geftti  10  trubicjcp  početí,  ffr* 
je  bno  poffiop,  ffrje  foneřnjf  čáfifp 


píobu  patrně  namafdtnej  ffjge  mcími 
nebořonaíe  fe  měnj$  branfaofraupíd 
fe  ncoímjrd,  maternič  tařomp  fe  na* 
lesa,  gafobp  jen  a to  bntpěm  mcfici 
tepotná  bpía;  jena  botcfti  tilfé  trpj* 
9Zepordbneí;o  tolm  početí  naflebeč 
trogndfobnp  bótod : 3drobef  roftauci 
caftřp,  to  nid}§  fe  niobií,  m*bp  toi* 
ce  napjttd,  a to  fiče  3 nefnefitcbínau 
boíefti,  gafobp  it  trnuti  toffecřo  fe  ro^ 
trbnautt  meío;  fjbío  to  i pufrie,  píob 
bo  jitoota  roříatigne,  a jena  na  mnitr* 
njrn  učrmacenj  5acf)d$j* 

©tuba  píob  u toobě  ftoc  práme  ěfmi* 
ge,  a č mrebu  onbe  i onbe  naffaíés 
l;0/  mpgttnm  fm^em  po  fufu  boíeftně 
mpcíjdjju 

sPofIege  píob  přeS  čaé>  těfmtncfit 
určit#  m Zimotě  oftaí,  jetnřeí  a fctorčl 
fe;  bočane  něfbp  t obdíht  mdpenau, 
; a tab  jfameneíe  žena  ntnopd  léta  be§ 
jfdgp  stmota  a be§  meífé  nefnáje  no* 
fjtod,  ano  u pritomnofíi  toí;o  nebufm 
: jnomu  obtcgřdna  pcrojuge*  £omnj* 
vodit  fe  bába  o tafomě  nepofabně  te* 
potnofít,  teí;bt;  rabu  lěfaromu  poj6 
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bep,  bomttčni  ftoě  tofíaf  ofobě  nemoc* 
ně  jatag. 

(5o  geft  jdfncí? 

©inbp  otoffent  jdrobef  bo  mater* 
nifu  přigbe,  toffaf  jdbné  twdřrtoffi  cto^ 
tt>čcj  na  fobe  ncmagc,  to  jniftu  ftoěni 
řdbncm  ob  příčin  nejndmpčí)  jattepraj* 
bněntj  bitoné  a pottoorně  tmáúnofti  na 
febeře,  ajdfnět,  fnětitoofí,  jd= 
fíatoa,  nejbdrnp  porob,  jlé  t> t e= 
měno,  faule  fluge. 

Bdfnět  mnobonáfobne  potoaí;p  bp* 
tod:  maěfitá  ob  jdrobfa  ni  ptto* 
ujci)  neběljcb  jabuffeitcbo,  čili  lepe  ob 
řoídčetomaéfitofttoprofilébonafianc; 
utonitř  fe  mnofjbpfrdte  i fofti,  cbun* 
beloroč vutafťt  at. b.  nalejagj.  kreto* 
nj  fnětitoofí  nic  ginepo  není,  nejli 
freto  >t)  pofftuč  éfebld,  frajend,  fte* 
ráj  i bej  obcotodnj  tělefnél;o  ob  flitj 
frtoe  půtoob  mjti  můje,  a tolafině  j d= 
fíatoa  fluge.  SSobnatd  gefl  to  foj* 
fdeb  jatočend  toobaj  toětrna  flotoe, 
íbpjto  bublině  fnětitoě  n>itr  fc  naleja, 
.£>rojnatd  gefl  ébrontdjbčnj  bubli* 
neř  problebacj  tolbfofíj  naplněntícf), 
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na  spufob  fjtojnů  fpořdbanócf),  bubto 
bitem,  bnbto  ccté  6 maternjfem  fpo* 
genpd)* 

®omnětifepřitomné  sdfněti  5 ná- 
fíebuaicicí)  snamenj:  jena  tpchle,  gis 
\v  třetím,  ctrortem  méfjci  brtd>atj,  fro* 
mě  lehy  fante  gbíaití>a  rofřía  $ jimot 
brboroatp,  citlinnj  při  tfnutj  botj, 
branřa  a í>rbío  mateční  nepořábněfe 
mění,  prft  břjtoe  nalité  safe  oebábnan  $ 
pobnntj  píobn  necitj,  npbrg  břemeno 
.qaééft  naícbaajci  ble  rosličnébo  polo* 
geni  teta  matčina  5 jena  jlejuge  fla* 
boft,  botejii  to  fřijt  a to  jirooté,  na* 
ftane  caftó  frrootof* 

£)bct)ob  fante  ndfíebuge  obpčegně 
ob  brubebo  ag  bo  pátého  měřice  6 toelf  ť * 
mi  boíefřmt  a fnootofem,  to  café  obp* 
cegmm  potraceni  sem  (tjm  pogběgi 
fnetimofi  obd)dsi , tjm  mětffi  těgfofti 
prifobj-  Sabrgeni  geg i rogbp  gin>ota 
ufrátj*  SDbcbdseni  fante  neb  sáfněti 
ronmému  prarotbín  pobvobene  geft, 

1 gafo  potraceni*  ©cjitije  frrootoř  ntjrs 
ntí  při  obcbdjeni  fnětiwofíi,  bába  gi 
přirosenemu  beím  sanecf)  5 geflti  řrroo* 
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toč  filntj  a sáfnčt  neb  čáfíčp  gegj  gis 
itrje  branču  prodjají,  přifpčti  mitgeé 
gcgjrnu  obcpobu  jacppcenjm  prftamt, 
aneb  fpčffnč  tcčatc  o rabu  pošábep.- 
£o  teš  udit,  Čbpš  sáfnčt  točtffj,  trorbá 
to  matcrnjču  točsi  a obcbobent  toelnti 
ptobíjtoá.  SBpfflau  sáfnčt  pač  pitně 
proplebcp  a fcpotocp  to  čifle  toobč,  as* 
bp  gi  t;f ar  potootanP  bpt  totbčí.  2ůš= 
čo  šábitč  ttenj,  pročeš  geg  očečátoatt  ne* 
bttbcš.  átbpš  Čaute  é bjtčtem  geft,  břj= 
toebjtč,  pač  faule,  aččoti  tošbp  ončco 
břjtoe  obcpájj.  ÍDftatnč  §enu  to  pofte= 
It  bába  tač  opatrug,  gačoš  u řáimčpo 
točafitčpo  porobu  gt  opatrugeš, 

(5o  porob  raučj  ? 

(tafíčgi  neš  čaute  přtpási  fe  porob 
raučj.  áiašbp  porob,  Čterp  preb  po* 
totoiej  bcfátčbo  ntčfjce  fe  ptipási  po= 
rob  netočafnp,  raučj  fluge.  5Ťo= 
rob  ten  gcfftč  rosbčluge  fe  na  onen,  čte* 
rp  ob  prtonjpo  ntčfjce,  aš  Ču  čoitci  feb= 
ntepo  pťipábá,  toúbec  tač  nasroaitč  p t>- 
t r a c e n j,  u bobptča  smetáni,  a mta= 
bč  jmcteč,  potracenec,  flotoe  5 a pač  na 
ten,  čterp  ob  jačátču  ofntepo,  as  Č poto= 
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lnicí  befiítcfio  měřice  naftanc  nebo* 
ff t tj  porob,  ucbocfHíbče  tecenp. 

9ícd;t  mffař  porob  to  fterémfofi 
café  nafiane,  přjěinp  froc  boře  bub= 
to  3 ftranp  rnatíp,  bubto  3 ftranp  bj= 
těte,  bubto  pofícse  3 ftranp  éáfteř  bj* 
teti  přjbusnócf).  fpřičiup  3 ftranp  rna* 
tfp,  f terč  pteb  čafem  matcrnjí  f ftalfo* 
lodnj  fe  popubiti  a Boíáč  obíaupnauti 
mobau,  gfatt  náflebugjcj : přjíiffná  tu* 
fjoft  maternjřu  u íetitpc^  ofeb,  3tt>ab* 
lofí,  oftabloft,  náramná  citcblnoft  fit= 
cfipcf)  šit  u jen  mtabócf)  3 frenmatofi, 
náblé  směněni  poroěttj  $ těšíc  nemoci, 
gařo  pfotnjí,  mrtmice,  3imice,  ptám* 
ničíp,  pabucnicc,  fřeě,  buffnoft;  3trd= 
ta  bobre  fftámp,  mtefa,  frroe,  běpaw* 
řa  neufiátá,  auptamice,  řesarcřa  j po* 
ruffenéfimémušoroo;  fiírtó  Baffet,  mí* 
rušimofit  mnobc,  gafoš : pněm  prubB  ti, 
tcfnnti,  raboft  náíitá  5 těla  nemírné 
poppboroánj,  tanec,  ffářánj,  napíná* 
nj,  sbmjpáni  těsřpcp  břemen,  gisba  na 
1 toose  a nařoni  poneroroné  cefiě  j ne* 

1 mírné  obcowánj  3 palěiroi,  prubej  pro* 
fiřebfowc,  nápog  a gjbío;  semnittni 
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ndftli,  páb,  ukojeni,  ufřrccnj,  bobenj 
n>  jitoot  5 giftá  náfíonitofí  jenb,  eafío 
bebíčná,  f potraccnj,  neboli?  f rain> 
mu  flepnutj ; nebuporoé  maternifu, 
jrorácenj,  a g.  ro. 

$Hob  f nctočafnému  frojráni  ma> 
tcrnjřu  tjm  přtfpjroá,  řbpj  nemocen 
gefi,  pfotnjí  troj,  nefluffné  jřjjen,  wo* 
bnoteblnp,  aneb  mrtiop  gefi. 

(táfiřp  bjtěti  při  bujné  porob 
raučj  pťifcbj,  fbpj  řolář  na  brance 
fe  uíojií,  fbpj  tůjfo  jatwrblé,  jtoobna* 
tělé,  flabě  přicppccné  gefi;  poruffené 
májbrp  fírje  branfuj  přjlíé  frátfá, 
přetrjcná  pupecnj  ffriůra  5 mnojfiwi 
mobp  j faule  a t.  b. 

©af  fe  přif)á$j  vaučj  porob  ? 

Siauřj  porob  ob  prronjbo  mefjcc 
ajf  febmému,neb tolafiné  taf  najma* 
né  potraceni,  bubto  roelmt  rpcbfe 
připobiti  fe  můje,  bubto  gtjié  preb* 
cpúbce  má.  Spomj  gtep  mrajenj  ne* 
ufiiáté,  trefeni,  jima  arojpálenj  aubú, 
toptrplé  fpanj,  ombtcnj  celépo  těla? 
jtwota  ja  bctffj  řa§  nepřibptoá,  jena 
cige  tajeni  tt>  flabinácp,  a téjřofí  ř lit= 


16.1 


nu  5 jctta  ncujfátc  nuceni  na  moč  čige, 
prjf  nápte  ocpábttatt  *,  botcfíi  ttepořáb* 
itó  ftcrc'1  boíefiněgffi  gfau,  nejit  bo* 
lefti  ř čábncmu  porobu,  it  přítomno* 
fit  gtčp  branfa  fe  otmjrá;  řnrotof, 
řterp  pogněgi  neb  lettmčgi  najlátoá, 
gmíáfftč  m pnimjcí)  m čfjc jeř)  5 toobp 
fe  prettfftěgi,  gtttbn  mípfoft  přičet* 
toettaíá  občpáji,  gcginnt  obepájeni  já* 
čafíč  m jitootě  ptaftnutj  ptebepáji; 
m otemřene  brance  prfí  natčpagjcj 
čáftfp  bjtěte  nalejá. 

60  bába  čintti  má? 

5Rccpt  porob  raučj,  čiti  nemčafnp, 
ro  řterčnijfoti  měfjci  fe  papáji,  bába 
náf  ebugicjm  jptlfobent  gebnati  fe  top* 
tiafnajug : mpffettt  ffetrně  bej  pru* 
bčpo  ffřábícnj  branřp,  jbatí  přebeptib* 
cotoé  porobu  netočafitepo  gifič  ttafiaít ; 
bič  mojnofli  na  prjčtnu  fe  wpptcn; 
pofflt  ttjcpíe  pro  leřaře,  fterú,  geftli 
nátcjitait  pomoc  brjt  mrnato^iti  mii* 
je,  fbpj  ne  famému  neirčafnéntu  po* 
robu , a toffař  afpoň  jtpnt  náftebf ťtm 
gepo  toppowi  a ptebegbe.  JĎbpowj* 
báni  přjfnepo  bába  pobita  gefi,  fíerá 


164 

to  attmpflu  přebfubnént,  gařobpfepo* 
toburauěimu  přebe^itinemoplo,  t>ub= 
to  ničepo  t pomoci  iteplebá,  bubto 
jprofta  gcfftc  obcpobu  pneb  naponiápá. 

íDřitoe  toffaí,  ncjbo  tcfař  ptiffcl, 
bába  šenu  § fřjjcm  pototiffcuóm  řlib= 
itč  to  pofteli  boj,  fročtnice  bubij  n>Ia|= 
ná,  nabto  pilně  topffctři,  3 c n a filnáli, 
řreionatá,  ěettoená  to  ttoári  gefí,  sbalí 
řreto  rojpěttěnd  přjčínau  rosnitcugjcj 
filně  utjřá  5 to  řterěm  přjpabě  nemo* 
cně  citronu  neb  octa  u toobě,  lintona* 
bu,  ntattblotoé  mlěřo  piti  bep.  9ía  IU 
toot  polos  tolašnp  foprent  ttcb  řntjnent 
naíautenp  ffat,  toprato  flifléc,  řbpj 
jcna  ftoíici  neměla,  ©eftli  toffaí  ne* 
tnocná  flabá,  blebá,  aneb  gig  mnopo 
fnoe  jíratila,  tebp  pofitnugjcjcp  toěcj 
gi  poftptni  5 gařoš  gfau:  něco  tojna, 
tpé  ffořicotoépo,  poléto!abobrd,nápog 
S peřmánfu,  s nteliěfp  •,  na  jitoot  tcplp 
pptlicef  s peřmáttíu,  5 mcítp,  meliéfp 
roomavpnu,  s matctjbaufffp  a t.  b. 
piriloš. 

©tatojli  fc  bo  btanfp  toepce  celé 
ob  prtottjpo  aj  í ffejtcmu  měfjci  (tavě/ 
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rjbEo  pojbégi  5 Ebpš  toobp  geffté  ne= 
obeffíp,  ErwotoE  pognň  ttenj  a boícfii 
filrté  nabrhtgj  j bába  roppofléní  gcpo 
ptirojenofíi  janecp  a porobu  opatrné 
očcSátuep.  SBpnifíc  trepce  celé  botoo= 
bp  bcp  a E přjfftj  Icfaronm  jacpotnep. 
íSopánili  E pomoci  fitnp  ErtootoE,  tt- 
bp  bába  mepce  pij  tn  brance  měsíci  pr» 
fiantt  jacpptiti  fe přičiň/  a ffetrnc  ffrje 
poffmu  g liinantptueb,  načeš  obpčegné 
ErmotoE  utcmj,  neb  boEoncepřeftane. 
átbpj  pij  mobp  bptp  obefflp,  to  café  ob 
prtonjpo  <5j  É ffefíému  ntéfjci  járobcE 
autličřótofajbém  fforo  polojettj  pro= 
gbe,  neptojce  paE  píatoau  neb  řiti  na» 
pfcb,  a bába  nápobobné  přirojenépo 
obepobu  očcEátoep,  toIifo,EbPš  ErmotoE 
nebejpečenftrojmfiraffj,  a bjté  na  přič 
I leš|/  ptatou  neb  fit  prfiem  utoéfii  pleb  5 
I Icjjti  bjté  § nopanti  na  brance , fttáj* 
i né  fe  cpraň  picí)  cpopiti ; lepe  prfiem 
cclatt  i it  bilete  tttoeb  a poEraíugbá= 
Ic  íaE,  gafobpbploritjnaleplo;  tiojbp 
pitné  o to  bbagjc,  bp  autlá  píatoa  ob 
téía  fe  ncobtrpía,  ©efifi  bjté  jitro, 
i trjbp  geg  poEřti. 


$přicpájili  porob  ob  ffeficpo  mffjce 
aj  prátof  fu  fond  těpotnofíi,  a bité  řáb= 
ne  lo  bran!  u éfiupuge,  bába  geg  faf  ffe= 
trne  opatrug,  gařbp  porob  přjfluffnp 
bofpěíp  bpí.  ©tarojlifc  toffaf  bjtč  gň 
nau  táftfau,  to  íterem  poflatoenj  pro* 
bratibp  fc  nemohlo,  bába  opatrné  geg 
obrat,  gafj  učeno  bubc,  jioíáfftě  fbpj 
nebejpetnj  pijpaboioé  počjnagi , neb 
fbpj  pomoc  babice  aneb  lefařc  pomp* 
prepfftěnj  mobp  f bofajenj  nenj. 

%'o  ncroafnént  obcpobtt  plobotoa, 
Iiigřa  Pepu  přirojenému  janecp,  gařoj 
to  řábném  porobu  poioěbjno  bpío.  9?á= 
ba  gen  to  toi-beti  má,  je  lujfo  caficgi 
to  matce  oflátoá,  neb  fe  jpojbpoá,  nejít 
při  bofpěíem  porobu  fe  bčge;  gepoj 
náfiíné  oblaupenj  wjbp  jlPnt  náfíeb* 
funt  potátcř  fíabe.  áObcítob  gcpo  ja* 
tafte  řnootof  protoájj,  řtcréntu  jná* 
tmím  jpůfobem  obolati  tnufjš.  ,fibp* 
bp  fe  připobilo,  |ebp  IťUřo  béíc,  ne| 
fíuffito  geft,  to  matce  ofřaío,  tteb  fiínp 
řnootof  fe  ptifpoítií,  jápp  babite  po* 
tooíati  bbep ; totéj  tiň,  fbpj  fftfTfp 
foíátoio:  jpět  oftatp,  neb  řnootof  ta* 
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ftěgi  po  omíagcnj  fe  natoracj,  ftcrp 
gnatncnjm  gcft,  5c  to  maternjřu  čafí= 
fa  ttěgafá  gpět  ofřaía.  SS  gcbtttfcm 
ptjpabé,  jebp  babtče  bofáljnauti  rnogtté 
ncbpío,  bába  lúgřo  tuíau  togjti  ffetrně 
fe  ofmět.  áíautnice  po  porobu  ncbo= 
fflcljo  bjtctc  pogorněgffj  to  ftoérn  cf>o= 
toánj  bubtg,  nej  to  přjfluffmíc^  f íefli- 
nebčljcf),  gtoláfftč,  řbpg  ntnofto  frtoe 
uffto,  neb  ttepořábne,  glé  boícfři  gena 
trpěía.  álagbč  netočafně  fíepnuti  gté 
nájTebfp  ntá,  pcnětoabg  gena  to  čafe 
přebeffícfto  porobu  opět  fTepnuti  gcft 
pobrobcná. 

60  bába  gnati  má  o jpřjccnj  maternjfa  ? 

&*ábč  přjfluffj  nebub  matřt;  gttátt, 
řtcrtj  genu  gig  to  třetím , gc  gačátřu 
řttortébo  ntěfjce  těpotnofií  trápiti  mů* 
gc,  totig  gpřjčetti  maternjřu,  ©eft 
pař  gpřjčcnj  neb  přepácvenj  mater* 
njřu,ucf)tjleni  btta  bčttttce  g ceftp  ráb* 
ne'  profířcbnj  bo  blubořoftt  ftoatě  řo* 
(ti.  Stane  fe  pař  uceleni  to  gpúfo= 
l betu  náíTcbugjcjm : cobp  bno  mateří 
njfu  po  topplněitj  pántotce  botegffj  bo 
Itořegffj  fiupotoati  mělo,  naříonugc  fe 


obtKegně  bo  pratuebo  fauta  neb  of)t)= 
bu,  cog  ge  bno  gen  § ceftb  fe  nafíoňm 
ge,nebořonale  přepdčcnj 5 neEbt) 
ag  i gcela  fe  přepáci  a tefjbdg  fe  pie= 
bdčemj  maternj!  bnem  bolů  ttnfj,  bo= 
řonalé  spijčenj,  brarojme. 
nj  maternjřu  napomábagj  gefftč : bto* 
fírannd  pannuce,  í)Iitbořd  lotjbuíofi 
frnaté  řoftí,  a maba  6 nj  fbogettd  n>b* 
fcblc  břcbítořj  bo  bdnmice , gatwrgenj 
fioltce,  gabtgenj  moče,  attgfe  gtwota 
fiabowdnj,  ftlntj  řaffel,  tlačeni  gewnitř 
nab  banbůfoflntt,  nucenj  a t.  b. 

.ftbpg  bno  matcrnjfa  g ccfib  fe  ucj)tj= 
lj,  neb  gaf  bjínc:  nebofonalé  sprjče* 
njgefí,  nalegame  bno  naElonenc  bo 
bratočbo  Eauta  u bíebbořj,  branřa  ra 
tom  prjpabě  ga  ímnbbíoftmt  ř leme 
ftranč  ftogj,  gt  mffař  boccla  prftem 
obgjti  ncíge.  & itmebcnj  bna  bo  bro= 
ftřcbnj  ceffn  froé  bofti  bube  matce  bi'i= 
íjobnc  bofogenj  báti,  totig : na  lemait 
ftranu  é bomfjffcmim  řřj;e.m,  a gena 
ga  néřoltfa  bttj  botogenj  to  bogorug, 
antgnafíoítct  filně  nutiti  fmj. 

Bnamcnj  bofonale  gbřjčcncfjoma* 
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ternjřu  nám  vnitřní  o^íebanj  a ^ 
mnttrnj  auctnřoroé  na  ^cnc  topgetous 
gju  ®nomaternifu  ga  poffroaul  pářu 
btfici  bault  bo  poffroj  čittj,  prbío  na* 
niafatt  nelje,  obrcegnc  ga  panbpřoff* 
s tni  topfofo  lesí.  geita  čige  n>eife'  bo* 
] teffi  w fv\\i  a to  gťtrotě/  taugj  gařobt) 
fofii  fe  rogfíaupiti  melp$  mocbubto 
cele  gabrgenp  gefí,  bubto  fe  gen  po 
fraptjcp  nfrábcí  j to  prtonjm  gpufobu 
gúoot natagenp,  gafobpgena  to  ofmém 
méfjci  autégfem  bpla,  mimi  bolju 
i (Spobnj  fifetoo  obocegnč  fe  ftojrage 
legnogabrgitge$  brgt  potom  notoá  no* 

. toau  nefndjt  fijpá,  a nemoct  t^fe,.fur= 
bčg,  siseň  neubafttcblnau,  peteče,  ga- 
pálenojí  cdfíef  plobju  £>řitoe  neg  fe 
pomoct  gmeš.,  moc  náležité  toppttff- 
ten  a fonečnjř  topprágbnén  btítt  mnff  > 

1 pafgtorácenj  bnaprebfemegmeé*  (Sta- 
ne fe  napratoenj,  gefiltge  bába  flecjc 
přcb  genau  fu  přebit  nafmutau,  btoé- 
nta  prjiamineb  lepe  pťiltufaupogne- 
nápla  a pogotnč  bno  satiru  potlačíš  í 
pratoému  řautu,  ntaternjřu  ntfbp  ne- 
paufftegic,  agbp  fe  bno  to  přjcnj  upel 
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bofíato  5 opět  jenu  najnaf  Icpattnce 
poíojiti  necp,  ffrse  btoě  přjftogici  po= 
mocníce,  a to  ofamjeni  tom  bito  ř vor* 
cpu  smrátjš.  Bena  po  ulojenj  řlibně 
ja  něfolif  bitj  lej,  neftámep,  na  ftoli* 
ci  netlač,  abp  bno  jnotou  fc  nejtora* 
tilo  a o toppufftěni  moče  tojbp  péči 
még.  35ába  ntffaf  m přjpabc  tom  itcp* 
lepe  učinj,  řbpj  rojumnepo  babiče  po* 
jábá  f pomoci. 

(faftofráte  fama  fobě  .přirojenoii 
3pomůje  tjm,  je  maternjf  přetoráccnp 
popujenpfc  ftapuge  a jena  potratí,  5a 
íterauj  přjčinau  potraceni  10  třetím 
mčfjcí  fnab  taf  čafto  fe  ftátoá,  ob* 
gtoláfftně  i proto,  je  tojbp  nacpnlnoft 
po  pnonjm  jtoráceni  bubaucncpobrji. 

Qio  u fnjjenj  a prebpabnutj  maternjfu  činiti  ? 

SJcpotup  maternif  nčfbp  plauběgi 
bo  pántoicc  branfau  aj  ja  říapřp  fe 
fnijí,  ano  nčfbp  tělem  matečním  fřr$e 
luno  wenpřebpabnc  $ nebup  onengefi 
fnijenj, tento  přebpabnuti  gmc'» 
nngemc,  fteréj  i poffnni  6 febau  lopta* 
pne.  spřičinp  fnijenj  a přebpabnuti 
maternifu  těpotné  gfau : profíraituá 
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pdnrotce,  ftíné  mitFdni,  ofíabtofl  robu 
cjd)  čdfteř,  jwldfftč  t»ap  matečnjcb  a 
poffmp,  rojttjené  proftčebni  mabfoj 
faj^cnj  •aftatale  mimo  tepotnoff,  tía= 
i čenj  nemjtnenafioíid,  jettmitčnj  nd= 
(i  ti,  gařoj  bprad  tlačeni  břicha,  pabmt= 
tj,  fřof  / jbroibdni  neb  ttoffettj  tějřčbo 
břemene  a tař  bdíe. 

3?dba  fnjjenj  pojna  potom : bram 
Fa  aj  megt  banbpppířp  čni,  gi  prfient 
i obgjtt  Ije  5 jimot  §efi  ptrfjbnp , jena 
čije  nuceni  na  moč,  tajeni  tcbioi, 
Ftereč  tojbp  botejtnčgffi  bube  , č[m 
btauběgi  maternif  fe  fniiií,  naftane 
cbťtjc  obtijnd.  ©njjetti  lefjce  to  pteb= 
pabnutj  pťecíjási/  a tcf)bá j rntbčti  bault 
přeb  lůnem  é pofftoau  Frptau,  nage» 
gtm  řonci  braníu  jnamenatt. 

©nijenj  ntaternjřu  tepotnebo  n> 
prmnicb  mčficjcb  tařompm  spňfobem, 
gařóm  netčbotnébo  ulojíti  fluffi.  3c5 
ita  tej  jnaf  potopffemím  Fčijem  a bd» 
ba  matcrniřptjtamí  tojbůru  Furorfjo* 
bu  ttač,  a pař  jenu  Eltbně  íejeti  neflt). 
S3p  roffař  maternjf  snomu  fe  ncfnjjtí, 
ropram  bo  poffmp  baubu  mořfřau,  píd? 
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tnem  fiatem  obffífatt  a nantočenau to 
ftoařenině  tuecj  fía^uqjcjc^  a pofilú 
topcp,  gafog : fůra  bubotoa,  rrrbotoá, 
cppnotoá,  granátotoá,  trnřp,  čertoené 
lejno.  .ftaubu  gcna  nofiti  bube  po» 
tub , bořub  materuj!  bo  pátttrice  po* 
fcgffj  bpt  ttetofiaupil. 

(Snjgenj  matcrnjfu  to  pofíebnjcp 
měfjcjd)  bába  fe  ttcfnagug  mocj  nío* 
síti.  šata  gert  to  poficli  říjnem  po= 
topffentjm  obpočjtoep  a o obepob  moče 
a íegna  tolifo  pčči  mčg.  ^>rtí)ágj  fe, 
gc  pří  porobu  fnjgenp  matcrnjř  fám 
toftaupj  togpůtu  a porobu  nepřeřágj. 
Abpg  toffaf  fnigcnj  ag  řrogcnj  oftane, 
lepce  branřu  fu  foftem  pámoičnjtn 
přitifřne,  ob  řepo  potom  brattřa  na* 
bčpite  a gapátj  fe.  SMba  ro  přjpabč 
tom  gettč  gařag  boícfti  toppracotoatí, 
a prftp  o branfu  galogcnómí  při  fag* 
bc  boícfti  gi  nabrgug  5 načeg  porob 
oioffent  gblaupa,  toffaf  giftč  fe  ffottčj. 

^řebpabitutj  maternjfu  tě* 
potučpo  ro  prtottjcp  měfjcjd)  píeb  bába 
rpd)le  ulogiti.  A tomu  cjti  ttccp  ge= 
nu  S potopffenptit  ířjgent  gitař  fe  po= 
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točití,  a pa!  ruřama  materni!  to  patu 
unce  na  frue  mjjío  pokorné  mctíep  a 
fmubu , gaío  u fnijeni  bo  pofftop 
mprarn,  abp  gnowu  neprebpabl.  <ftbt)č 
toffa!  ntaterni!  japaíen  bubc,  neb  bá* 
ba  6 to  negfi  geg  ulo^iti,  rpcple  babtče 
í pomoct  pojábep.  ^otc$  ctít,  !bp$ 
\v  poflebnjnt  čaje  těpotnofti  materni! 
přcbpabite,  bába  mffa!  jatim,  ne^  rp? 
cpíe  pomoíanp  babič  porobu  umete 
fnab  ffoncitt  prtgbe,  mat!u  pfebpa* 
I bíait  toía^nmit  ntléíem , neb  fparenú 
! nau  5 peřmáníu,  a oícgem  ob!íábep 
a japálentně  tubp  cboíati  pečug. 

ŠDnepofábnembeíjuporob* 

nim. 

©afé  pvefá$tp  neb  pčjčinp  porob  nepočábnp 

činj  ? 

^pfjant)  neb  pteřájřp , Étere j po* 
: rob  gtnači,  geg  tě^Epm,  ncpořábntjm 
čtiif,  pneímsegi : bitem  3 fttanp  m a* 
!tfp;  bitem  3 ftranp  bjtete  a pii= 
■ (ešicicí)  čafíef ; bitem  3 firanp  nepra* 
t rcét)o  gacpageiti  e>  robitelřpni. 
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3fitanp  matBp  tpto  čtmcre  roabb 
a přeBájBb  btítt  mobatt  : l.  nebujiroé 
poroabb  mcBijcb  čáfíeB  robtcjcb  5 ‘l. 
cbbbnc  (lojcnj  pámtňce;  3.  nemoci 
matBp  neb  těla  gcgjíjo  celeno  j 4.  ne* 
buí)omé  ptitejjcicb  cáftcB. 

SWcfjplnoflí  nebujtwé  semnitř* 
njeb  tobicjcí)  čáficf , ga£oj  gfau: 
£ l a p £ tv  nemějíf  p a bta$  5 mof;au  cdfi* 
řp  tbto  přeBájeti  porobu  proto,  je  gfau 
toobnoteblné , otcBté  neb  japáíčtwé. 
SBobnoteblnofi  BlapeB  fe  prohra* 
juge  5 otoBu  blebcbo,  IcfBnaucjbo,  £te» 
rp  prfiem  tlaěeiní  bůlef  5a  belffj  ca§ 
pobrji,  obpcegnč  i nobb  ttabcple  gfau. 
íDtoB  jacafté  gij  m ffefíěm,  febmém  nx c * 
fjet  pomfiane,  bolj  a 10  cbůjt  přeBájj 
ta£,  je  jenu  B Bonci  těpotnojlt  lejett 
nutj.  Sbíaítj  otoB  porobu  neobtějuge 
ano  gcfftč  rábí  máme,  Bbpj  cáfiBb  ro= 
bícj  fmeb  jprnnt  měBnatt , nabjbagj ; 
mclBb  otoB  bolcfimj  porob  pttfobj  5 
fjbBo  přeb  porobem  jagbe.  S3ába  B 
utemenj  bolejtj  jenu  w ipofielt  brj,  a 
na  otoB  bubto  rolajnp,  fu  dní,  galone 
cent  naBauřenp  ffat,  neb  ppíljcBt;  5 l;cf= 
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mánfu,  8 bejombm  f metem,  mateři* 
baufft ait ; bitbto  náčinřp  míagné  5 fpa* 
řemicb  monnpet)  bptincřptiřtabep,  coj 
jmtáfftč  po  porobit  pilné  čiň.  $.'ři  po* 
robu  bába  beblimě  řtapfp  opatňtg,  abp 
gid)  í)tama  neptitifita.  átbpj  mffař 
otof  melifp , bolefíntj  fnab  i pfotnjf 
pňfobj,  neb  í>ta»t>u  jabrjuge,  tebp 
rpd)íc  babiče  pomoíep. 

3apcílené  řtapřp  gfau  fud)e, 
Čermctte,  borře,  tmrbč  a metmi  boíegi ; 
jprubj  gid)  čafté  obtebánj  při  metře 
gid)  citlímofti,  blaubó  a tčgřb  porob, 
garajená  obpčegttč  poffma  fpo* 

tu  trpj.  sponemabg  řiapřp  gapálcné 
lebce  gprantimi,  gapotřebj  geft  gáb» 
babiče  pomoíati.  íLřjme  mffař,  nejli 
babič  přigbe,  bába  ned)  gemi  tjffe  le= 
jeti,  ncmpffetřug,  gapomčg  gj  botefti 
mppracomati,  pober  gijnimé  meči  cpi  a* 
bjci  ř piti,  gafoj : timonabu,  tnanbío* 
me  tntčřo,  a t.  b.j  řtapřp  obřtábep 
mtajnpm  mlefem,  mařeninau  je  fíeju 
jagcijbo  8 otegem  5 lněnebo  femene, 
napařug  gid)  pojonte  8 pobfíamenau 
borřau  mobau,  aneb  přiřtábcp  na  íti* 
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no  obElabeE  j teplé  loobp,  Eferá  pára 
čáfiEp  potooíné  činí  5 gařoj  i bélati 
máš,  řbpš  těfné  neb  tupé,  nepomot* 
né  gfau,  coj  fe  při  pojbc  robániagj* 
cjcp  přtpásj, 

šJtaběplínp  jíl,  měftEp,  neb  Ereč* 
né  g i't p naíejagi  fc  na  nopácp,  na 
břtffe,  na  EíapEácp,  ano  i 10  poffroě 
pncpájegj.  ©fau  bubto  co  brE  tlufié 
rojtaseué  $jlp,  Ereiontce,  bubto  oteEíi* 
nu  5 ropčj  toíafEépo  oiecpu  mpfajugj. 
Stuffj  gicp  opatroioati,  bp  fe  pří  po* 
robu  neprotrpln,čemu$  opáfánjm  no* 
pp  fáčem  neb  punčocpau,  na  EíapEácp 
toffaE  mjrnpm  prftu  tlačením  a brje* 
njm  náležité  piebegbeš.  átbpjbp  gjta 
nicméně  fc  protrpla,  tebp  na  Ertráce* 
gjej  mifto  paubu  buboioau,  EíůceE 
omočenp  u mobc  ftubené,  io  octě,  m loj* 
ně  přiloí  a babiče  poroolep.  éog  ta* 
Eé  učiníš  čafitě,  řboj  £uge  na  pan* 
bpppffu  Enoj  fe  poblimá  a n a b ě p t i* 
nu  niob r au  činj,  gaEojf  i Ebp$  Etap* 
JEp  tefné,  froftté,  loproftlinp  na  Etap* 
Eácp,  prútrj  ni  Eíapce,  gigioa  neb  ffi* 
roEá  práje  porobu  jabrjugi. 
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©afe  přeMJfy  naftanau  ob  pofirop? 

3 firanp  poffrop  ntpntfitau  pře* 
řájfp:  gapálentna,  wřebonté,  frofilofi 
neb  fpogcnj  po  obcoroanf,  neptiroje* 
ná  těfnofi,  f řeč,  ntproftlinp,  fucpoft 
ptjliřfná , opona  neb  sářlopa.  3<i 
i přjčtnan  jblaubawcpo  porobu,  film-po 
: namapánj,  čaflcíjo  a prubepo  wpffc= 
třománj  mgntřne  tt>  poffioč  fucpofi,  5 a* 
1 pálen  i na,  náramná  bolefř.  3be 
bába  tolajné  mlcfo  é Olegem,  ntáflo, 
marcninu  5 Inčttcpo  femene,  flegu  top* 
foíépo,  5 řrup  bo  pofftop  tofiřifug.  £0* 
I tejčiň, řbpj  ntřeborcé  u nařagcnPcp, 
pljgp  jlábbu  rogtapomati  fc  jbra* 
mtgj  $a  melifau  bolefij  gegiep.  &éf* 
nofi  poffmn  naftatt  můje  japřfanau 
I tupofií  gcgj,  neb  fbpj  mojoíonritá, 
frofftá  gefi.  SEupoji  porooínatt  uři* 
njě , fbpš  pattbu  m mléce  neb  olegi 
omoccnau  tolajně  bo  pofftop  ftabeé. 
> ©eftli  fr  oftlofi,  neb  pqltffná  tčf= 
nofi,  fterég  napařoioáttjm  a nářinřp 
. tolajnpmí  fmrepu  řefcttpmi  ncobfira* 
: njo,  rpcple  babice  potoolait  neopomiň  5 
totbš  uřítí,  fbpjí  toprofiltnp  pofftou  ju^ 

m 
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jugi,  aneb  fbpj  fnab  poffwa  fe  roj* 
trpla. 

spřipájj  fe  bofii  čafto,  je  gebna  neb 
břitká  ftrana  poffmp  n>jce  méně  nabě* 
plá  meji  f lapí 9 taf  pf  cpabá,  je  branfu 
gafo  jaflopj,  fu  f terč  prficm  gen  po 
uajbmijeni  jtábfu  pfcblejicjpo  přigiti 
mošno;  nebubten  j díl  opu,  oponu, 
mpflop,  jařrotp  jimot  najp* 
máme.  $přebpabá  bubto  gen  gebna 
ftrana  neb  celá  poffma,  m fterem  jpů* 
fobu  co  něgafě  ftřemo  3 luna  čnj.  $).'ti* 
cinp  jdfíopp  gfau:  proflranná  pán* 
mice,  natnapánj  ř porobu  ncpřjlejitě, 
porob  fíogeneb  m jtolici  feitanp,  ro* 
3eitj  čafiě,  fíaboft  jlábfu,  filnp  řaffcl, 
bárceni,  jbmipánj,  tlačeni,  plama  nc= 
přijTuffne  mftupugjci  a t.  b.  3áflo* 
pa  ncčtnj  mjbp  tějřofti  při  porobu ; 
mibjmátnc,  je  řbpj  i celá  přebpabla, 
nicméně  při  rojeni  bo  mnitř  fe  opět 
mtápne  a ftraíj.  ©inbá  opona  jafe  ffe* 
trnofti  bábini)  jábá.  átbtij  tolifo  přcb= 
ni,  coj  obpčegně  fe  připájj.,  ftrana 
branfu  jafloňuge,  bába  robičfu  nccp 
položití  řitj  pompffenau,  pařpomlom* 


1/9 


ne  é prfíp  tuřem  gafbmfoít  natřenbmí 
n>t)říop  na^bnupug  a jabrg,  a^bij  pía* 
tva,  oponu  míče  toen  neť' financí,  í)laxu 
bégi  ftauptla*  špřebpabált  celá  pofftoa, 
tebp  tufem  uatremjmtprfíp  řoíem  l)la* 
top  tíacjcj  nabtjug.  ©eftli  pofftoa 
toelmi  otefíá  neb  japáíená , a bába 
Sto  negfi  jářlopu  ulomit,  babice  br^t 
potoolep.  SB  tebotenfhoí,  neb  i mi* 
mo  téftotnofi,  ibp§  gena  jáilopu  má/ 
mnobánofj  óu^ttiem  toeuecip,  cjpfp  ; 
gine  í;auba  morfia  to  čertoeném  tojně 
neb  toe  toařentnč  $ toéc}  poftlttopci)  a 
ftojratoócl),  gaio$  n 6ni;enj  apřebpa* 
bnutj  maternífu  potoebino  bplo,  na* 
močená  a pentlj  jetonitr  upetončná, 
nebupu  uíebccge*  ^erta  ^áříopau  ob* 
tj^ená,  toffebo  gbtojltánj,  noffenj,  tla* 
cení  i ^itootn , br^i  po  porobu  toflá* 
mánj  fc  toarug* 

©ařé  pvcfdjf p porobit  rtaftanau  ob  fyrbía  ? 

v^rbto  neb  já  meť  mateční  ne* 
fnáje  púfobtti  máge,  fbpš  metmí  tlu= 
fič,  gatrarbíč,  najpúfob  cffntfiačfb  jťj= 
gene'/  gapalcrtc,  fíagcné  gefi.  © t á í)  n e 
fc  gcímeř,  fbpg  satmrbíofít  neb  wprofí- 

wn 
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lim?  nefdbné  na  Ijrble  fe  ufabilp,  neb 
fbt)j  řřeč  geg  fmjrá.  §3rmnj  nebttb 
pomoci  babičomé  jabá  a baba  geg  po* 
roolep,  ířrubb  fe  obflranítt  bá , řbpš 
m f tibu  nemocné  tbé  3 beřmdnfu  a mc* 
liěfp  pobá§  a baubu  u mlaíné  fpařc* 
nině  3 beřmdnfu  é olegem  bljnombnt 
aš  na  branfu  potové  5 mbjlřířoroánj 
filné  gefftě  mjce  fffábtj  f fiabománj  fe, 
cjti3  geg  teljbáš  co  brat  nata^enp. 
íčebos  potfebug,  fbpš  ^cbto  fe  3apá= 
lilo,  nabeblé,  fudj)é,v  borfe,  melmi 
boleftné  geg  bpti  cigeš.  3apálj  geg 
oblebdwdnj  nemírné,  3tá  ttampřiofi 
mnobé  bdbp  btblo  rostabomati,  neb* 
tarni  fftjpati,  neb  přeš  blumu  tlačiti, 
tějfp  porob,  přcbpabld  čdftfa  a t.  b. 
&bp3  jdpal  melřp  gefi,  babičc  br§í 
pomolep. 

©afé  přcřájfi)  8 Ifrant)  matcrnjfa  porob  jabrjugj  ? 

3 firanp  maternifu  rosličné 
přefd3fp  msnifnauti  mopan ; fem  při* 
nalepí : nafloněnj  neb  nafřimenj,  3a* 
páíenoft,  ro3tr3enj  maternifa. 

_ ářbpš  maternjf  ob  romné  ccfip  m 
café  po3bnegffjm  těpotnofli,  neb  gij 
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při  šfebdnimaternjBu,  brgi  přcb  poro= 
betu,  bnem  na  gebnu  a branBau  na 
brupau  firanu  fe  naBíoňugc,  nagfmd= 
me  ucpflenj  to  naBloncuj  neb  na* 
f v i tt>  e ít  j materníBu.  SOíaternjB  řdb= 
ně  B pranxf  firaně  něco  legj,  Btcrég 
mfíaB  boBitb  pčjlié  není,  ga  cppbné 
potogeni  fe  nebere,  Dlaftončnj  mater* 
njfu  fiatí  fe  mtige  na  gebnu  neb  bru= 
í;au  firanu,  pobočně,  Bu  přebu  a bo 
Sabu, 

3c  materniB  na  gebnu  nebbritpau 
firanu  naBřtmcnp  legj , prouBdge : gi= 
tt>ot  fe  pořdbně  ncBulatj,  gebna  fira= 
na  ptdgbnd  tncBd  geji , Bbcgto  napto= 
těgffj  tmrbait  a pinau  bóti  nategáé ; 
gcita  m fiepně  g té  firanp  tirrbofti  mffe* 
lig  a Bé  nefnáge  u p.  naběptofi  nofjp, 
bolefti,  Breč  trpj ; branBa  bnu  napro= 
těgffj  fiam  pogoruge,  mbffe  neb  njge* 
gi,  bícboBonaíegffibonaBtoněni  fiogj ; 
hiatečnj  prbío  g gebné  firanp  natage= 
né  g brupé  ocpablé  fe  nalegá;  mobp 
bubto  břímě  obcpdgegj,  bubto  gen  fe 
uBrdbagi  5 obpčegně  bíama  fpotu  na 
firanu  'fiogj.  3a  příčinu  pobočně  na= 


fřimené&o  maternjfu  bere  fe  cfmbné 
flogenj  pánmice,  přjliffná  rogíogitoft 
fp.ctnjci)  foflj , Ijfxínj  gettp  totifo  na 
gebncfíraitcg  foitáitj  prače,  při  ffetc 
fc  tělo  f gebnc  fitane  nafntuté  br|i, 
a g.  m. 

ŠRafřimeni  maternjfu  m porobu 
těgfoftj  mgbp  nepromoguge,  řtercg  přf= 
pabn  tonut  obecně  připifugj ; nicméně 
porob  naftoitěnjm  gabrgen  btjraá.  $ 
uícfxmj  porobu  a ř inocbettj  bna  ma= 
tccnjbo  rabj  fe  gene,  fmeb  ge  gacatfit 
rogenj,  potopeni  to  pofleli  báti  na  tu 
naprotěgffi  jiramu.  Stafloňugeti  fe 
bno  bo  praměím  boftt,  gena  tebp  na 
temau  ftranu  íepni  5 Icg  naproti  tomu 
na  práme  fíraně,  řbpg  bno  ř lemému 
bofu  nafřimenc  legj,  9Jtimo  pologe^ 
nj  ntttge  bába  gcfftě,  frontě  bolefti, 
rufau  bo  profiřebitj  cejíp  mater ítjf 
gpomotna  tíačiti,  a m čaS  bolejtí  m 
tom  poíogettj  brgeti. 

©a!  fc  nařlonenj  fu  přebu  n>9gen>j  ? 

Stařloněnj  maternifu  fu  přebit, 
mifuté  břidto,  neb  pobbřťffcf 
mpgemj  fe  tjnt:  gimot  náramně  přeé 
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banbpfoPt  nufj,  a fcbjcjm  pnánt  al 
ípubofo  na  fičena  nalepá}  pupeř  ne* 
obpcegné  roppupuge  a f i;anbpfofiem 
fe  njp  5 btíffni  obálfa  it  Ppbfebo  m* 
ffíuje  ftorafřugc}  bořggfauprajtméj 
jena  pobpboroánj  bjtcte  gafo  řromé 
jiroota  fit  přebu  čtgej  brblo  mater* 
njfu  mpfořo  $abu  u přebbořj  Pogj, 
a ob  nebo  toííBo  cápfa  přebuj  prflem 
fe  bofábne  $ pofjba  jabnj  Pránu  opnu* 
té  natapnau,  přebuj  ftrcenau  máj 
plama  bjtéíe  bubto  tepe  fu  fřjproé 
fopt,  bubto  uab  banbpfopmt  fe  na* 
mafá;  jenu  uantoc  jene;  mécbpř  $ 
toobamt  pobíauple  rocpa^j  $ mlabp  obp* 
čegné  br^t  prepfftjcj  fe  ufrábagj;  pu* 
pečuj  ffrutra,  neb  rufa  raba  přebpa* 
bá;  obpcegné  po  porobu  frmotof  na* 
pane , a lupo  ga  bcmbpřopmí  rocgj* 
$Pobbřtffef  pri  nafíoncnj  ročtffjm  pán* 
píce,  prge  probíaupné  práce  téíem 
f přebit  napnutém,  ob  pabopi  břtffnj 
obálfp,  ga  brápnúmt  porobp,  a ^ gt* 
npcp  přičtu  msntfue. 

SMbapneb  m tépoínoPt  o to  fepa* 
rep,  bppné  tépoPt  pobbřtffftt,  a cpu* 


ji  utcpčiía  5 (05  fc  f}m  flartc,  řb 95 
ně  pobbriffcf  ffirořóm  ručnjřem  pob^ 
páfati,  aneb  páé  ř cjíi  tomu  toppoto* 
tocn  nofití  poruč},  řterp  6 pomoc}  ffú 
roépcp  pentl}  přcé  ramena  fe  upeionj  5 
po  flcpnutj  opět  páš  ten  žena  nofiti 
může.  9Mba  genu  $ pobbřiffícm,  f po= 
robu  pracugfc},  netoftoticť,  neb  ftog}* 
cj,  ntíbrj  to  pojteti  levici  § potopffenpttt 
přbetent  robiti  necp,pobbttffeř  pař  točí* 
íp  mirnč  rufattta  neb  fftrofóm  ručit}* 
řem  nabjtoipug,  neb  žena  gen  na  lira* 
né  ffrčenpma  nopama  tej.  šDbpčcgně 
položen}  fante  jabofíi  čin},  ponětoabj 
oč  bito  maternjfu  ob  cc|tp  řábné  fc 
ucppfnge,  o to  geg  protitoné  polomeni 
to  ntjru  utoob}.  SSranfu  bo  cefřp  pro* 
fitebnj  prftami  popotapotoati,  plcbfe 
bába  pitně  toarotoati.  $pti  toptoeben} 
tůjfa  fitcž  febába  ffňtiru  obtrpnauti. 

£>  naffitoen}  maternjfu  bo  jabu 
bábě  toěbčti  fíuffj,  5c  gen  jt}bfa,  toíi* 
fou  metnu  prbafócp,  ttofob  ěpčbetcnt 
toppuflóm,  u nepřipojené  fíojené  pán* 
toíci  bpti  může.  žena  bp  na  ruce 
a nopp  pobepřettá  fíapotoán}  fe  nta* 


ternjřu  očcřdtrati,  a tjm  Jpťifobcm 
porob  ropřonatt  ntufila. 

©afc  najímáme  flabe  bolefii? 

,S  řdbnému  fřonccnj  porobu  po* 
třcbj  gcft  fluffně  ftaporodnj  fe  tna= 
ternjřu  5 řbpřoli  tcbp  botcfti  neb  fn?j= 
rdnj  nepořdbně  fe  běgc,  mgbp  porobu 
obtějjuge.  žBoícjit  tařomc  nepřjjluff* 
ne  gfau:  fl  a bé.  U přjtomncfit  fla* 
bócp  boíefřj  jtťuot  méně  ftrorbne,  ttcgíi 
n>  řdbném  ftapomdnj  fe  maternjřu  cjtj* 
tne;  bolefii  řrdtřé  gfauce  brjt  pomtge* 
gj;  branřa  jblaupa  fe  otrojrá ; měcppř 
pojbě  fe  ftamj ; plama  roelmi  laubaroě 
pofiupuge;  obepob  tújřa  fe  jpojbjroá. 
©labc  bolefít  bpmagj  ndifebřem  pře* 
befflcpo  řrwotořu,  blaupé  cpurarco* 
fit,  ffpatnépo  šbramj,  faujenj,  prjltfř* 
nepo  natajenj  tnaternjřa  ob  broogčat, 
ob  btápné  mobp,  ob  roelřepo  bjtétc; 
ntopatt  rcffař  nnafté  i bdbp  flabofí  je* 
ně  přiroobitt  tjm,  řbpj;  přeb  čafem  pra* 
comatt,  a namápati  fe  jenp  neepagj. 
@laboji  robičřp  a maternjřu  nefta* 
tečně  fiapomdnj  fe  maternjřu  púfobj ; 
obpčegně  fiaboji  maternjřu  § flabofíjj 
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ceíepo  teta  fe  fpoguge,  roffař  ne  wjbp* 
cfg,  nebo  bpmá,  je  jmujité  prubc  je* 
np  flabé  bolefii  ntagj;  naproti 
tomu  autte  jenp  filttpmi  boíejlmi 
praatgj. 

šDflabíoji,  neb  ttíemcnj  boteftj  ne* 
btj  bába  btteb  5a  mbíobu  nebejpec*  \ 
nait  í ntnopo  na  přičíně  játejj.  S3ába 
opatrná  gen  poruč  jene  fobc  obpoči* 
ttautí;  japomějfnájnérofře  mppraco* 
toánj  boteftj;  jena  mojnoti  na  terně 
ftraně  tej  a fpt;  fíabá  fřutečne  gfattej 
mjttem,  bobrau  polcmfau,  é tipem  3 tne* 
lis fp  a nnitp,  fe  pofiíni,  a roprájeg ; 
ttčřbp  fíabpcp  boteftj  mjritě  procpríjc* 
nj  jefjtj.  ©efttue  branfa  gtj  pobité 
otcmřeitá,  a bole  jit  jtabc  gfau,  gefitu* 
ge  gicf)  tařc  protrjeitj  ntájber,  načej 
plama  rpeplegi  pofiupuge  5 baba  f brd  j* 
benj|attimojii  a moci  fe  jtapugjcj  bito 
matcrnjfu  gen  mjrné  rufau  potjrep, 
fbnj  gij  plama  m pánmici  mě;j,  a bo= 
lejii  fe  moatěgi  namrátj.  fproftřebfu 
mffaf  jápalnpcp,  blé  oPecncpo  bonině* 
nj  botefti  jbujugjcjcp,  fauřenj,  napa* 
tomáttj,  fftjpánj  prblamatečnjponep* 
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tp  ujimati  fc  matug,  Fteréj  meči  řřeče 
í tt>  btbíe  jpufobj.  <ftbpjbp  fnab  nebereš 
čenflmi  naflámati  mělo,  ř pomocí  ba= 
i biče  pojábep.  áiremnatofl  neřbp  tařé 
) flabofi  přetmařuge  3 umobj  gi  bába, 
řbpj  m bunméni  jenu  pofilníti,  c\\ 
! ptubřpcp  meči  po)řntuge$  neb  taře, 
řbpj  jena  řrmi  pauffténj  namiříá  m 
' tepotnofli  tobo  ptoflřebřu  necpala* 
Spojná  prjpab  ten  bába,  řbpj  jena  čer= 
mená  m tmáři  tanji  na  jámtat,  tře* 
fenj  frbce,  gifltenj  preb  očima,  jnéni 
m uffi,  tejřofl  aubtu  S3ába  babiče  f 
pomoci  pojábati  má. 

60  Diroofé  boíetft  gménugeme? 

©tabtnn  boíeflem  na  obpor  gfatt 
filné  neb  btmořé  boteflú  (Smjfráni 
bimořé  maternjřu  bubto  porobu  přeřá* 

; & bubto  geg  meínti  rpepíp  činj,  jmíáfft 
u metře  pánmici,  it  pomoíne  branřp  a 
poffme.  SBjniřnau  ob  naflujenj  m té- 
potnem  flámu,  u cbpbné  flojenc  pán* 
mici,  ob  metře  ptamp,  ob  páfuf  řečné* 
po,  ob  cppbnépo  poíojenj  bjtéte,  ob  ná* 
cpptnofli  řnárujimoflem,  ob  oflrpcp  íj- 
řú,  ob  třenj  prubepo  jimota  jemnitr  ru* 
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řan  aí.  b.  SMbaboíeftíbimořéposiiá 
potom,  je  neuftátc  jenu  fusttgj,  štmot 
tiurbp  geft  obotemí,  robtej  aubowé 
gfau  fuífi,  porci;  mpgcrouge  sena  ta= 
řotoé  boteftí  é toclřpini  $aioftmi,  jto= 
nánjm  tčgřpm  > sarbelá  ro  ttoáči  tta= 

v • v v * v * 

(J  aj  nej. 

S3p  fnab  u biroořc  boícfíi,  tt>  prm= 
njm  spúfobu,  materniř  fc  nerostrpí, 
necp  bába  |cnu  íešeti,  sařaš  gi  Poícfli 
mppracoroatí  a pro  babiče  pofflt : bři= 
íoe  nešli  on  přigbe,  pobep  scilf  ř piti 
mattbíoroé  itiicřo,  Itmonabu,  a senu 
ntqm  nebrájbt.  áíbo$  mffař  porob 
rtjcpíp  u fiinpcp  boteftj  naftanc , tebtj 
wffe  to  čiň  a posorug,  co  u metře  pán= 
lvici  potoebjno  bnbe. 

Steporábne,  nepfj fluffue,  f teč= 
né  bolcfti  gntenugente,  řbps  materniř 
neftegně,  oPpčegně  na  opařobbranřp 
ře  bnu,  řřečně  fe  fiapuge,  počjnage 
oitbe  i onbe  m simotě  a bej  ntemenj 
battri,  siroot  geft  tmrbp  a ptitřnittj 
melnti  cittirop,  nčřbp  gařo  páfem  přjč= 
ně  gimot  ftapugi,  branřa  natašená, 
botcjtnámpfořottogj;  mboíefťí  fc  ge= 
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fftc  mjce  frojra } nefbp  gig  pfcb  ro* 
genjm  genu  trápí,  ginbá  tepno  \v  ro* 
genj  prtgbau*  &bpš  bolefit  tptogcffté 
mocné  nebauřegj,  ob  najiugenj,  lef* 
nutí  a gine  náru^ttoojli,  ob  metru  n cu 
bpmáni  neb  ob  f řece  pocí)ágegj,  bába 
Senu  bo  n>Ia§né  poftele  ulog,  bolejii  top* 
pracomatt  gapomég,  fttcpp  fmjnem  neb 
i foprern  nafaureitp  ffat  gj  na  gtmot 
poíos  5 g bermánfu,  g rautp  neb  g Fo* 
glíftt  roétffjpo  ufirog  a pobep  Fltjicr  5 
nápog  5 permánfu  é begomPm  letftoa* 
! retu,  o ofmp  neb  befjti  poffmannflp* 
1 mifapfamibepugimatú  ^afít^e  ftoi* 
f ránj  a boíeftí  toelfé  gfau,  gimot  weU 
1 mi  boíejinp,  luno  fucpé  geft , fit  po= 
moct  brgfé  léfareneb  babtce  pomolati 
neopomtfu 

nakročíme  d;i)bnau  pdmuici  ? 

áíbpfolt  paimici  řdbnd fljčtiofř, 
t fluffná  iDjbdtcnofi,  peltmoff  a ptjííuff= 
Jiné  pološcnj  acbnobucptíd)  fcftj  f ccté* 
: mu  tělu  fd)áji,  taf  au  najpnxíme  á)  p b-- 
nau  pánrncú 

Spánitnce  na  čttucrp  jpůfbí)  d)t'b= 
nau  í>pft  m»3Cr  totijto : f gefí  n>cí= 
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fá  neb  nab  mjru  ptofiranná,  tčfita 
itcb  tijřá,  c£)pbná  mc  inagbč,  a po* 
flrje  toabná  ni  nafloněnj. 

roclfá  pánwice,  a co  baba  činí tí  má? 

&\bv>l  ptůmcroioé  nab  jTuffnau  mi* 
ru  bclffj  gfau,  naftanc  m e 1 f?  á , ff i= 
robd  neb  proftrannd  pánttucc* 
SBeíEoft  ta  bmogi  gejí,  bubto  gig  ob 
přtrogenj  \v>  flojenj  firem,  bubto  ^o^íe=» 
bu  mcnffj  plawt)  bitcte>  Spojndš  pař 
roetiřofí  pdmutce  ffrje  rorffettomdni* 
SRaícjáé  §enmitr  meími  ffirořé  fpč It, 
fftrofp  ti\l,  rojlogitc  jícími  fcfíi,  ffů 
rofau  f íenutoft  panbpfofíj , u ttmtír 
přebbot j mpfof o ftogj  $ jnamendé  mol* 
noft  projírannau  na  negmcitomané  IU 
npt,  jícnu  frj|on)c  řojíi  ptjíem  roeímt 
tcjcc  bofafmeš,  obíau!  panbpFofíj  gejí 
rojlojitp,  febaci  fojíi  baíefo  ob  febe 
leji,  oíoío  plamo  mpflujugjci  molnč 
prfícm  obgiti  rnůjeé,  a porob  rn^bp 
rpcpló  přtcpd^ 

$£elřd  pdnmtce  ne  5 oplcbu  poros 
bu,  fteró  obpčegné  mclmi  rpcplp  btjmd, 
npbt$  5 opícbu  glticp  a fmutnpcf)  nd* 
flebfům  cppbná  gefi,  m tepoten* 
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ffmi  maternjř  fe  fhj;j  bo  páttnnce,  neb 
bocela  něfbp  přebpabtte  5 při  neopatr* 
ncm,  řroapněm  porobu  plama  s netr* 
fmutwni  másbramis  íiroota  malém  fe 
tře;  při  obdobu  trpá  branřu,  prági, 
lomí  pař  $ pupeční  ffr  lira  fe  přetrpne, 
anořbpSňCnafiogjnebdmbj,  i bjtc  na 
genii  mppabnauti  můgej  maternjř  fe 
mpřlopj,  přebpabá,  mgniřne  ofíablofi 
maternjřu  a obtub  firafflimp  řrmo* 
toř,  gamřenj  liijřa  a g*  p* 

$>omoc  bábina  při  teto  ořoíicno- 
fit  ř tonut  fměřug,  bp  porob  blemog* 
1 nofiiproblaujen  bpL  ©afg  íebp  míle 
I gerta  profirannau  pánmicj  belefii  po* 
cjtuge,  pleb  bába  gj  maffně  a mfjeďo 
; mttfánj  gařágati,  řas  ái  pořog  a flib, 
: bet)  pološenj  ro  pofteli  na  firane  neb 
nagna!  řřjgem  pomóffemím,  gabraň 
1 mffeďo  bolefi  ntno*jcj  pracománjg  bo* 
; řamáb  gefftě  mágbřicřp  měcppře  nepita 
: řin,  branřa  mffař  nálegité  oťemřená 
gefi,  mlápu  mimo  boleflt  puft,  pilně 
práší,  abp  nepuřía,  ocprauug,  gabr* 
1 jitg  i procpágcgjcj  ramena,  a pleb , bp 
i litgřo  fámo  gbíaupa  při  boleficcp  m p* 
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fflo;  pofíéjc  u jenptařoiuc  tt)gbí)  beíe 
ofřaíi,  nej  it  gine , fbpbb  pojbčgt  it= 
vuoíoř  naftaí. 

(5o  ge|í  íčfná  pánroice  ? 

Spánwtce  nabmitu  fluffnau  ntcn= 
ffj,  geft  těfná  neb  ujíd.  SEčfnoft 
ta  bubto  ro  oftffíu  ccíe  bánrotce,  bubto 
gen  tt>  gebnom  mjfic  fe  nalesd.  $.'rn)* 
nj  tčfnofi  jafe  bubto  3 ptiroscnj,  bub= 
to  s opícbat  btubofit  blamt)  bčeře  bb= 
rod.  SÉěfnoft  bdnmtcc  bdíc  břtíHtji  fe 
to  ebobu,  in  hlubině  a toe  topcítobu,  řbe 
břjtešitě  t planta  ntájne. 

3íntš  tař  matd  bobftata  §cnt),  ga» 
foš  gegj  pt-ubffi  řoftnatoft , beje  toffj 
gine  bocprontb , gíš  brjanau  těfno* 
pí  bdmotntj  btjntd.  pUičintt  baf  jto* 
ceně/  fiifftmé  bántttice  moítau  náflc= 
bugicjbbtts  to  betinfitoj:  an.gticřá 
nemoc,  f terdj  řofii  měře  nabobtěté  opt)* 
buge ; tčfné  facomdnj  neb  bomjgcnj, 
fejenj  blaupé  na  ftolicjcp  ttorbpcp,  ne= 
bojornc  cpotodnj,  prubé  bitj,  bab  na 
rit,  těfná  obruba  obetou.  38  ni  ta= 
bofti:  ncobbbné  ffnčrotttacfp,  teste 
fnfttě,  tefnp  oběnt,  b«»  bctttrjni,  top* 


focj  ffpaličEomé,  Eřiroé  těla  brčeni  při 
práci,  mpmEnutj  Eoftj.  9B  bofpélém 
)i'i'řn : tejřý  páb,  mpmEttUtj,  ^lomeni 
Pofti,  ubeřenj  mocně  na  páteř,  bna, 
francEá  nemoc,  futbége,  plija,  mřcbo= 
mé,  měfojí  a nepřirojené  Eoftj  nabob* 
teni  a t.  b. 

obpccgně  bpn>á  tčfná  pdnrcice  ? 

SEěfnoft  pánmice  bpmá  me  mcpo» 
bu,  fbpg  přebpořj ffpicaté,  neb  plau* 
běgi  bo  pánmice  neb  na  firanu  Čnj  5 
řbpš  ftpbEé  Pofti  bo  mnitř  propnuté 
gfatt.  $při  d)pbě  té  ntalp  neb  ronrnp 
průměr  fc  frátj,  a plamu  jabrjjuge. 
SB  p lub  i né  fmatá  Poft  mělEau  mp* 
butoftj  plamu  tře,  a tmář  běcřau  po= 
ruffuge.  SBc  mpepobu  mějeni  pla* 
mp  pomjtámá  pro  ffpičatoft  laubj  pan* 
ptiEoftj,  ErátEp  průměr  Eoftj  febacjcp  E 
; fobě  fe  přjliš  bljšjcjcp,  ncpopnutebl* 
np  páE,  propnuté  panbpEofii  bo  mnitř 
a t.  b. 

SBnffetřománj  pilné  a pomapa  ro* 
jenj  téfnoft  pánmiěnj  obpcegnc  mp* 
grabj.  ®ofápne§  prftem  přebpořj  mp* 
feblé  a pluboEé  5 ftena  fmaíéEofti  měl* 

9t 
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řcí  nápobobně  prfíern  fnabno  fc  nanta= 
f á 5 cjtjš  oblauř  fipbfpcp  řoffj  tčftnim 
b^tt  5 febabta  gaío  řfobě  ohnuta,  pář 
nepomotnó  gefí  5 plama  m mjfiě  těf* 
rtem  měgjci  melmi  opucpá  a bábu  tubp 
pobmábj,  gařobp  poflupomata;  pán= 
mici  mpplňuge  ta? , je  plamu  prftem 
gen  těgcc  obgjti  múješ  5 porob  blau= 
po  trmá,  ačfolí  boícftt  bofít  ftíně  pt-i= 
ěpágegj,  plamau  přcbce  gpola  nic  ne= 
ppbagi,  nebot  ona  garagená  měgj. 

Břuffeitofl  bofměbčuge,  ge  gtocená 
neb  flifftěná  pánmice,  gití  porob  mgbp 
nečiní;  anobrg  genp  tařomě  prbatc 
fnabně,ifnabněgi  mnopbořráte,  poro» 
gugj,  negli  gine  $ přirogeně  jTjčnau  a 
řábně  flogenau  pánmicj.  SRnopo  pa? 
na  ugmě  mjrp  průměru  mffecp  gálcgj. 
$lama  nepřjlié  pmotná,  tčfnofí  pán* 
mícegnamenitau  gacafté  přemúge  tjm, 
ge  fc  problaugiti  bá  5 neb  gafe  ginbá 
afpoň  botefii  fitně  gemřelrpo  bjtětc 
plamu  fplajílau  pogbegi  proragi*  SBf= 
Sítí  mffaf  plama  gig  bcle  i u nepfil* 
nčgffjcp  bolefiecp,  bába  fmčbomitá  po= 
mni  rpepte  gamolati  babice,  fterp  blc 
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nalcjcnč  potřcbp  porob  mojttě  fřoncj. 
asábajatjm  jaíaj  wppracotoati  bole* 
fit/  faj  pořogttoji,  nccp  jenu  teleti,  ne* 
opícbdtoep , bp  cáfiřp  fe  ncbrájbilp, 
ttcbrj  čáftfp  robící  otoíajttg,  řbpj  fu* 
cpe  neb  japálené  bubatt,  a cppfiep  3a* 
tjm  lučci  / gicp  babic  f ubeláni  ío= 
je,  totťj  přeě  přič  pofiele,  japotre* 
bj  titjtoá. 

( §o  nakročíme  cfjpbnau  wajbu  fojíj  ? 

Sofii  pámotce  toe  toajbě  btoogná< 
fobnč  irabité  bpti  mopau,  totíj : bub= 
to  gmenotoané  nmjbp  přjtiě  tupé, 
bubto  jafc  nab  míru  fl abé  gfau* 
Sofii  pánroiaté  nab  míru  pettmé  fpo* 
I genp  gfattee  přebce  při  topepágettj  pla= 
1 tt)p  gebnaf  poioolj.  spocitugj  jettp 
10  febmem,  ofmem  měfjci  tějřofti  tt>c 
toajbě  foftj  páittoičnjcp , gařobp  bité* 
cj  platoa  naíepala,  řterej  tějíofii  ge» 
: bilte  ob  ffiřeni  fe  a nabjpánj  cprufta* 
: čeř  pocpáji.  2lno  gig  to  třetím,  etan* 
: tem  ntčfict,  je  jetta  fe  rojcpdji,  jtutá= 
ffte  prtoničřa,  pratoime,  fbpjnaffiřj* 
cj  fe  pojabu  píebjnte.  ©fjřenjto,  neb 
řofii  j čdjifp  potoolettj  projřeteblnč 

9Í2 
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přirosenofi  ufianowiía.  3 opíebu  po* 
luolrtoflt  jttcímo  geft,  jc  mtabé 
opebnd,  autld,  ntcřd;  letíte  naproti 
tomu  tupá,  trorbd,  nettfiupnd  teta  ma* 
gj.  getité  prmnuřp  obpčegně  / wffař 
ne  obecně,  tijegi  porosugj.  %>owoí* 
noft  řoftj  Snáfitjm  ufiaroičně  froitmd* 
nj  brgí ; íbpš  ndfitj  rpcpíe  prubcc  fe 
běge,  ^oitjoíj  i čdftřp  rpcpíe  a 3name= 
nitě;  fterěš  porootenj  rosfebíinp,  rop* 
řtdnj  řofij,  rpcptó  porob,  oflabnutj, 
přiíeptoft  fu  fťljčenj  mčřpcp  cdfief, 
cproniotu  3a  aučtnef  md.  §5Bajba  tu* 
pá,  neufiupnd , gař 3 fe  i naíesd  fřofi* 
natěíd,  naproti  tomu  tejf 9 ano  i při* 
t03eně  nemošnp  porob  přtndffj.  ©eft* 
tiše  řitní  řůfífa  ncoppbnd,  tebp  fitab* 
no  při  porobu  fe  ulomj,  3 řepo  melt* 
fé  botejtí  nafianau. 

<šo  d;pbná  náčlonnojl  pánvoice  ? 

Stdřtonnoft  paitroice  bubto  přj* 
liffnd,  bubto  mata  gefi 3 tamto tů* 
no»etmibo3abu  f řiti  teši,  ropfutPši* 
mot  půfobj  5 naftane  těšřá  cptge,  3pru* 
3enj  ftepen , nepořdbnc  poftaroenj  bj= 
těte,  sacaftě  m fřjji  botenj,  ftaběbote* 
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fit,  ttačcnj  blarop  gtnbá  na  b<tttbpřo= 
jit,  ginbá  na  picbbořj , řrmotořotttc, 
těgřp  porob,  pogbnj  obepob  lúgfa  at.  b. 
3ena  f ulel)čenj  porobu  iřjgem  pomp* 
ffenpm  leg,  a bába  prági  pilně  opas 
tntg.  $při  ntpfořě  neb  male  náflon* 
nofit  liinobljjegt  f pupfu  legjg  ofobě, 
obpčcgně  fftjplě,  maternjf  rauče  fe  njs 
gj,  foriečnjf  tíačj,  přiwobj  řtečně  gjlp, 
raučj  porob,  gářlopu  poffwp,  fnigenj 
bětince,  prág  raba  pufá.  SEafomě  ge* 
ně  bába  ro  rogenj  § njgenpm  řřjgem 
neb  hřbetem,  bp  obpolufeběía,  po* 
logenj  bep.  átbpg  páunňce  na  firanu 
itafloněna  aeft,  nalegá  fe  tepbp  řpčel 
gebett  wpšffj  neg  brupp.  fPába  geně 
gen  pologcnj  na  firanu  tábně  gřige* 
nau  bep,  fterá  obpčegně  bofit  tttolná 
bpmá,  gc  bjtě  beg  weifě  těgřofii  pro* 
gjti  můge. 

©afc  přcfájfp  půfobj  močoun)  n>  čaš 

porobu  ? 

Še  ncbupowě  přilegjcicp  čáfieř,  ga= 
foggfau:  měcppř  močomp,  fámen,  řo= 
nečnjř,  prútrge,  porobu  na  obpor  bpti 
mopau,  gřuffenofi  učj.  SDíoč  pneb  na 
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pořátFu  těpotnofíiřejáwá,  ftere'3  mffař 
řesamce  pitj  fflcmovoittícf)  projiřcbřtt 
ulehči;  gacj  gfau:  omefná  řrupice, 
rcpje,  lněné  femeno,  femenec,  čcrfřmc 
mléřo,  peřmánfomé  tpé.  Síapomápá 
i tcplp  ffat  na  simot  polojjemí,  neb 
oleg  3 bljnu  natřeno.  ^bt>s  řesamřa 
ob  pobbřifffu  pocpájj,  omajj  geg  ffatent 
fftrořóm  afpomitjes  tař,  gafo  u 3přj* 
ccnj  matcrnjfu  napramcnjm.  SJřě= 
cpóř  ob  gabrjcnépo  moče  napnutp  pře* 
Fájj  průcpobu  plamp  tjm,  ^e  bolefti 
řinj,  a cppbnc  polojjenj  bjtcte  pťifobj. 
S(  ropmarománj  nájTebřúm  ob  tlačené* 
po,  sapálenepo  mécptjře  pomfiámagj* 
cjcp,  bába  pitně  o to  peci  měg,  abp 
moř  mpgjtí  mopl.  Sabrsugeli  geg 
nalépagjcj  plama,  gařojj  fe  u fnjšenj 
maternjřu  připájj,  ícpni  ijcna  na  3naf , 
a tjm  famóm  gi|  moř  obcpájj;  řbpjj 
mffař  plama  pcmttěgi  trubici  močo* 
mau  tlačí,  pob3bmjpni  baba  plamu 
natřenómi  bměma  prjip  pojorně  ob 
přebit  bo  3abu,  a moř  fe  mpmobj. 
Sřjbfa  Fbp  fe  připásj,  3c  nicméně  bá* 
ba  i babiře  pomolati  mtifj,  fterp  tru* 
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bičřau  ttcb  fateterem  moř  mppufii  a 
porobu  nápontúje. 

.fibpg  bába m med:  při  fánten  na* 
ntafá,  fterp  u genu  lepfegi  f oplebánj 
geft,  neUt  it  ntuge,  tebp  fe  fnagug,  geg 
hab  mcpob  prinmice  umefii  a gabrgeti, 
agbp  plama  řábtte  mcpob  mpplnila,  a 
íubp  potlačeni  mcfbcp  čáfieř  mpmaro* 
toala.  ářbpg  pař  é to  ttegfi  fámen  ga= 
brgeti,  neb  řbpg  plama  gig  fiaupila, 
tebp  řafně  babiře  f pomoct  pomoíep. 

©ařá  přefájfa  ot>  fonečnjfu? 

fDinopá  těpotnice  pneb  obpočátřu 
třpotnoiii  na  gatmrblp  gimot  frpj, 
a gen  pomoci  řltfteru  gimota  mpajtj. 
SíaSpromdlběne,  gatmrblc  lepno  ma» 
tcrnjf  g mjfta  fmcpo  tlači ; obtub  po* 
cpagi  gpřjřeitj  materniřu , pttfobj  jla= 
tau  gjlu,  říttj,  ge  plama  při  porobu 
progitt  nemttge.  SMba  gig  mprmujm 
café  rogenj  gene  tafomc  flificru  pobco, 
a fbpbp  gapotřebj  bplo,  cpucpmalce 
lepita  pomoci  prfíu  ffrgepoffmu  men 
mpmob. 

3 lat  a šila  řafio  náflebfent  ga= 
tmrblepo  gimota  bpmág  gefili  tefutá 
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a frcro  přjíiffně  obcbájj,  Iccj  fe  na  spti* 
fob  frtootofu  ] gcfiíi  gen  nabčíjíofť 
íp  neb  fíepá  taf  najroaná,  probiti  jtt= 
gc  porob  tím,  je  sena  bolefti  >tmpra= 
covoatt  fe  bogj.  35ába  cbrati  fc  pr= 
ftem  gicí)  protrbnauti.  U|ttečnegi  bu= 
be  jenu  <5  mlefem,  w němj  begowp 
neb  binňsnonm  fročt  froařen  bpl,  n a* 
pařotoati,  neb  jábřirofu  je  jagečjbo 
fleju  ě beřmanřem , § chmelem  při= 
flábati,  a to  gcfftě  po  porobu  5a  blau* 
í>9  čaě  činiti. 

®af  průtrže  porobu  obt^ugj  ? 

přítomné  prtitrje  u porobu  jagjtí 
mofjau  y ntúje  roffaf  fljnef  i přjlejú 
toft  íu  fřljčenj  báti.  SOí jfta  fit  feníi 
naflonene  bbnmgj , prfitjncf  břiffnj, 
fbc  ftřeiuo  bo  melfebo  pnffu  přebpa* 
bá,agafmau  nabčbtofii  fe  pojná;  ča* 
ftěgi  při  fteljně  na  gebné  neb  brttbé 
ftranč,  to  pupřu  a pojTejc  i to  pofftoě, 
Šterág  průttj  ncpncbejpečnčgffi  geft. 
spojnati  geft  průtr  j po  tom : oteflina 
při  fajbettt  nuccnj  a řaffli  rofíe,  5a 
ftiji  mefá  iáfíf a fe  naíejá,  fterá  fe 
ulojiti  necpá,  při  fetuj  sačafié  gaféfi 


ffforfártí  čiti  baufánj  fípffetť  gcfí,  tt 
porobu  průtrje  ob  bábp  jwtáfftnj  po= 
Zornofíi  jábagj,  Steumjli  jena  fama 
tpcůtrše  ulojiti,  bába  tebp  ffctrné  gid) 
utoj  w potošcní  ofobp  na  §nař , paf 
rttřau  neb  čjm  gimjrn  na  mjfíě,  fbej 
f cpta  lopcpází,  taf  blattho  br  j,  neb  bt* 
jeti  necb  ffrzc  ntanbrau  ofobu,  aj 
roa  progbe,  a nucenj  přefíane.  ©efllt 
průtrž  io  poffioe,  a ulojiti  fe  nebá  přeb 
íjtatpau  tocházegjcj,  tebp  bába  rpcljle 
rabu  babiče  pojábep,  bp  porobu  při= 
| fpctť  mopl,  a čáftef  ob  nebezpečného 
! priffřjpnutj  zachránil. 

©afe  nemoci  porobu  obíějugj  ? 

3námo  geft , je  ne  tojbpcfp  prj« 
tontnoft  cbpbné  pántoice  neb  nebním* 
toé  robícjcb  čáftef  gebinc  porobu  pče= 
I fájeti  mobatt,  obtéjugi  přjfluffné  ro* 
j jenf  i nemoci  celého  těla/  fu  fterpm, 
I fbpj  nabrjugj,  bába  tojbp  léfate  po= 
1 toolati  má. 

@0  bába  činiti  má  u buffnojli  ? 

SPreřájfa  nemalá  při  porobu  wjnú 
l fnc  ob  bu  ffnofli,  neb  nemotnébobp* 

I chánj/^aféj  přichází  cb  fauchoitin,  fa» 
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flfte,  ob  rootete  neb  nabčltfcbo  řrřu, 
ob  wobnotebínofii  prfnj  a btiffnj,  ob 
cbrřctnj  řrmi,  ob  |>r bu  a pvjliffné  tne * 
noftí  těla.  Xaí ott)c  lény,  ani  Uletí 
aut  brubč  boícfiem  pomábati  mopan, 
\v  porobu  ábiaubaroétn  mnopo  trpj, 
ano  bo  nebcjpečenffroj  jabuffenj  baba* 
q\.  šBába  robtefp  buffne  n>  pojWt, 
o plaroau  a prfp  poropffenpmt  poío- 
febe  fícpnauti  necp* 

@o  činiíi  má  bába  m bámcnj  robieřt)  ? 

SJinopé  robičřp  Bit  Boncitčpotnojít 
a pit  porobu  taP  bám  j,  gaBo  na  po* 
cátBu  tčpotenftmi  obpčcgně  jmraccti 
ge  mjbáme.  3ía  bámcnj,  poBub  nijr* 
né  gefl,  nemnopojáíejji,  ano  gcfftc  5a* 
lubcB  mpafíj  a matcrnjP  B jlapománj 
fc  popubj  5 tjm  atc  métffj  pojornofti 
jjábá,  Bbpj  itabrjuge,  po  btaupent  na* 
mápánj  a unamenj,  ob  průtrže  uja* 
mřcnc  ptiepási.  SS  mimem  bámcnj 
bába  jícne  gen  trocpu  mjna,  bobre  po* 
lémBp,  ffáteB  černépo  Bafá , tpé  5 ntc* 
íisfp  neb  5 peřmánBu  § mtčjm  mářent 
pobep.  £ matnému  bamenj  rpcple 
téřaře  pomotep. 
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@o  při  mbíobad;  ? 

$píií)á5j  fc  nčřbp,  je  ř porobu  ptačit* 
gjcj  jenu  tub  lob  a přepabne  a porob 
problujttge.  Sepřpnápab  ntbíobp  ob* 
firanjš  baba  § mptjtit  četfiroau  roo* 
bau,  řbpj  jene  čerftroépo  ročtru  přitoč* 
gel,  neb  bobrčpo  octa  i roončnj  pobáé. 
£>mbíenj  nabrjugjcj  ob  náramné  (Ta* 
bofii,  po  roctře  ftrátě  řrtoc,  po  blan* 
pčnt  porobit  § ftínónt  nantabáttitn 
ptiepáji.  S3ába  robťčcc  fíabe  po  tjjci 
rojná,  befet,  broanácte  řapeřpoffntan* 
ftpčp  to  nápogt  3 nteítěfp  bároep,  ruce, 
nopb  a jiboroíttp  ěrojnent,  octem,  fo* 
ratfau  otttcptocp,  aj  leřač  pomotanp 
řtt  pomocí  pčtgbe. 

@ef;o  u pfotnjfu  poejti  ? 

STřjtoe,  nej  jenu  robjej  pfotnjf, 
l trbánj  nertoťtto  ttapabá,  tejce  bpcbatí 
! počne,  gtffřj  fe  gj  mejt  očima,  oči  to 
i flaitpn  otáčj,  rosjtoá,  pomateně  ntíu* 

1 roj,  ombíj,  3 pubn  pěni,  má  nabčpítí 
: řrř  a ttoáč,  na  ceíctit  tčíe  trne,  pař 
cprápá  fpjej,  aj  bťjroe  neb  pojbcgi  no* 
rotí  nápab  trefen j toíniřne,  íSrpáttj 
nerrottto,  řbpj  gittbp  jenu  naň  trpjroá 
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brgi  pomine  g u ptttmičeB  bágnj,  uga= 
fem,  ftracpem,  boíeftj  pob^atiic^,  neb 
Bbpg  ponepprm  a matné  pčicpágj,  mU 
mi  nebezpečné  geft.  ©afg  brgi  pfotnjB 
neb  tepáni  neroním  mgnífnauti  bába 
pogotuge,  rpcple  babice  porootati  po* 
ruč  5 gatjm  mffaB  ženu  ftrge  filné  brně' 
neb  tři  ofobp,  mffaB  ne  mocné,  míbrg 
gen  totiB  begeti  nccp,  abp  g pofiete  ne* 
fpabla,  gimot  é pečmánBem  mtagně  ob* 
Btábep,  Bíijtér  g peřmánBu,  5 rautp  a 
g BogtjBu  mětffjpo  mprarn , bo  ionitř 
těgce  čepo  pobati,  poněmabg  ofoba  m 
pfotnjřu  potiBati  nemůže.  SSibjlti  gí* 
mot  náramně  ob  mnogftmj  mobp  na* 
pnutá,  tcpbp  protrpni  mágbrp.  átbpg 
nicméně  trpánj  nabržuge  a babič  při* 
cpogem  tneffíá,  fnagug  fe  bjtě  blé  ntog* 
nofíi  obrátiti,  geftlige  gig  ča§  rogenj, 
a branBa  nátegitě  otemřena  geft,  po* 
němabg  gBuffenoft  uči,  ge  taBoroá  gena 
i $ bjtetem  brgi  umírá. 

@0  gmenugeme  řuwotof  ? 

áírmotoBem  uagpmáme  Bagbé 
pogněgfří  peepfftěiti  Brmc  u genp,  m 
babettj  obgmláfftně  g tůna.  dírmotoB 


905 


fc  rogmrbugc  bte  čafu,  m řterem  přu 
cbágj,  a bič  gařofíi.  3 fíranp  cafu 
fe  fíarná  m tčíjotnoftť,  m caé  porobu, 
a po  porobuj  bič  gafofti  froc  geft: 
gemnitřnj  a mnitřnj  řrmácenj.  3 c5 
mni  třu  j,  ggemnp  neb  gřegmp 
řrmotof  onen  fíuge,  při  řterém  frem 
gíťhtamen  obbjbá 5 mnitřnj,  fbpg  o* 
mffem  gena  řrmacj,  frem  mffař  menue= 
mptjřá,  npbrg  u rnnitř  fe  ěboomágbuge. 

3n«menj  mnitřnj  bo  řr  mot  ořu 
gfau : přcbcbágegjcj  gemnitřnj,  gengto 
ftamen  bpti  fe  gbá,  řbegto  gimot,  fte* 
rpbp  opabati  met , mgbp  pomproftá  g 
tčgfofli,  ntbtobp,  bíeboft  m tmdři,  ftn= 
benofiaubů,  gapabte  gíbominp,  ffpica* 
tp  noé,  uftdmdnj  putfu,  těgfe,  němot* 
ne  bpcpánj,  těfnoft  ořoío  prfům,  poflc* 
1 ge  řřeč,  fmjrdnj,  pfotnjř  a fmrt.  $pře* 
j cbágjmá  gemnitřnj  bo  mnitřnjpo  cva= 
fto,  a bábu  pobmábj,  řterd  fe  bůmě* 
’ řuge,  ge  fnab  řrmotoř  gafřamita  ga= 
megenjm  ceflp,  a ginpmi  proftřebřp. 

©aft)  ge|l  řrrcotof  rc>  těí;otnof?i  ? 

spřibágj  fe  gačafřé,  ge  m teboten* 
jtmj  fmět,  čmepra,  neb  měfjč* 
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né  u mnoucí),  jsotáffté  řretonattjd) 
Šen,  a';  bo  poíotoice  nabrjuge,  jřibřa 
fbp  geffté  po  poíotoici  přináší*  s.ptcp= 
fftcnj  to  toffaf  gen  fřrotoné,  bíebffj  gefi 
nej  ginbá,  néřotiř  íjobíit  totifo  trtoá. 
gtojejná  gcg  bába  po  toni/  je  to  čaé 
určená,  beje  toffi  baně  přjíejťtojít, 
ttapfeb  fflemotoité,  pař  čcrtoené,  bej 
truptů  řretonicf)  přicpási,  opět  fflemo* 
toité  pčeftátoá,  a šábtté  ncpcjlcgitofii 
jene  nepnfobj.  áíbpš  toffaf  řrcto  pog* 
négi  fe  prcpffti,  řnfi  spečené  řrtoe  ob* 
cbájegj,  ^ena  bolefti  toelřé  w říjjt,  to 
Šiiooté,  mrajenj  a trefeni  teta  čige, 
pratotj  giš  řrtootoř  naftaí,  a pomoct 
téřačotoé  |ábá,  ■ taf  gař  u oblaupnutj 
fotáče,  o čcmj  u potraceni  potoébino. 

©ařc  pvjČinp  fnvotofu  při  porobu  ? 

$při  porobu  řábntím  spúfobcnt 
tojbp  fflern  nafrtoatoem)  fe  prepfftj,  j 
přičinit  té,  je  é ftapoioánjm  fe  mater* 
nifu  tťtjřo  š čáfiřp  fe  obtupuge.  $pti 
obnášeni  řrtoe  této  fírotoné  bába  bncb 
fe  neftradtug,  atebrš  pitné  tojtoajug, 
obaít  bognégffi  utjřáiti  frme  ob  gi= 
ttpd)  přičiň  nepřtd;ási.  Jřařotoé  gfau: 
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nafeblp  Foíač,  rauřj  oblatipeni  íťtjfa, 
obtrjeni  neb  přetrjenj  pupečního  pro* 
tt>ájfu,rojtr  jenjl  maternjřu,řrátřá  neb 
otočená  pupečnj  ffnnra ofoto  řrřn.  tc-. 
po  bába  při  řajbcm  pťjpabě  pojorowa* 
ti  má,  na  froem  mjftě  potoibjno  bube. 

trmáceni  5 ginřcp  čáfieř,  gafoj: 
í notu,  cprfánj  řrmj , je  State  jjíp,  5 
řřečnč  giíp  na  noje,  neb  5 ránp  nepas 
fc,  porobu  fířobj  tjm,  íbpj  nabrjugc, 
; a matfa  vojce arnice jembljroá.  SWnos 
pc  frroácenj  § porobem  preftane,  mnos 
pc  pomoci  teřaroroé  jábá,  gcg  bába 
pomolati  neopomiň. 

£)b  čet>o  matcrnjč  ro;$trf;nautt  fe  mfije? 

^ripobíti  fe  máje,  je  u porobu  řr* 
1 tootof  nafíane,  Fbpjj  maternjf  pufne, 
i neb  fc  roj  trp  ne.  spřjčinp,  řtctéj 
: rojtrjcnj  umeftí  ntopau,  gfatt : náfitj 
jeronitřitj , bimofé  neb  fřečné  botefti, 
i gafoj  bijroá  páě;  flaboft  neb  letitoft 
1 přjíiffná,  nucenj  matné  při  téfné  pán* 
: mici,  neb  jamtené  brance,  gapáícnina 
1 maternjfu,  nepořognoft  robiéfp,  jas 
j tmrbíofti  m maternjřu,  m brance,  cppbs 
1 né  potojenj  bitěte,nepojorné  obráceni, 


208 

SWláfftě  řbp$bp  mobp  bplp  battrno  ob= 
přebit),  mocné  tlačení  bo  maternjřa 
pf  ebpabnutc  čáfiřp  bčtfé,pfotnjř  bjtéte, 
pdb,uboácni,ufirčcníbojtroota  a t.  b. 

$posná  fe  limitní)  ten  přjpab,  řbt>* 
foli  příčina  tařorcá  přebebásí,  mater* 
njř  w bolefiinagebnau  pufne,  sena  m 
ořamšenj  tršenj  tobo  náramnau  palců 
wofi  číge ; š^na  a přjflogjcj  trgcnj  to 
flpffj;  jtrcot  fe  nabtíntá  frmj  mplitau, 
Šetta  bíebne,  ombljroá  5 toobt)  fe  flratů 
Ip,  antš  bplp  obprcplp ; nalébagjcj  cáfů 
řa  caufla,  teba  šebp  bpla  sarajená ; po 
obgiti  rnob,  wffaf  ne  msbpcřp,  řrem  fe 
Sítina  cebj.  5Tt*§enj  matfp  náflcbřent 
má  bubto  wHIatijnuti  bjtctc  $ čáftíp 
neb  icela  bo  šňoota,  bubto  fiřemo  bo 
ránp  toefflé  femřeno  btímá,  a matřu 
tpcfjle  řrrootořem  nmttřnjm  fmrtj. 
33ába  přebemffjm  pro  babtee  pofflt, 
Šcnu  saopatřiti  bep,  a sabraňug,  abp 
Šcna  fnab  wpcbásegjcibo  jiřemanenn)* 
tápla  5 fnašug  fe  porob  fiončitt  opatr* 
npm  obrácením  bjtéte,  fbpš  mošno 
gefů  2tčřolt  šel!  m prjpabnofit  té  po* 
moc  obpcegnc  posbé  ptícbási. 
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©aři)  gcft  řnnotoř  po  porobu  a fterá  gcí;o  pijana  ? 

ŠŘepnebespečněgffj  frtootofgeft  po 
natojenj  bjtcíe,  řterp  $ačajié  jenu  [po 
neplepqm  porobu  rpcple  ufmrcuge. 
t>přjčtna  gepo  píatonj,  floro  gcbinc,  to 
oflablojlt  a strate  moct  jiapugjcj  fe 
maternjfu  íešj.  Stapotoauj  onomu 
po  porobu  přcfášeti,  a řrtootof'  roj* 
mnošťtť  ntopau : teta  Pobíjej  to  mater* 
njřu  u p.  íťtjřo,  sáfnft,  jbptcí  íůšřa, 
cpudjíe  frašené  frtoe,  pauba,  totebp  to 
p Office,  fTabofl  ceíepo  teta,  obstoláfftnc 
maternjfu,  fírje  rpcple  toořonanp  po* 
rob,  btapité  porobi),  topflopenj,  neb 
přebpabnufj  maternjfu,  potfofí  ftoet* 
nice  a t.  b.  ^'ojná  bába  ftabofl  nta* 
tentiřu  potom,  ge  ntatfa  bej  botefíí 
geft,  nccjtj  nab  panbpřofhttišábnau 
fault,  porob  bubto  toelnti  jbíattpa* 
top,  bubto  rpepíp  bpl,  freto  bej  uffá* 
ttj  obepájj. 

SMba  ř jafiatoenj  frtootořu  boíc* 
I fit  neb  ftapotoánj  maternjfu  utoefitfc 
fttajug,  fu  fteremu  cjli  a f onct  tonitr* 
nj  a jctomtrnj  profířebfotoe  flattjj. 
I SSába  jenu  jrotona  jnaf  ě njjenau 

£> 
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Itlatoan  a pototjffenům  fri^em  na  m«= 
braci  neb  na  ^auni  to  pofieli  lešjci, 
ne  příliš  teple  přifreg ; toffecfo  čepoš* 
foli  u tonitř  uytoáš,  gjblo  a piti,  bu= 
bij  cplabné;  borfc,  teplé  toěci  mnoje* 
gj  frtootof.  spřcbetoffjin  těla  a mpřli 
poíognoft  poruč,  a ne|li  léf ař  neb  ba* 
bic  rpctyte  pojábanp  ptigbe,  náfíebu* 
gici#  proffřebřůto  ujjtocp. 

3emnitřnj  profiřebřotoé,  gicfcj* 
to  f ftaftoioánj  fe  matcrnjfu  a tubp 
f santejenj  řnootofu  ttgjroati  fluffj, 
gfau:  potíráni  rufau  fíubenatt  bna 
bětince  5 tooba  fřubená  na  jitoot  jtřiř a- 
ná,obřlabřpf}ubenj  5 toobp  a octa  na 
Síroot  5 fnjb,  leb  jtlučeitp  na  jitoot,  na 
lůno,  na  ftjj  flabentt,  bjtete  f prfu  při* 
flábáni  5 u toelřé  flabofii  ntaternjfit 
bába  jjiioot  6 liftem  falmiařotofjm,  § 
fotalřau,  § toinem  mepti  nezapomeň, 
©eftlišc  maternjf  lů^fo,  d)ucfttoa(ce 
frtoe,  brufte  bjtě  a g.  to.  to  fobě  jatoi* 
rá,  ge  rufau  bo  lůna  topratoettau  top* 
brati  neopuft,  a tepno  fiubettau  toobu 
S octem  fmiffenau  bo  maternjřa  top* 
flřifotoati,  nebo  cjpfp  5 plátna  to  fiu= 


bene  loobč  a octě  namočené  bo  lůna 
lofirfati  fe  přičiň.  Stop  a rufan  pře- 
toagoroati,  abp  řreto  bocela  neuffla, 
beg  píatnofti  geji $ leba  se  tjrn  boíefi 
gene  fe  půjobj,  řterdg  maternjf  ř fla= 
porodní  fe  poptibj.  dtreronp  řámen  bo 
prfii  flafií,  toteg  čtnj,  a tjm  gen  pil* 
ntj  čaé  fe  gmařj.  fPaflige  řřeč  mateře 
njř  frojrd,  tebp  ftubentjcp  roccj,  gaíog* 
to  obříabfů,  ganecp,  a rolaginícpbubto 
fucpticp  potljčřů,  bubto  rolpřócp  ffatů 
poířebug,  řteré  to  fpařenitté  5 peřinám 
íu,  g matcřjbaufff  p,  máto,  laroenbule 
a g.  § lojnern  aneb  § řoratřau  fmáčeg 
a ropgbjntané  na  giroot  přifldbep. 

U nmitř  roóborně  fpomdpá : bobra, 
fiíná  polérořa,  bub  5 mfna,  bub  g ntabfa 
porocgjpo  ě jlattbfemj  ffořicoroá  tinf* 
tura  blc  pogrtepo  řrroácenj  řagbau  půl 
čtrort  pobinp,  broacet,  třicet  fapeř,  po 
Igjčce  malé  ro  tpé  g meliéfp,g  mdtp  neb 
balffamu,  ě rojném,  § toobatt  bdtoaitá ; 
tpé  ftořicowég  poffmannjlfé  řapřp, 
ofm,  bcfctgicp  na  culru,  neb  ro  roobě, 
ro  tojně  pober)  g Ijp  melmi  pronifarop 
taf  nagroanp  fprmj  étpér  neb  nafta. 
£>2 
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ítbpj  gtj  boleftí  a Eaule  nab  bam 
bpEofími  naftalp,  jnamenim  gfau,  je  . 
ErmotoE  nápobobnc  píeftane.  8?ába 
nemocné  jene  ja  bclffjčaě  ftámatine* 
bcpuft,  anij  ob  ni  obegbij  neboř  Er= 
motoE  pojbcgi  gefftě  fe  namrátiti,  a 
jenu  ufmrtiti  můje.  $)o  ErmotoEu 
nájTebuge  fíabofi,  Eteráj  tjm  mctffi  bu= 
bc,  čjm  bogncgffj  onen  bpl.  3cna  po* 
Eoge  jacbomámcp  a E pofilnéni  bobre 
fřramp,  mina  po jimep,  b jtěte  neEog,  blé 
mojnoflt  m čcrftmént  pomčtri  bpbli. 

6o  při  jemřenj  robičfp  baba  činiti  md  ? 

SSogiti  fe  bába,  jebp  jcna  m Etmo* 
toEu,  neb  pfotnjEu,  neb  m ginpcb  ta* 
Eompcb  připabccb  je  mřela,  tcbp  rp* 
á)k  léfaře  neb  babiče  pomolep , jenu 
jaopatřiti  bet),  a jatjm  ofobu  ombté* 
magjcj  opatrug,  to  gcfi:  ftubené  tělo 
obřimep,  ruce  a nobb  mlajntjnt  fuEitcm 
potirep , bobrp  ocet,  j gelcnjbo  robu 
lib  gí  bpb  uo§  btj,  frbecni  gamEtt 
mjncm  teplpm  omeg,  gen  pomlomně 
mfícpo  tijimep.  <£bpj  branEa  gtj  ote* 
mřená gefi,  opatrnpm  obrácením  bite 
mpnjti  ntitjcš , Eteráj  pomoc  i néEbp 
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ženu  m mbíobád)  legiei  gfřjfi.  <3nbfa 
íbp  fe  připágj,  ■ e umjragjci  neb  gig 
umrlá  matfagcfftěbjtč  mp  ba  g obpčcg* 
ně  babič  bíc  pritegitofii  porob  fíoncitt, 
a bite  mojnolt  5 ad;  ornát  i ntufi.  ©aí 
bíaupo  bjte  po  fmrti  matfp  mgimotěgů 
mo  bliti  můge,  poměbomo  agiftoncnj ; 
ffato  fe,  -je  i po  bmanácte  pobinácp  bite 
gefftě  jito,  pročeg  fmrt  matfp  robicj 
metře  opatrnoftí  gábá,  a protog  bába 
mgbp  tefaře  neb  tagebnjřa  pomoíep. 

©afé  přefájjíi)  5 fíranp  bjtěte  rojnifnau  ? 

^.'řeřágřp  5 flranp  bjtěte  při  poro= 
bu  rogbětiti  fe  mopau:  t)  na  přefág* 
fp  ob  cppbně  pologeně  ptamp  3 2)  ob 
přcbpabtpcp  řáftef  ě píamaug  3)  ob 
cppbně  pomapp  bjtěte  f.  p.  přitiffné 
prubojfig  4)  ob  cppbnépo  potojenjbi* 
těteg  5)  g počtu  bětj  m gimotě. 

©aft)  porot)  troářnj  ? 

$tama  něfbp  taf  fitně  ob  ccftp 
práme  fe  ucpptuge,  ge  gabfem  neb  ag 
mágem,  příčně  bo  pánmicc  mcpágj,  po= 
rob  mágem,  ftcrp  mffaf  grjbřa  fe 
1 připágj  5 neb  ginbá  gafe,  a to  cafiěgi 
tmářj  bo  bránfp  natěpá  a porob  ten 
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porob  ttoářnj  fíuge,  gcgš  bába 
rogcgnati  pečug  ob  porobu  Hpičřau 
ptatop,  pří  řtcrcrn  troář  ř panbnřoftcnt 
obrácená  legi.  Stcg  mágbrp  pufnau, 
tmář  natěpagícj  tčgcc  fe  rogegná.  >g>neb 
po  obdobu  toobp  prfiem  četo,  oči, 
noS,  ujía,  brabu  bobře  rosegnatí  gefí  5 
pogběgi  ttoář  metmi  opucpne,  a fnab* 
no  pobroebe  tař,  ge  gj  bába  ga  řit  br* 
Jeti  můge;  pognášgi  přebce,  řbpjpr* 
fient  čáfiřp  troáře,  totig:  no§,  ufta, 
oči,  bafne,  ano  i gagpř  itamařáé,  gen 
fe  u mpffetřotoánj  pitně  ftřeg,  bp§  oči 
prfiem  nepornffita. 

SB  porobu  troářj  ptaroa  ne  ffpič* 
řau,  gařog  obpčegně  fe  bege,  mí* 
brg  ncpffirffj  píocpau  přicpágj,  pro* 
čeg  neptigffj  porob  píaiop  púfobj.  fpti* 
rogenoft  mffař  fama  porob  tařorop 
ffončitoá,  ačfolt  gbtaupa  a fiíněgffimi 
boteftmi.  Siicměně  gifté  potřebnofii 
ř porobu  tomu  btjtt  ftuffj,  totig : pán* 
ttňce  řábně  gřjgená,  bofii  motná,  pía* 
wa  nepřjtiě  prubá  bubig,  matfabole* 
fti  fitné,  měře  čáffřp  powoínc  měg,  pta* 
ma  na  řofti  řpčetnj  nenalepep,  anij 
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bába  nespůfobnč  btamu  wcfti  fe  fna= 
i jjug.  $.'orob  ttt)&řj  rojbjtnb  geft  blé 
nalcbagjcj  čájt?b,  toti^ : nofent,  Ijcj, 
tiftami,  brabau,  čelem,  Eterp  wffaE 
neptčgffi  btjmá. 

U průcpobu  máři  fřrge  pámtňci 
j četo  obpčegně,  ceg  řábnč  geft,  to  geb* 
nom  neb  to  bruběnt  řautě  poblě  přeb* 
bořj  bo  tocpobu  oftupuge,  aj  fe  pojbčs 
gi  bo  blubinp  ftoatc  Eofti,  blé  toelEěpo 
průměru  pántoiřnjbo,  otočí.  8Se  to  tú 
cí)obu  pántotce  braba  tošbpcEo  pob  ban* 
bplaubj  fe  jaftábá,  a pař  čelo,  tcnte* 
no  a tcpl  poflcge  pře§  napnuté  ntaěfo 
profiřebnj  topniEne. 

3?ába  u průcbobu  tom  tej,  co  při 
řabnem  porobu  činiti  má,  toliřo  u 
mpnťfagjcj  bíatop  to  čttortem  čafe, 
pilně  bráge  ffetř,  Eterá  to  porobu  tonu 
to  lebce  puEá.  ©togjli  l;latoa  čelem 
f banbpfoftem,  tcbp  přirogenofitopos 
lomeni  tom  ^tarou  netoptlačj,  tttjbrš 
gj  to  pámoici,  něEbp  teprto  aj  ti  fa* 
ment  topcbobě,  fluffnč  jatočj  ta?,  5c 
brabau  pob  banbpEofii  tejeti  přtgbe, 
a ta?  topniEne.  U porobu  ttoářj  bá= 


baňa  jfinalau  a opucftfau  tn>dř  nd= 
čtnřp  * inobp  fiubenc,p05běgi  5 rojná, 
3 řořatřp  8 roobau  přifldbcp , toíířo 
no§  a puba  froobobna  ofíaňte,  abp  bjtě 
bócpati  moplo;  sfinalojt  5a  bwa  neb 
tří  bnj  fe  fíratj  boccla,  gařoj  i naroi* 
řtoft  bjtěte  plarou  bo  jatm  brgcti. 

©eftlije  baba  těfnau  pdnwici,  pr \u 
bau  plawtt,  rněfé  čdfifp  tupé,  bolcfti 
flabé  nalehneš;  geftli  celo  o přcbpořj 
neb  o panbpfofii  fe  opjrd,  četo  plau* 
běgi  nej  braba  fiogi,  neb  fbttg  pncb 
je  jaratfu  nefíuffná  nemoc , pfotnjf, 
řrrootoř  at.b.  přcbcpajela;  namafd§= 
li  prftcm  frř,  fbt)j  porob  nepřirozeně 
blaupo  triod  5 babicc  poroolati  10  brz= 
ce  ncopontiň,  řferP,  6bpj  bába  što  ne* 
nj , bite  fittffně  na  fioet  uroebe.  $£o 
též  učiň/  geitlije  trodř  roelmi  opuchlá 
geff,  a bjťěti  fnab  i pfotnjf  f^rogi. 

60  bába  činiti  md,  fbpj  mimo  t;lano u gcfftČ  gine 
čáflřt)  bo  branfi)  éftupugj  ? 

SWimo  plátnu  bo  branfp  ř porobu 
ěftuporoati  mobau  gefftě  ginj  aubo= 
roé  bitěte  5 gařož : ruf  a gebtta  neb  obě, 
ruřa  a tropa  pofpoítt,  nopa  a pupeční 


ffmira , a t.  t>.  -fpřebpablatuřa 
6 í>tau>a«  porob  tčjřó  mít  ncmojmí 
tojbp  nepttfobj ; přípoji  fe  řafiěgt,  je 
nalcpagjcj  ruřa  n>  mcpobu  potopprep* 
fftcnj  rnobp  offaitc,  a platoa  fanta  bo* 
legt  ěftupugej  gtttbp  opcí  fc  připojí, 
?,e  ruřa  na  jiraně  plamp,  § plaioou 
fiegnc,  bcjcroffj  juamenité  nefndjc  rop* 
cpdjj.  &'bpj  bába  ruřu  nteblé  platop 
nalěpatt  notnoHd,  ncplcpe  gefí  gi  ja 
planut  pojorně,  § prftp  tuřem  natřc= 
mírni,  umcfti.  .Sbpj  roffař  ruřa  celá 
přebpabne  a cefht  planě  tubp  jamcji, 
bubto  bjtčtc  obrátiti  fama  fc  fttajttg, 
neb  rpcplc  babičotop  pomoct  pojábeP, 
ač  i ncřbp  to  polojenj  tom  procpájj 
jdromeň  é platoau  netoelřau  5 břjtoc 
toffař,  nejbp  babte  přtffel,  poloj  jenu 
bo  poffelc,  jařaj  gi  toffeeřo  namapm 
nj $ poffmu  něřoltřráte  topfířiřug  § 
gtepatt  ě peřmánřu  § Olegem , bp  fu= 
cpá  gfauc  fe  ncjapaltla;  ruřn  popo= 
tapotoati  roantg  fe.  áibpjnopp,  pm 
pečuj  ffitftta  přebpabároá  a porobu 
přcřdjj,  obrdccnj  fe  topřoná,  gařj  po= 
i jbčgt  ojndmeno  bttbe. 
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©afé  prefd$fy  ob  d;t)bnc'  powatjp  bjtccj  najlati 

mol;au  ? 

^řeřágřp  prtrojeněpo  porobu  3 fíra= 
ttp  cppbné  pomapp  bjtěcj  gfau 
objmíáfftně : neptj;  íuffrtá  prubojt  tě* 
la,  gmláiTtě  pař  plamo,  řtcrá  8 tělem 
gijtau  mjru  brji,  fftrořofl  ramen, 
pmotnoft  břicpa.  Sícpřjluffná  mel* 
f ofl  plamp  pocpáji:  bubto  ob  pru* 
befti  řřutečnc  gegj,  bubto  ob  ífofina* 
tělofti  glabtn  a tupjnřů;  bubto  opět 
ob  mobnotebtnofti  irnitnij  a jemnitřs 
nj.  žRepořábně  toclřá  plama  gcft, 
řbpš  průměromé  gegj  je  mffecp  ftran, 
přirozeně  bclffj  gfau,  nej  gicp  s? uffc= 
uoft  miibec  uflanomila;  5 oplebu  tě* 
fnc  pánmtce  plama  řabně  jtjjená  gfj 
mctřau  bptí  miije.  SBelřau  plamu 
baba  pojná  po  tom,  ač  máto  řbp  pru* 
bofit  gegj  giffotnč  ujtanomiti  Ijc : pla* 
ma  řábně  ftogi,  pánmice  fíuffně  jťí= 
jená  geft ; jena  filné  boleftt  čtge  5 pla= 
ma  ftlne  na  čáftřp  nalěpagjc,"  otof  a 
boleft  nop  matětmjcp  půfobj  $ branřa 
sblaupa  fc  otmirá,  tttájbrp  máto  mo= 
bp  magi  5 plama  pánmict  těfně  mppl= 
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ňuge,  jblaupa  fe  probjrá,  prfřcnt  Uu 
pjnřo  baleřo  ob  febe,  a řojli  pautečnj 
ffirofé  namafati  be,  řoneřně  jarajeí 
itá  m;pánmici  mějj. 

«fvbp$  prubojí  í)tait>t),  štmcpo  aneb 
mrtmépo  bjtěte,  mirněgffj  toliřo  geft, 
í>řtcogenofl  gi  problaujeitau  nicméně 
ítrge  pánmict,  ačřoli  melmi  jblaupa 
a boleftně,  ě melfijm  namápánjm  yt* 
np  mppánj.  -ftbpj  ale  jnamenitě  met* 
ffi  geft,  obpčcgně  pomoci  babtěomp 
potřebuge.  SMba  m pťjlejitofti  té, 
jenu  ř namáháni  nemít,  bp  jarajená 
plama  čáfteí  mcřócp  blaupo  nepřitt= 
ffomata;  raběgi  genu  ulojj,  pro  babt= 
ře  poffli,  a niřbp  bjtěte  obrátťti  fe  ne= 
fnaiug,  řbpfolt  plamu  melfau  bóti 
nalejncě,  bpé  přjlegitofti  f utrjenj 
gegjmu  nebala , ftcréj  utrjenj  mibp 
opomájjtimé  neffířomnofii  bábp  přiq= 
tatí  fe  mufj. 

Abpš  plntna  gřofinatěla,  |la= 
binp  a tupjnfomé  m rogenj  ncpomole* 
gj,  nbbrj  obtjgnofř  porobu  tubo  činj. 
S?ába  prjtem  měcpťř  rábně  náplněmi 
nalegá  5 po  obepobu  mlápp,  řúje  pla= 


mp  fc  nenabitá,  bába  jíabtn  a íupjtt= 
fit  nečiti , ačfoíi  plama  bobře  fiogi ; 
boiefíi  filrtc  gen  flabě  plamu  tiffnau. 
SDtaláplamasfojtnatěíáporobuncpče* 
fáji  5 mětffi  plama  jblaupa  a bolefhtč 
fe  probjrá,  nicméně  mffař  ptirojenoff 
porob  tafomp  ffončj,  totifo  je 
mocně  napiná  a bite  i a tafte  mrtmé  fc 
narobi.  áibpš  plama  přilil  melfá,  a 
pánmicepři  tom  těfná  geft,  porob  geit 
pomoci  babiče  bořonán  bliti  můge,  fte= 
řepo  bába  brji  pomoíati  pleb. 

SSobnoteblnoft  plamp  ran* 
Či  nebuf)  bjtěte  w šimotěmatřpbproá. 
$přitomnojt  mobnotebtné  plamp  mp= 
gemi  fe  po  tom:  fojti  íebome  naprfi, 
iia  bma  prftp  ffirofo  fe  ro^lepagi ; řra* 
goméřofti  gfauměřčj,  oftři  5 otefíina 
plamp,  gařobp  rnecppř  fe  ftaměl,  mp* 
pt i?i;  plamamclfá  jblaupa  melmi  po* 
ftupitgc,  šgčaftc  mobu  na  plamě  ffplecl> 
tatť  ucitiš. 

átbpj  moba  btapněm  plamě  fena* 
ěpromášbila,  přirojenofi  plamu  mel* 
mi  problaujenau  prosené.  Stěfbp  fe 
přípáji,  še  plama  ptifnc,  moba  ffrsc 


ufta,  uffi,  noš,  oči  Obepne,  a planta 
Stifftčnrf  lopntEttc  3 gtnbp  progjti  ja 
prubofíj  fruaunemopauc  utájíte,  a po= 
moct  babičotttp  jábd,  gcpoj  bába  brji 
potitolaít  ncopomjgeg. 

3c  nefluffná  fftroEofi  ramen 
gcft,  topo  bomnjtoati  fc  15c:  Ebpjpla* 
ma  řdbně  jlrjc  pánntict  proffla,  ntffaE 
tttelEá  gcft  3 Ebpj  pupcčnj  protttájcE  oEo* 
ío  EtEtt  otočen  bf  ti  fc  nettaíejá  5 boíe= 
fit  boflt  fiine  ramenatí  top  tlač  iti  ne» 
mop  au.  §?ába  jábnpm  jpftfobent  ja 
plantu  bjtč  tortápnauti  fe  ncopotoa-- 
jttg  5 lepe  gcft,  Ebp  jábnépo  babtče  pťi 
ruce  nenj,  pr(lem  gcbttjm  na  jpttfob 
páEu  pob  pájbjnt  ramene  E řitní  f úfl= 
ce  toějjcjpo  bjtč  cpcpitt  a nápomocí, 
po  Éterem  popotápnuti  obpcegně  ptteb 
i rameno  brupč  fe  probjrd. 

©tátoá  fe  něfbp,  §e  i g d t r a neb 
gittp  brob  to  tele  bftete  jtocličcgj  a po= 
robu  obpjragi,  Eteráš  toffaE  mčEágfam 
ce  ftifřnautí  fe  bagj  5 totej  pufobj  nto* 
ba  to  břiffe  ěpromájbčná,  £iioot  nto= 
bttotebími  fc  jpjčiti  a porobu  jabrjetí 
ntřije,  Pofatodb^  tooba  bubto  fe  netop* 
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cebj,  tmbto  $ pomlottmtím  pomáhá* 
nim  stlačená  mcn  fe  neboímbe* 

©afé  nutjc  d;pbné  pcdc^cn]  bjtěte  bpti  ? 

Štábně  pofíatoenj  a přjíluffmi  po* 
rob  bjtěte  nahoře  přebneffeno  bplo. 
©ařž  brji  bité  gtnau  cáfifau  bo  bran= 
řp,  nešli  ffpíčřau  plaiop  tojiupuge  toj» 
ce  neb  méně  téžřp,  nepřirozené  porob 
nafianc,  geg  mžbpcřp  přtrosenofiftoau 
mocí  bofonatt  nemůže,  ponětoabž  tělo 
ob  řábne  cejip  ta!  balcBo  fe  ucppluge, 
je  této  říitoépo  neb  bofonce  přjcnjpo 
položeni  nabptoá.  9tenj  na  celém  pro» 
jiranjiioj  těla  bcďepo  mjfieč!a,  f te= 
rpmžbp  bo  branřp  í porobu  tocpázett 
bjté  nemoplo,  a poblé  přjcpobu  cájifp 
i spúfob  porobu  gmcmtgeme.  3 opte* 
bu  topo  nafřane  porob : řrfem,  prfp, 
břtepem,  ů íopatfami,  ffjgj,  ptbctcm, 
bofem,  ! octem,  jabřem  neb  řitj,  raute* 
nem,rufau,  fotenem,  nopami.  3ná* 
moji  čdficf  těcp  agegtcp  pomapp  čafíěg* 
ffj  oplebáttKÍnj  bjtěte  to  fattpclt,  ctoiěe* 
nj  napřeb  na  mafftně  bobře  jřjsené, 
pa!  na  robjejep,  a tottp  bábp  6 utoáženj 
gijiépo  položeni  bjtěte  toelmi  fpontdpd. 


£b?ub  přisaji,  lc  bite  cfmbně  f 
porobu  fc  ufajuge,  jttámo  gtflě  není* 
Obecné  pojíaroeni  cbpbně  nájTebugi* 
cjm  přj  línám  fe  prtptjuge : nejpůfob* 
na,  gt$  d)pbná  pobflata  jenp,  tvdU 
nafřtrceni  pánujíce,  tcfnd  pánujíce, 
nepriíluffně  nahnuti  aneb  djpbně  po* 
lomeni  matcrnjfa,  priítffnc  po&pbo* 
maní  rnatřp,  téfné  opáfáni  jímota 
ffnctoroačťamt,  páfem  a t ♦ b.  branné 
mobp,  $tt)př  $enp  na  gebné  toliřofira* 
ne  lěpatt,  fíímí  faffel  m tčjjotnofií, 
řrutFd,  otočená  neb  i btaupá  pupc6 
nj  ffňťira,  fiíné  poppbománi  bjtěte, 
broogcata,  ^rube , neuměle  mpffe* 
třománj,  blubně  ufagenj  Máře,  ma= 
lé  aneb  t melfe  bjtě,  přebpabíé  cáfb 
ft)  bitěte* 

3 Čeř^o  bába  po$ná  , je  nepřtrojenp  porob  bube  ? 

3c  bite  ncpřjíUtffnč  f porobu  fc 
ftarai,  neb  jc  nepořábnp  porob 
bubc,  pojnati  nuige  bába  5 topo : ji= 

; n>ot  ftegnč  rojtajemí  není,  nóbrjj  ffť= 
rofóni,  prboloioatóm  fc  bptt  naíeja; 
poppbowánj  bjtčtc  matfa  ncctgc  to 
íábnem  mjftč , npbrg  onbc  t oitbc; 


rofcnj  obpčcgnc  jápp  počíná,  ncobp* 
čegnč  bíaupo  nabršuge  j jena  boícfti 
nepořábité  čtge,  brji  fíabe,  brjt  opcí 
roelmt  fitné  5 prblo  wpfořo  teší,  a bran* 
fa  metnu  jblaupa  a neftegné  fc  roj* 
ttjjgj;  ítenutofi,  gafau  u ptamp  řáb* 
ne  ílogicj  nalejáme,  fcpájj;  plama  f 
gebné,  nopp  f brupé  ftranc  teši,  měcppř 
mobami  pobíauplp,  ocpábtp,  néfbp  i 
na  firaitu  ftogj  5 mlápp.bubto  gebnjnt* 
frátern  obprcpnau,  bubto  fe  gen  ufrá* 
bagjj  mpffctrugicj  prfi  pař  pofléjc 
čáftfp  nalépagiq,  a tubp  celépo  polo* 
§eni  bjtěte  bofmébcj. 

3 ceí;o  ht  fe  po^na? 

átrř,  gcítlijc  nafiupomati  můje 
f porobu,  čtprp  ftranp  má,  5 nicpj  faš= 
bá  totaftnjm  fmpnt  fíošcnjm  fe  roje* 
jnámáj  přebcf  prbla  neb  pobprblef 
mpjrabj  fe  fřrjc  obíau  fmau  jpťifobu, 
fřrje  roúbec  taf  najmanp  oprpjef  $ to 
faufebfimu  5 gebné  ftranc  leji  fáně  neb 
braba  poofrauplá,  tmrbá  čáfffa,  5 bru* 
pé  ftranp  mafati  (je  řtični  a prfnj 
f oft ; na  té  ftranc  nopp,  na  oné  pia= 
ma  teši-  poboční  ftrana  frfu  geft 
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oblá , maějttá  čáftfa  m faufebftmu  6 
ucpem  a ramenem  Ie?i  5 3 a b u i ftra» 
na,  ffige,  pobobj  fc  bmautn  n>á(atm 
fpogentjm,  meji  njmtj  brájba  é ffpi<T= 
fanti  prbelujcp  článřit  le;j,  5 gebnč 
ftranp  tept  6 mlafp  obrofilr,  5 brupé 
tobeitřp  mcbomc  gfau. 

©af  bába  fe^ná,  je  bjtě  é prft)  fe  ufajugc? 

£e  prfi  bjtčte  na  brance  ř poro* 
bu  tcjj,  bába  po  tom  fejná:  přít  má* 
to  ntafite  gfau,  3 f a|b : ftranp  na  fít-t 
brabami  řa  fe  mpgemj,  prftem  nate= 
; jáé  prfnj,  řtiinj  fojti  a febra , frbe.% 
nj  gamřtt,  S mcfóm  bttcpem , řterc',3 
mpgemj,  fant  nopp  méčj.  JOb  30b  fe 
roseíitámagj  prfi  ftrse  nepřjtomnoft 
ffptčcf  páteře. 

Go  wpgeroj  přjtomnofi  břicha  ? 

spřjtomnoft  bří  cpa  11a  brance 
mpgemi  ffiroře,  metře,  ochabte  ntájbrp, 
naíépagjcj  pupeční  ffňůra,  řterápo  ob» 
přepnuti  mobp  ptebpabá  3 břicpo  geft 
: meřé,  u proftřeb  leji  pupeř ; přitesjci 
ičáftfp  gfau:  frbečnj  gamfa,  frátřá 
jebra,  robící  aubome,  ftereg  potojeni 
i.celepo  bjtčte  ř ufubřu  mpsrabj. 
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©ač  fe  po^ná  íjvbct  ? 

3abnj  firatttt  teta  neb  přbet,  po* 
t jná  bába  po  tom : šimot  geft  fftrořp, 
branřa  melmi  rojta  ■ ená  mpfořo  ftogi > 
pojnáš  geg  bále  po  oftrpcp  ffpiěřácp 
cláitřů  páteřniep , § říčními  fpogettá 
gfau  jebra,  žmláfftě  pař  po  oflrcnt 
iřragi  třjpramícp  topateř,  gegiepšto  ro= 
pomé  fiáíc  ř řiti  cctj  a tttbp  položeni 
nop  mpgemi.  $fbetu  botegffi  čájiřu 
ctít  b c b r a,  gegj  ncfiegná  pomapa  ob 
přjpbi  pátere,  přitesej  řpčel,  flabfc 
na  5 obau  jiran  auplnč  bofmčbcj. 

©ač  fe  pojná  polojenj  bjtčtc  bočem  přicbá^cgicj  ? 

-spojitantce  těla,  čilí  boř  natěpa* 
gjej,  pojná  bába  po  prubffjm  obtauřu 
jeber,  a sapabtpcp  šlábřít  meji  nimi; 
žebra  pramá  gfau  belffj  nežli  nepra* 
má,  tato  mejitgj  § bořem  mlafině  tař 
nažmattpm ; pájbj  a topatřp  mpjrabi 
§ pomoci  řpěelnicp  řofij  řarn  ttopp, 
řam  plama  lejj,  prampli  neb  lemp  boř 
nalcpá,  a řam  přbetem  řtt  pčebu,  čití 
bo  jabu  bjtě  obráceno  leji. 

©ač  fqnáě  čpčlc  ? 

U řpřte  prftent  nalejámepřebcn 
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řtKClnj  řofii,  obtitné  líce  5 gebne  fira= 
ttp,  3 brupc  robící  ěáfifp  5 pař  flab^np 
a jjebra  ttepramá  neb  řrátfá 5 5 polo* 
gettj  cáflcř  poftamenj  bjtčte  fe  ufíano* 
loj,  sbalí  pramptn  neb  lemptn  řpclem 
natéká. 

©ač  bába  pojná^c  bjtč  ramenem  neb  plecem  naléhá  ? 

£e  bité  ramenem  neb  plecem 
ř porobu  bo  braitřp  nalepá,  bába  5 po= 
mapt)  ramene  pognatintů-e:  přeb  ob* 
cpobcnt  mobp  těgce  ř rovnání  geft, 
po  obprcpnutj  ale  ptcbfiamuge  raňte* 
no  ttorbau  řulatofí,  řterá  filně  opu* 
cptá  ptamau  bpti  fe  gbá,  a tubp  ěafio 
pobmebe,  <jcn  je  ntcnffj,  nej  plama,  bej 
tolafíi  a jlabin,  a mětffj  neš  foletto 
acfl } prft  nrffetřugjcj  nalegne  lopa* 
třu,  pájbj,  říjení  řoft,  rámě  pořcgffj 5 
3 gebné  flrattp  řrř,  fterp  ř plamě,  3 bru* 
pě  firanp  3ebra  a prii,  řterá  řnopánt 
mebatt,  leij.  íříé  potopení  přbetu  řtt 
přebu  itebbogabu,  nalegnegnoppbub* 
to  na  leme,  bubto  na  pramě  ftrane, 
3 čepoš  mnoponáfobně  polomeni  ra* 
mene  miběti  esefl. 

gtámě  pořegffi  melmi  gacafic  bo 

f 2 
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branřp  fc  fiamj,jmláfftě  roenřu,  a vá- 
mi leme  obpěegněgi  nej  pramě  5 řte= 
rej  naléháni  náflebřem  ěfiupománj  bj= 
těte  ř porobu  bpti  fc  jbá.  Sialcjámc 
něřbp  gen  rámě  pořegffj ; ginbp  obě 
ě lořtern  m brance 5 lořet  řulatofí 
oftřegffj  bělá,  nejit  řoleno,  gcfi  bej  če* 
picřp,  botegffi  rámě  bej  tluficpo 
leptřaj  ruřa  bptfipfnabno  obttopp 
ř rojcjnánj  gcfi,  proto  je  blan  gegf 
ořrauptá,  cpobiblo  u ttopp  poblauplě 
gefi;  prfiomc  u ruřp  gfaubelffj  nej  u 
ttopp,  palec  bocela  o fantotě  gcfi,  u no* 
pp  játomeň  § bruppmi,leě  je  mětffj  gcfi, 
tejj  j ruřa  nemá  patp,  nemá  tař  jna= 
ntcnitpcp  řotnjřů  a múbec  bjtě  ruřu  m 
pěfi  jarnjrá,  gen  je  bába  pilně  rojejitati 
mufi,  pramáli,  ěi  temá  ruřa  nalěpá. 

Sialěpáli  rámě,  tebp  plece  me  mcpo= 
bu  tejj,  řtcrěj  m fitněm  namapánj  a 
jancbbalé  pomoci,  píubořo  bo  pámoi* 
ce  fe  tifřne,  a ruřa  přebpablá  j luna 
cnj,  a matně  opucpá.  Siepojorné  bá= 
bp  gefftě  tjm  mjce  nebcjpeěenfimi,  ja= 
rajenf,  japátenoft  a oteřlofi  robicjcp 
cáfieř  ntnojj,  řbpj  fprofiě  bubto  fa= 
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nta  bába,  btňto  § něťoíťřa  pomocní* 
cenit  ja  rttFit  smttjiíe  tápá,  tu  tc  řjfati= 
pé  itabřgi,  porobu  tjm  spůjobent  při* 
fpčti,  ftetp  i»  polojeni  tom  itepořáb* 
notu  nifoti  náfteboroati  nemůže.  $při* 
ftabowé  gfau,  je  mocj  bábti  a pčjpte* 
jí  pomocnic  rttfa  niptrjena  bota,  Ftc* 
rauj  ncjbebnojt  tjm  mpntíattroamfře, 
je  bjtě  ro  matce  ptirofíío,  giftitp.  3?á= 
ba  opitcblau , gfinatau  niřu  raběgi  § 
ffatcrn  ro  fpatenině  5 peřmánřu  § ii’j= 
nem  omočenpm  wlašrtě  obftábep  a ba* 
biče  pomoíep.  Sejiti  obalořtorcepneb 
ge  jačátřu  rogenj  >0  brance,  tebp  obp* 
čegnč  prfi  bo  rncpobu  fe  tlačj , fteté 
potojeni  sanebbalě  tejřofii  ndramnč 
půfobi,  a matfu  i bjtě  bo  nebezpečen* 
ftmj  mcífčbo  ttwalttge.  01110c  gebi* 
ně  w obráceni  nátejitěm  pozrfíáwá* 

3 čeí;o  bába  pojná,  je  bjtě  řiti  na(él)á  ? 

šc  bite  sabečřem  neb  řiti  na* 
jítipuge,  neb  je  bwogitp  porob  geff, 
gař  geg  mnojj  naj^magj,  ptcb  obcpo* 
bcm  wobp  gifiě  bába  neuffattoroj  5 niti* 
je  geg  fnabno  ja  porob  plawati  bťeti. 
íRojepáŠ  geg  roffař  pitným  wpfíetío* 
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HKÍnjni  po  tom : jiwot  fc  řdbně  ncfnf 
jit,  branřa  otemřcná  fřogi  ropfořo; 
rit  íulatě  naftupugc,  ttcnj  mffaFtupá, 
twrbá  gařoj  píaroa  j anii  jtabút  a tu= 
pjnřů  namařati  tjc  5 plamu  jačafté 
jeronitř  Zimota  namařáš  5 btto  poffwp 
ífjrffi  geft , nej  u plamu  nalcpagici  5 
é mobau  fntola  bčcřá  fmjffeitá  přicpcU 
jj,  fterá  prflu  mpffctřugjcipo  fa tj  5 na 
řiti  namařati  gcft  jlábcř  é ffpíčfamí 
fmatc  řoffij  prft  nalcjá  bofti  jgcmnč 
itárořp  u pacholat,  tůno  tt  bémčat,  ga* 
fojt  i flcpna  bitěte;  porob  fant  mclmi  . 
fc  jpojbimá.  9?opp  u natépagicj  řiti 
bubto  m fepnácp  opnutc  řřijcm,  neb 
mebte  těla  natažené  leJi,  bitbto  opět 
m řotenácp  přepnuté  pobté  řiti  f na* 
lejeni  gfau. 

3S  těpotnofti  a na  počdtfu  rojeni, 
nej  gefftč  řit  bo  mcpobu  pánmice  flau- 
pj,  ftam  gcgi  rojlifnp  bpti  ntůje.  ©ařjl 
ntile  mffař  rojeni  počato  obpčcgně  ná* 
flebugjcjin  jpůfobent  bo  pánmice  třepá* 
JÍ:  přbetent  bjtě  gcft  obráceno  bubto 
fu  přebu  néco  10  pramo  neb  m terno, 
fbe  trnář,  prfi,  břicpo  rnjbp  na  té  na= 


protěgffi  firaně  ícjjj  bubto  geft  hřbe- 
tem bo  jabu  E lewě  neb  prawě  ftraně 
poobrdccno  5 jbe  rroář,  prfi,  břidto  fu 
přebit  ffifnto,  bíě  íoje  hřbetu  poíojeui 
frcě  magj. 

$)orob  řiti  obpčegttě  přirojenoft  fa= 
ma  beje  gine  pomoct,  bcjefffobp 
bjtěte  i matEp  boEonáj  rojeni  arci  bc= 
íe  trwá,  a fijegi  fe  bčge,  roffař  fe  ja* 
cafte  fiárnd , je  Ebpj  řit  fftrofá  ědftEp 
rojtdpta,  plama  rpcple  tělandflebuge. 
šbp  řiti  porob,  lepegť  ffonciti  fe  mopl, 
obecně  fe  jdbd:  bp  pdnmtce  netefnd, 
bjtě  neprubě  bptp  5 bp  robiefa  jbramd, 
fitné  botefřť  tněla;  bp  gii  afpoit  bpía 
porobila  5 bp  jabttá  příčina  nettafía* 
ta,  řterábp  PrjEe  flončenj  porobu  ja* 
bala.  Sfccp  at  řit  gaE  cpce  bo  mdto* 
bu  pdnmice  mfiupuge,  otccj  fe  ničme* 
ně  m café  třetím  rojeni  neb  w plubi* 
ně  taE,  je  geben  Epčel  E panbpEofiem, 
brupp  E fmatě  Eofti  přigbe,  a taf  i u 
mpcpobtt,  ttepobpčegněgi  lempm  Epclctn 
E panbpEojiem  a pramprn  před  prríj 
melmt  napnutau  men  fe  probere. 

9?ecpt  bjtc  toliEo  gebttau  d;pfffau 


obpřegně  leroait/  aneb  oběma  nalěpá, 
ťbcj  to  brupém  ftarou  naběplě  robící 
čáftE  p bjtěte  wůbcc  přebcpájegj,  w rábí 
něm  porobu  řiti  bjtě  wjbp  Eu  Eonci 
břbctent  Ett  přebu,  a teplem  pob  pan* 
bpEofli  fc  lolo^j.  $laroa  přjfíuffně 
tela  náílebugc. 

§3ába  u porobu  řiti  necp  *enu 
bubfo  >o  pofieli,  bubto  píe§  přič  po* 
fičte  lešcti,  a napnutě  prájc  pilně  opa* 
trna,  bp  je  puEnutj  g eg  jmu  roproaroí 
maio.  SBpcpájcgicjbo  bjtěte  anij  po= 
tapug,  ani$  gepo  nopp  mpbobpmep  a 
otáěenj  pvcfájcg,  raběgi  narojeně  čá= 
fl?o  bo  plenfp  tolajně  jaobat,  a při 
Eajbě  botefii  gen  málo  nabjbmipug, 
a$  bjtě  cele  men  lopniEite.  Šla  5ftna= 
lě  naběptě  tůno  bjtěte  mla^np  obEla* 
bcf  5 mina  polej.  SEaEomě  bjtě  ja 
belffi  čaé  nopo  E tělu  přitaímge , coj 
lo  i fa  E pogběgi  taEě  čtniti  přefřane. 

iDoEamábe  řit  gefftě  itab  mcpobem 
flogj  a bolejři  tifíátoagj,  neb  řit  5a 
blaitpb  čaé  poftuporoati  neáxe,  a po* 
r.'b:t  přifpěti  japotřebj  geft ; bába  pij-- 
fluffně  rufau  bo  -imota  mcgbi,  řiti 


ttčco  najbipipni,  a bité  náležitě  po  no= 
pauwpweb.  Sčotej  učiň,  řbpřoíi  pří* 
cinp  brjřepo  fionccnj  porobu  jábaaj. 
SSSějjtí  tuffaf  gij  rit  10  pám»ict  plam 
běgi  a baba  porobu  pfifpeti  má,  tebn 
prjícm  11a  spiifob  pářu  bo  flgbinp  neb 
pfjpbj  ficpnjpo  mtojenpm  pleb  řiti  bo= 
legi  popotapomati  5 při  tom  mffař  obě* 
ma  rufama  fiřjbati  fe  fl u ffj , ai  celé 
řiti  ropmújeě  5 neb  fbpj  fe  tcjfoftí  na= 
metan,  n;ict>  bába  fe  firacpuge,  rpepte 
ř pomoci  babite  pojábep. 

©ač  fe  pojnagj  čolena? 

3c  bjtc  řolenama  bo  branbt) 
eftupuge,  gtg  to  tebotnofti  fe  g eáftbo 
prograbjg  ttaíegne  bába  gúort  rume 
bulatn,  fylami  ťtorbau  b pupfu  obrá* 
ccnatt,  gena  ctge  bolefít  pobobugjcjibo 
I fe  bítéte  tojce  bolu  b (turu $ to  čaé  po* 
robu  mágbrp  nifbp  fe  tab,  gab  tt  fela- 
top  nenapínagjg  to  mecftprt  prftem  tu* 
latoft  bolen  cjttti  bterá  toffab  i u lob* 
tú  fe  topnalegá;  po  obrobit  toobpro* 
j gegná  prjtomnébo  bolena  čjffřa  neb 
ceptčba,  gebo  pobbolenj,  ftepno  priíe= 
gjej,  {mát  a Ijrubegffi  leptbo  ne0  ráme 


bolegffj.  9talcf;á  w brance  bubto  gen 
gebito,  bubto  obě  folena;  tělo  břb t- 
re.m  r o ; li  čně  pololetí)  mjti  maše.  £>bb* 
čegně  folenem  porob  gen  je  jačátfu 
geft,  pojběgi  přcbpabffi  porob  noparna 
činj,  a beje  roffi  pomoci  přirozeně  pro* 
cbágj,  gaf  j poroěbjno  bube* 

áibbj  roffař  porobu  g ptjčtnp  na= 
fialpcb  obtjjnoflj  přifpěfi  potřeba  gcft, 
bába  pilně  robffctři,  lejjti  folena  gcfftě 
nab  mcbobent,  čilí  gig  bo  pánmice  (tau* 
pilp.  ©efílije  gefftě  n>  rocpobu  gfau, 
ffetrně  ruřau  bo  jiroota  rojtagenau, 
folena  f tělu  nagbrojbni,  anobp  pole= 
battčřu  wptoeb ; lejili  roffař  gig  n>  pán* 
n>ici  blubofo , tebp  prficm  na  gpůfob 
báfu  gíet)  gacpát  m pobHoíenj  a jporo* 
lotona,  ftřjbagjc  ě oběma  řolcnp  fíeg- 
ně,  j lůna  mprolcč. 

©af  fe  po$ná  naííupugjcj  nof;a  ? 

šebjtě  nohami  f porobu  fe  cpů* 
fíá , těhotná  bomnjwati  fe  gig  m tě* 
botnofii  mťtje:  fbt>|  pobpbománj  bf= 
těte  plubořo  ř lunu  cjtj,  blatou  tam, 
fbe  ginbá  nobb  nab  pupfem  nantafá ; 
gimot  nálegitě  fulatofii  nemá,  bolcfti 


•m 


jcna  cige  ftlněgffj  nej  přirozeně  nfatt, 
rndjbrp"  fc  mdlo  napjnagj,  měcprt 
na  jpůfob  gclťta  poblattplů  5 btan= 
řp  njtfí  5 moba  rattěegi  obpěegně  a 
gebnjmfrátem  obdjdsi,  po  obprcpnm 
tj  wldpp  prfřcm  gebnu  neb  obě  no-- 
bp  namafdé,  fter>;cp  lepce  ofiřegffj 
pndt,  pata,  poblattplc  cpobibío  na 
jpůfob  motičřp,  nárt  ttopti,  Botni» 
fonte  tttětffj , prffomi  fratffj,  nej  u 
tufp  tttpgentj. 

fRalěpagjci  nopp  pofiantenj  teta 
celepo  gtflě  ufdjatt  ncmopait,  teč  je 
gtj  aj  bo  fpčte  5 lůna  mpfflp.  ^ícb 
rojením  bjtě  prbetem  bo  jabtt,  fit  pře= 
bn  neb  poboříte”  lejett  můjc.  ©ařj 
ale  nobb  je  jimota  fc  probjragj,  obp* 
čegně  prirojenofi  bjtě  taf  flaěj,  je  mc 
ntepobě  fpělt  gebnontu  f leme,  brupé* 
nttt  f práme  firaně;  ttt  plubtně  a mc 
mpepobě  mffaf  gebnontu  f pattbpřOí 
fient,  brupěmu  ftt  ftjjt,  rnjbp  blémět= 
ffjpo  průměru  pdnmičnjpo,  lejeti  přt= 
gbej  tutoš  cejfuffífmau  t ramena  bc= 
rau.  .©lama  fttťmt  průměrem  mel= 
fátu  napobobně  fTjrffj  ccfht  gac£)otud= 
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roagic  bubto  bo  ptaměbo,  bubto  bo 
Icroébo  fauta  tmářj [obrácení  bo  pán* 
lotcc  ěfiupuge,  a § nj  fe  to  blubinč  nep* 
wjce  B fmat:  Boflí  obraci.  Sluce  gin* 
bá  B íilann'  5 obau  flran  přilnou,  gin* 
bá  B priům  přitirt'  lejj  a tuto  teleni, 
tamto  jároroeň  í>latt>a«  mpctnijegi.  U 
nn'cí)ájcnj  íjtawp  3 tuna,  gi  taťto  po* 
toíenau  naléháme : teplem  fe  o taubj 
30(031,  brabau  f prfůtn  přitlačenou 
topniBá  troařj,  čelem,  a pofíéje  teme* 
nem  přeé  proftiebnj  mašfo.  SčěBbp 
mffař  nefluffněgt  tjšegi,  troáři  pob 
panbptaubj  ^tamě  teleti  příčbási , m 
ftetém  potopeni  teplem  pte$l;tá§  bii* 
me  m-niBne. 

3!cnto  geft  ptůcbob  bjfete  nopama 
napřeb,  f teró|  bofti  řábně  a lebce  fc 
běge : řbpj  notní  bc§  gine  čuftfp  těla 
naftupugi  3 fbpš  pánmíce  řábně  si jse* 
ná,  tobičBa  jbfawá,  při  fjte  geft 3 Bbp3 
afpoň  giš  bpla  porobila  5 Bbpš  bjtě 
brubofij  froau  nepřefáji,  neb  nrgaf  e 
gine  nebezpečné  pieBapp  itp.  Brtpoteř 
na  obpor  nefíogi.  Slojenj  to  neppíj* 
lejptěgi  fc  m pofteli  Bomt.  Slalefiáli 


gen  gcbnau  ttopau  bité,  přirojcnoft 
jpřtfobně  porobit  fíončiti  můje,  fbp$ 
nopa  bntlja  něměji,  aneb  něřbe  o Soft 
fe  neopjra.  áibpj  roffaO  tějfofti  poro* 
bu  tepčemu,  řábitěmu  obponigj,  ga= 
řč|  gfait:  řrrootoB,  ntblobp,  pfotnfř, 
přebpabtá  ffiiůra,  roelfe  bité  a t.  b. 
bába  fa m a bubto  obráccnjm  bjtč  mn= 
tocb,  bubto  babičc  porobu  fíončiti 
po,ábe». 

©ař  fe  po^ná  mnofyopočctnd  tel;otno(í  ? 

.Řbpj  jena  brně,  tři,  čtpři  běti  ge* 
bnjmřrátcnt  počne,  nabíráme  tafo= 
roait  těpotnoji  ntno  popočetnau, 
(bljjenau)  gafoj  máme  bmogčata,  neb 
btjjňata,  trogěata,  čtroerčata  a t.  b. 
SMjjenctt  těpotcnftmi  tojbp  tjje  po= 
jnati  gefř,  negít  ptobu  gebnopo.  íTo* 
mnjmáme  fe,  šebn  ě btoogčatp  jeita 
autejfem  bpta:  fbpj  nebuíátoé  při* 
pabnofii  gebitobucpě  tčpotnofii  maí= 
itěgí  a jápp  pticpájegi;  jitoot  na 
brně,  mffař  fíegně  firje  bolů  béjjci 
brájbu  rojběleit  fe  bijti  jbáj  pupe? 
gefi  pobočně  rojtajemí,  jena  pnuti 
plobu  čafíěgi  a na  rojbjfnpcf)  mj= 


ftect)  nagebnau  pociiuge,  břicho  přeb 
porobem  spola  nic,  neb  gen  o pojná* 
nj  fe  fási;  plama  neb  nalepagjcj  čaji* 
8a,  ajj  práme  8 jaiátfu  tosettj  mpfo8o 
oftarná 5 porob  obpčegné  ranči  bijmá. 
ŠRtcméné  mffaf  ftlné  bite , plama  neb 
celé  bjté  cppbné  lesicj,  pogtté  mobp, 
tejná  pánmtce  jnamenimi  banpnti 
jmpliti  ntopau.  ©iiiégffi  jnamettj 
teprm  fe  při  porobu  moftptugj:  ačfolt 
jimot  mclfp  bpl,  po  naroseni  prmnipo 
bitete  ncfptefítp,  plnp,  tmrbp  oftámá 5 
obeffío  máto  mobp,  bjté  narosené  gcfi 
malé  5 mjtupuge  nomá  másbra  m bratu 
fn,  m nis  čáfífp  brupépo  bjtétc  cjtiti 
ijefts  naftanenomp  porob,  sptitrog* 
čatecp  mffeeřa  ta  snamenj  fe  opafugj. 
!>pološenj  bmogčat  rosbjlné  fe  bpti 
nalesáj  obpčegné  bjtégebno  m přiro* 
senéut  ftamu,  na  poře  mppfattém  teši, 
brupé  ncpmjce  nopami  8 brance  obrá* 
ceno,  rjb8a  ptamau  bolů,  fe  ttacpási. 

Gio  bába  při  povobu  bmogčat  ciniti  má  ? 

$Potob  6 broogcat},  štroflcatp  li* 
bite  ob^tDÍáfftnj  pomoct  nc$ctbá>  pří* 
rosenofl  sbe  ndpobobné  jápafj,  gafoj 


» gebnopo  bjtčte,  tolifo  ge  cogebitjm* 
Erátcnt  gbe  fe  bčge,  tamto  bmařráte, 
tčiEráte  fe  opaEuge ; attig  proto  tčgffj 
porob  bptoá,  pončtoabg  tjm  atttíegffi 
bótoagj,  čím  míče  bet  i to  matce  fe  po= 
caío. 

©ařg  brgi  bába  pogná,  h qefftc 
gebno  bjtě  to  gitootč  geft,  pčetoag  pit= 
pečuj  ffňiiru  g firanp  matfp,  a tfanů 
čfu  ginau  E přetoágánj  brupč  pupeční 
ffňitrp  pčicppfícp.  -fibpg  gábnč  nebeg* 
pečeitftioí  matce  ani  bjtěti  neprosí  E. 
p.  EnootoE,  mbíobp  ag.  bába  Sporo* 
bent  brubopo  bjtčte  neřmap,  ntjbrg  g a* 
Eag  toffeeřo  nutfánj,  matce  přjtomnofl 
brupčpo  bjtčte  mattbře  ognantg  Eag 
poEog  a oceEámcp  ptjKuffnč  porobu 
brupčpo.  .guteb  po  narogenj  prtonjpo 
bjtčte,  obrácením  brttpč  togjti,  prámů 
bto  fffoblitoč  geft,  a nebegpečne  bp 
bpío.  S5ába  ffetrnč  opíebep  potopeni 
brupčpo  bjtčte;  flogjli  řábnč  píatoau, 
neb  prjjíuffnč  řití , toffepo  ptirogcnč* 
ntu  bčpu  ganecp.  ffntmt  netapcp, 
bp  tngfopřeb  čafent  tteobíaupía.  9ia= 
ícpáti  toffuř  bjtč  ueptj)7uřfnau  čáfť» 
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ťau,  ramenem,  prfama,  tebp  obrace* 
njm  fe  i mni  nic.  A boj  bába  toibj,  p 
gi'Š  prtimj  bité  obrátit  potřeba,  topfo* 
ná  obráceni  ěe  voffi  posornofij,  bp 
fnab  Sojfo  oioči  brupcpo  bjtcte,  fterá 
mjbp  fajbemu  mlaftuj  geft , neprotr* 
bia,  neb  cáfifp  oban  betj  bo  btaníp 
nagebnau  ncurocbla. 

áíbp  britp?  bite  po  narogenj  pra* 
nibo  obcbáseti  triá,  nfianomeno  bptí 
netnúše.  Ujitecnc  gcft,  fbps  porob  bru* 
bebobitěte  tepno  po  nabiti  uotoc  fjlo, 
po  obpocinutj  matfp,  najtane.  jDb» 
cbási  něřby  ja  něřoliř  minut,  5a  pul 
bobínp,  5a  bobinu,  jaben,  a gefftě 
posběgi.  £ebp  tepno  po  něřoliřa  mě* 
fjcjcb  obeíflo,  t rojte  pobobno  ncnj. 
SDbcbob  lupa  aj  po  naroseni  brnbcbo 
bjtcte  fe  ftanc,  Břjbfa  fbp  fe  ptibá* 
Si,  je  obbclenc  tiijfo  prtonjbo  bjtcte 
giŠ  přeb  porobem  brubebo  obd;ásii  to 
bábu  nempl,  gafobp  fnab  porob  gis  bo= 
f onán  bpí . áí  toptoeben  j lupa  gcbitopo, 
obait  betj , bába  ffetrně  popotabttg, 
ne  5a  obě  ffmiry  na  gcbitau,  ttfbrj  fřtj= 
bagjc  fe,  sa  prnmjbo  bjtcte  napřeb,  pař 
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sa  brupau,  aj  lupo  wen  roproebeno 
jnámtjm  spůfobem  bttbe.  U trogčat, 
« čtroerčat , bába  teg , co  při  bmog= 
čatecí)  a gebnom  porobu  pojoromati 
bube. 


gafém  jpňfobu  bjtc  navojcno  bpti  můje  ? 

ířjte  iv  trognáfobnem  jpufobu  IU 
loobptj  narobiti fe  můp,  totij:  šiwe, 
mrtme  a besprootne,(omrářene). 

SMba  tojfubfem  šitoobptj  bjíř* 
tc  přcb  naroseni  gepo  fe  nepřeřroap, 
fbpíoli  pojábaná  bubeš,  tcffliwé  m <x-- 
tce  pmobpti  neb  frnrt  plobu  gegipo, 
pomebíti;  poněwabj  ntnopo  na  po* 
maje  tčpotnofii,  na  trmalofti  rojeni, 
na  jřijeni  robicjcp  cáftcř,  na  rop= 
nalopne  pomoct  jáleji.  íComniwati 
fe  nutpé  o štmobpíj  plobu  pfeb  poro= 
bent:  fbpš  matřa  tt)  těpotnofti  wjbp 
jbraroá  bpta,  a autěpem  bpmffí  jjd* 
bnepo  jenmitřnipo  náfiti  netrpěla,  řte* 
réjbp  bitěti  fff obiti  tnoplo  5 bjtě  při 
jenmitřnim  tfnuti  jimota  matčina ru= 
fau  rpcple  febau  píjbe  5 mjbp  tepíp 
Šimot;  prfi  tupé,  gabrné  ofíattau; 
pna  těpepo  břemena  w plnotě  nečiti. 
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9B  caé  rojeni  jiwobptj  bjtčte  projra* 
bj:  bobre  gepo  polojenj  ř porobu  5 
ptawa  ra  forunoraánj  rajce  a rajce 
opud;áj  oteřlína  geft  tupáj  raobp 
cifře,  nálejitě  nejapácpagjj  pul§  tlu* 
číči  neb  tepáni  šíty  » tempnřu  na* 
téí>agj[ci  ptarap  5 přebpablá  čáftřa  E.  p. 
ruEa,  nopa,  gefí  přirojenébarrap,  pař 
mobrá,  rajce  méně  otcřá,  a Ěúje  fe  ta? 
brji  neoblupugc.  $.'0  porobu  raolné 
bpcpánj  a pláč  bjtete  jimobptj  gepo  bo* 
fři  jgeraně  činj, 

©a!  fmrt  bjtčte  po^nati  ? 

íSjtě  gíj  přeb  porobem,  ra  rojeni 
neb  aj  po  porobu  je  měj  ti  mttje  j pro* 
Čej  i blc  trogi  té  přjpobp  tojličná 
jnamcnj  máme.  š>e  bjtě  přeb  po= 
robem  jentřelo  gífipcp  jnanteni  ne* 
magice,  tolířo  o bejjiraobptj  gepo  fau* 
bintc : řbpj  máteř  jeranitřni  náftlj  tr= 
pj,  Ebpj  upabitc,  ftlači  fe,  neb  sbtge, 
neb  urajj  fe , Ebpj  fobě  těpotná  tau* 
ji , je  břemeno  »á jné  E ptubině  bří* 
cpa  pocttuge*,  Ebpj  jíraot,  gař  brjt 
matřa  na  tu  neb  onu  firanu  lepnc, 
nápobobně  přepabá  j řbpj  jíraot  fřu= 
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benegffj  bpti  fc  nalejd)  fbpj  í?oí)pI)o- 
máni  bjtete,  ani  ob  matfp,  ani  ob  bdi 
bp  ftrje  něgafp  čaě  pojorománo  ne* 
bplo  5 fbpjptfi  fpfcjíte,  ocpablc  nale» 
gáš,  5 ttid)§  čafío  utlejtma  fc  prepfftj. 
(tdftfa  nalépagicj  ř.  p.  píatra , 111= 
fa  neopucpá,  pupeční  ffňňra  gcft  ffu* 
berní,  blcbá,  ttebarcmnd,  tcnfá  5 ofítle* 
buzici  fc  Sofii  lebomc  bagj  fc  picě  fc< 
bcfirfatt)  moba  fntrbutcí,  selená,  ír* 
loj  fnijffcna  obcpdji)  letmo  čiti  fmo* 
laběcfděmobau  obcíjájí  5 f ojfa  fmt<|)* 
nj  těla  obtupugicj  fe  a obcpdjegici 
mrtioolu  mpgcmuge ) narosené  čáftfp 
b ano  a bub  nejměněná  bteba,  bub  fuč* 
ba,  tinama  gefí  5 pud;  a frnrab  j lůna 
: mpčtdjd. 

Umielolt  bjtě  teprm  m porobu,  pro* 
Srajugj : náftl) , ítete'5  trpělo,  gafoš 
gfau:  polomeni  cppbné,  blaupó,  tf|* 
fp  porob 5 jaflinomaná  plama  m tě* 
fné  pdnmici  měsíci  5 malnj  frmotoFo* 
mé  pit  porobu  msiuFlj)  fftrcenj  prbla 
b)těc)po  ob  ffňůrp,  ob  matccnjbo  prbla 
neb  sdmřu;  ffnůra  pupeční  piebpa* 
bld,  pfťítfřlá  ob  plamp;  poruffend 


plama  ob  nájtrogů  pří  pomoci  porob* 
nj  5 otoř  plamp  fc  trati,  pul§  tepagici 
uftámá,  [mota  pojběgi  po  obprcpnuti 
mob  obcpási  5 bjtě  narosené  niobii* 
np  5 finále  na  plamě,  neb  na  těle  při* 
náffj. 

3e  bjtě  jimé  narosené  bbcpalo , a 
teprm  jcnířeto,  neb  fmémolně  ufmrcc* 
nobplo,připrámnjotásce  bába  afpoň 
botnněle  mcběti  a faubci  snameni  na 
rubu  báti  máš,  btcrpgen  blénalejeiti 
a mpřřnutibabicjcf)  ofobrosfubebfmůg 
mpttáffj.  £>pcpaloli  bjtě  po  naroseni 
5 obleháni  plic  obecné  fc  snameni  be* 
ran,  bteré  m celofii  i po  bufu  u mobě 
be  bnu  pabagi,  bbpš  bjtě  ncbpcpalo, 
fplbmagi  na  mobě,  řbrj  bócpalos  ač* 
bolim  fmrtbitěte  6 potápěni  plic  plně 
a gcbině  giftiti  fe  nemttje.  SSabič  se 
mffecl)  ěáftcb  scmnitřnicp  i mnitřnicp 
Snameni  bá,  bbe  bába  ěto  negfi,  ro$um* 
ná  fe  mjbp  na  gcpo  rabu  obmotcp, 
Bpůfob  ufmrceni  bitěte  pojná  bába  s 
pilnépo  oplebáni  těla,  sbali  ubuffcno, 
salcplé,  utopeno,  ufffrceno,  náfírogi 
Se  fměta  splajeno  bpio ; snameni  ob* 
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gmláfftni  a mlajtni  f ajbé  té  fmrti  po= 
mapu  uřáje. 

Umrle  bite  m tčí)Ofnofíí  geita  fo* 
tma  bo  určitého  cafit  bonefe;  obpccíj- 
ne  porob  nemčafntj  bbmd,  gepoj  mffaf 
gdbntjm  jpťtfobcm  nftanomťti  nctge, 
©inbp  bjtc  bélegi,  ginbp  fračegi  m gi= 
tvoté  pobpbe.  SStaubi  mffaf  bába  mel= 
mi,  ftcrdg  fe  bomnjmd,  gebp  bjtc  ffc= 
ftépo  neb  bcmdtépo  bne  po  fmém  ge* 
mřeni  gifté  obepageti  muftlo.  g.'íií)á= 
gi  fe,  ?e  i ga  btaupb  ča§,  řbpg  magbrp 
poruffené  nebptp,  bite  bej  gnamenité 
gpnilofti  obegbe. 

ířjtě  mrtmé,  gmláffte  bofpelé,  mgbp 
! gbíattpamégi  fe  robj,bub  ge  ono  plamau 
neb  nopami  nalépáj  omptné  mffaf 
mnogi  porob  mrtmépo  bjtéte  5 a tb§f ó 
brjcgi  proto,  je  feban  neppbe,  a fobé 
pomoci  uemůge.  í£itc  fámo  při  po» 
robu  5a  mla§  ncfpomdpdg  mrtmé  i 
gimé  ob  ftapugicjpo  fe  maternjfu  gc» 
bitjnt  gpňfobem  mpmrgeno  bpmd,  po* 
fub  fe  gdbné  gine  nefndgenenametau. 
šacafíé  bite  umjrá  ga  přičinau  tegfé* 
po  porobu,  a pař  tégř.j  porob  fmrti 
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bjtěte  přtpifugj.  SRttjm,  je  porob  mr* 
trocho  bjtěte  jbíauítatoěgt  proto  fe  bě= 
ge,  je  to  bejjimotj  bjtěte  matřa  ndf!e= 
botoně  fjlu  řábnau  fíájmauti  fe  pojbp= 
ta.  fpřirojenofi  tcbp  fama  o to  péči 
tocbe , abp  bjtě  jjitoé  nebo  mrttoé  na 
froět  tottbaía.  áibpj  baba  j banpcb 
jnatnenj  bjtě  mrttoé,  toffař  bobře  fe 
fiaioětt  naíejne,  obdobu  geřm  přjfltt* 
ffnč  taf,  gařo  žttoébo  očcřátoep.  $přú 
bobjli  fe,  jeftlatoa  naíjmlcíto  bjtěte  fe 
fíatoj,  at  fe  nemeplj  bába,  gařobp  po 
obcpobu  toíáftp  gcfftě  toobpfiálp,  nebo 
méřá  platoa  tařotoá  něřbp  i pufne,  a 
čáftfa  tito, třu  toptjfá.  Sfaléjtált  bjtěgi* 
ttatt  těla  čáfiřau,  pomoc  tauj  ffetrnofřj 
fe  topřoná,  gařo  u jitoébo  bjtěte  <cftá* 
má.  ©en  řjbřo  fe  běge,  je  matřa  po 
bíauftém  namakáni  jabečřcnt  fámo 
obrácenpnt  nebofflc  mrttoc  bjtě  top* 
tifřne. 

@o  bába  3 bjtětcm  be^irootnpm  pocjti  má? 

33ejjiiootnpm  neb  poíomr* 
ttopm  notoorojencťim  táj  pomoc  gcft, 
řtcráj  utopentím,  ubuffentjm,  jaffí  rce= 
ítttnt  neb  oběffentjm  pftnefit  náš  po* 
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rotnnofl  nabiji  5 totij  abpdjom  bpcbáni 
jabrjetté  ofntebobtft,  afroobobné  obbj* 
báni  fnrc  celému  tetu  namrátiti  í;Ic= 
běli.  ířití  bofíi  btaubo  ro  bejjimoti 
fetrmati  můje,  ptočej  bába  bitéte  na* 
rojeného,  gařj  btjt  nebpcbá,  fineb  <ja= 
řo  mrtwoiu  obftrantti  neftnj,  npbrj 
geg  totifo  ja  bejjimotné  brj. 

íTitě  j broogi  přitinp  bejjtwotnc 
po  natojeni  báti  múje : gebnau  pro 
mbtobu  fwatt,  po  bruhé  ffrjc  mr= 
t n>  i c t pobobntj  jpůfob. 

sptamibía,  gicpj  bába  při  rojři> 
ffenj  bjtčte  bejjimottrbo  pojeroroati 
má,  gfatt  obecně  tato : bába  projtřebf p 
ř tonut  fonci  fíaušicj  ě rnffi  píínofii  rop* 
naloj  j mnoho  gtep  gebnjmfrátem  aneb 
řroapně  neujimep,  nbbrj  gtfití  pořábeř 
pojorug  5 u mpnalojeitj  fa;,bého  pro* 
ftřebítt  mpffetř,  jbali  jnameni  něgafé 
jitrobptj  fe  namracugi ; pobrj  trpělú 
roofít  a ftátofti  m pomáháni,  třebabt) 
hobimt,  brně  neb  wice  bejjtmoti  trroa* 
to ; při  wjfřiffeni  bitětc  na  matfit  ne» 
japomeň,  fterá  bejtoho  nabbejjiwot* 
ttém  bitětem  fe  rmauti,  nebot  fXitffj  ge* 


bnornu  pomoci,  brupcpo  wffař  nco* 
paufftčtij  pofícse  fc  nepanbi,  řbpš 
léřaře  bofapnauti  můšeš,  8 ttjm  o to 
rabu  rajjti,  satjm  wffař  pomoc  íoij- 
fíuffnau  mpnaíošiti  neobřlábep. 

%'rmnj  co  činiti  máš  u mblcpo,  t>Ic* 
bčpo , besjimotncpo  bjtotc  gcfh  po« 
řubbp  fíuteřně  bjtč  bócpati  nepočalo, 
gcg  ob  matfp  ncobbčíomati  j obbjpánj 
řrme  5 liisfa  m ncpřeraásane  ffnuře  fu 
rasřřjffenj  mnopo  napomápá.  -ftbpíoli 
bjtč  naproti  tomu  ftíné  bobre  stměné 
gcfi,  traář  gepo,  neb  cetc  teto  sfiitalé, 
ntobré  rappljčj  ob  ffí  rccnj  řrřu,  ob  ffnťU 
rp,  gařoj  i u porobu  traáfj  fe  pčipásj, 
rabj  fc  s pčefiřjpnuté  fftuttp  přebc= 
rafiím  íšjcineb  braě  řrme  ucebiti,  ate» 
prw  § proftřebřp  fu  sfrjffcnj  bjtčte 
bále  pořračomati.  §5ába  b}tčtť  u lit* 
na  matfp  m pofteti,  neb  na  říjně  froém, 
wftotici,  řbpj  jena  (Tepla,  íesicjmtt  pr= 
flcnt  i uff  ffletn  racjtni;  mušeš  prft  i 
čiftptn  fíúcřem  obaíiti,  coj  tjm  gefftc 
rajce  spomápá,  lc  ra  cprtáně  f báracnj 
ponaufáj  fícpáíi  frbce,  potjrepprfa, 
Sabef,  fpobp  nop  ffatem,  fufnem  fit-- 


cpóm,  ncí>  i»  Povalte,  10  lojne  omočc= 
litiny  pořrop  ucti  pofíťjíni  ndptc  a 
abdtj  toobau  fíubenau  prfa , frbečnj 
gatnfu  5 tlač  potoíoioně  a ffctrnč  po 
bocjcp  prfa,  a gíct)  opět  Itálie  puft; 
ffřábli  pptfem  to  cptipjcp  fit  fpcpdnjj 
nteg  giboioino  octem  bobrům,  neb  fat= 
iniařoioóm  tipem  5 puft  něřoliř  fapcf 
vojna  neb  čepo  ginépo  bo  itff,  na  ga* 
joř  5 brj  pob  noé  poffman  lifte  íapfp, 
ocet  a gine  loonnc  ioccí  5 faufánj  bo 
pubp,  neb  bo  řiti,  nenj  ío^bp  gifté, 
anij  mnopo  fpontdpd,  tépcbp  bpío  bo 
uft  niatpm  měcpem  ěerfhocpo  metru 
ffctrnč  nabpmati. 

©cftti  bite  nicméně  bíebé,  tepbp 
přetoaš  a přefiřjpni  ffnůru  pttpcčni,  a 
bite  bo  řásně  lotajné  potoj,  ftevan  ge* 
fftěpřibanóm  lojnem,  fořalfau  scfiljé, 
potjrep  cibuli,  fttfnem,  fartdčem  fpo= 
bp  nop  a bíaně  tuf  au  5 lopnatoj  oftré 
říifiétp  § peřmánřu,  aneb  gen  5 loobp, 
10  Pterc  gcg  faitpeé , f teti  ftiftéroioé 
nibtau  citcbtnofi  bjtefe  tačaftc  iojbu= 
gugj.  Síaběgi  naffj  Wjbubiti  a fndg» 
nofí  ttfídtoagjcj  obnoiuiti  mopau  gita* 


250 


menj:  řbpjj  éfebící  fcot)  tt>  tajní  tutají 
ne  5 pupecni  ffňůrp  ítepčeroájané  prep= 
fftiti  fe ponte;  pojorugctncli  poppbo* 
toánj  prfího,  řřccnj  bpepání ; řbp;  oči 
fe  pootrojragj,  a bité  febe  temnégffj 
ptaS  topbároá.  SCjtc  tafotoé  bo  n>ía5= 
tttícp  pten  jaobal  a na  teplé  rnjfto,  nep* 
lépe  f matce  bo  poftete  potoj,  aitij  geg 
jabíaupp  ča§  poroigcg  neb  fačug,  nf= 
br;  gen  teptími  plenřami  přiřrftoep. 

profiřebřůw  nabarnto  ropna= 
lojinte,  jnamenj  gfau:  fíabé,  bíe* 
bé  ppffp,  braba  ofíabíá  řtefíá,  oči  5 a* 
tttřené,  bjté  jábttépo  bíaíit  neb  b«cpá= 
nj  nebátoa,  anij  gařau  čáflřau  pfbe, 
tčto  jwabté  mrtroému  tetu  fe  jceta  po= 
bobj,  řonečnjř  ntoc  fe  ftapomati  ffta* 
tií.  Umrlé  bjtěgafo  gíwé  bába  obfta= 
rep,  umpg,  přiřtep  tolajmími  ptenfa* 
mi  a na  wíajné  mifto  poloj,  a gefftě 
čaftčgi  boptjbni,  jbatibp  něgařá  jna* 
menj  mracugicipo  fe  jitoobpti  fe  ne= 
ropfajowata. 

©afé  t?jřo(ii  $ fkanp  čájfcf  bjtěti  pqtejjcid)  ? 

Sbtifnofti  porobu  5 ftranp  roobp 
btoognáfobné  bpti  ntopau : řbpg  gfau 


bral) né  a fřt  orané,  anebbrjtobc* 
fflé.  SJřnojfimi  raobp  ra  těhotném 
maternjfu  gij  ro  tcpotcnffrai  obtijné 
gefi;  napíná  náramné  jirnot,  porob 
ibotefínp,  řřeče,  pfotnjí  púfobj  5 řáb= 
némn  ftapománi  fc  maternjfu  obpo= 
ruge ; přjfíuffnému  ftaracni  fc  píarnp 
gačaflé  prefáji,  a rpcptpm  wpprepffté* 
njm  fnabno  jenu  a matcrnjřbo  mbíob 
uraábj.  ál  utcpccnj  obrjjnofřt  té  rabj 
fc  raobp  pícb  řafcm  puftiti,  neb  afpoň 
potojcnjm  najnaf  aneb  na  firanu  bo= 
Icffem  ulepctti. 

Steboftatef,  gaíoj  i raitéj  § t r á= 
t a raobp,  porob  obpécgné  problujugj, 
řterb  rajbp  boteftnp  ra  té  přjpabnofii 
bPraá.  SBobp  břjrac,  nej  fíuffno  geft, 
obcgbau  5a  přjčtnau  nefřegnépoftapo= 
wánj  fe  matřp,  cppbitépo  poftaracnj 
bjtétef  raučipo  nuceni  í boteftem,  ob 
ftlnépo  faffle,  báraenj,  náfitj  áemnitř* 
njpo,  prubépo  rapffctroraáni,  u fíabo= 
fti  fojeř.  SDbprcpnau  raobp  praraé  3a* 
čaftč  bíanpp  cvaě  prcb  porobem  beje 
rafii  3ČÓ3P  matčinp  $ porob  toítřo  sbíam 
parné  fe  bcgc.  S3ába  obcpob  gaíowpcp 


rnob  5a  mpprepfftčnj  praropcp  ncbrj. 
©eftli  lůno  fucpc,  5a  b.ítmtmn  obc£>o= 
betu  wlápp , tcbp  bába  stratu  mobp 
fflentem  uěgafóm,  tubem,  oíegcrn, 
bjíčcm  ttaprábíti  píeb.  2£otéj  čiň  břj= 
«)c , nej  řbpj  pro  cpgbnc  polojeni  bj= 
tčte  obracctí  počneš,  gfauli  fucpc  čáfí* 
řp  robícj. 

©afé  prefaci)  3 fřvanp  ma^ber  najlawacjj  ? 

$>teřájfp  3 fíranp  máj  ber  při 
porobu  trogj  bpti  mop  au,  totťj:  řbpj 
prjíié  tupé,  příliš  tettřc,  a cppbně 
fgebnocené  gfau. 

§)čjliífná  t u p o fi  ctít  pewnoft 
rnájber  porob  jpojbjmá  fropnt  pojbujm 
puřánim.  SB  přirozeném  Pepu  ro je* 
ttj  májbrp  řábné  řu  řonci  brupepo  ča= 
fu  porobnjpo  fe  trpagj.  (Stárna  fe 
rnffař,  je  w čafe  tom  gicp  protrpnauti 
fe  porattč}.  ®owolugc  atto  poraučj  fe 
májbrp  protrpnauti  w itáftcbugjcjcp 
připabttoficčp : 1.  fbpj  pemné,  tupé, 
tíuflé  aj  př eb  panbu  |Toro  fe  mppjtta* 
gj,  a itetrpnau  5 2.  u př  jtomitofíi  brá= 
pne  mobp  3.  u welřé  neb  profiramté 
páttwice  5 4.  při  ítebofouaíém  puřnu* 


ti  niájbcr j 5.  řbpřoli  bitějapřiiínau 
chpbného  potojcni  fe  obrátili  mufi  5 
6.  u břjtomnoftj  nebejpcčnpd)  přjpab* 
nofij  ř.  p.řrmotořu,  bójce,  bořonale 
nafebíého  řotáčc 5 7.  pti  flabpcf)  boíe» 
ftech  a bofti.gíj  rojtajené  brance. 

áíojřp  bubto  mimo  bolcft,  bubto 
n>  caš  bolefti  natrbnautť  přifíuffj,  bíe' 
potřebné  ořoííčnofií.  ®itmo  boícft, 
řbpj  porobu  uíefkiti  neb  geg  probíau* 
jiti  bába  mjni  5 m ča§  bolefti,  řbpj  po= 
robu  rpd)lc  přifpěti  fíuffj.  3pťtfob 
protrhnuti  májbrp  rcjticnp  gefi.  $Pu= 
řnau  néřbp,  řbpj  prfiem  m caěbotcfít 
bába  bautí  nepojorně,  aneb  fmctoolnc 
ítari  5 neb  řbpj  ge  jmíáfftě  tuí;c  cu= 
řrem,  neb  gen  fuctnjmi  prfťp  mimo  bo* 
left  tře,  neb  ncf)famiprofftipne.®inbp 
opět  oftrépo  náftroge  ř.  p.  gchíp,  ffpen= 
btjřu,  nújeř,  ř protrhnuti  májber  ja* 
potřebí*  $při  ujímáni  ffpičatého  ná* 
firoge  bába  ffetritě  pracug , bpé  ani 
bjtěti,  ani  matce  ncubíjjťía.  3 ohíebu 
toho  rnjbp  § prftami  bmčma  nájtrog 
bo  mnitř  umeb,  a májbrp  mělce  pro* 
fffrábni  neb  profftipuť. 


dvbpj  mdjbrp  přilil  tcnřé,  flabé 
gfcut,  břjroc  nej  branht  ndlcjitčrojffis 
iři,  puEnatt,  raucj  obepob  roobp,  a tu= 
bp  jblaupamp,  jačafté  bolefinP,  tějfp 
porob  piifobj.  dlopp  jroláfftě  řo§nj,ffa=> 
bé  « Mačem  fpogenp  gfaitcc,  fc  ob= 
laupnau,  a Mač  to  matce  oftanc  5 nč= 
řbp  Eojiti  mdjbra  s tonitrni  ftranau 
matřp  nepřifíuffné  petoně  fc  fpogj,  při* 
rofťe.  $)řipab  ten  obpčegttč  ndfíebřent 
ptebeffié  japdletunp  5a  jetonitčnjnt 
ndfttjm  geft,  3ena  tcpbdj  gtj  to  tepot* 
noflí  boieft  >0  mifié  onom  čige  5 při 
porobu  tojntfite  frtootoř,  a lupa  ob* 
cpob  fc  jpojbitod. 

©ařé  obtj$nojli  při  porobu  5 fíranp  proroctvu 

nafianau  ? 

SProtodjcř  pupeční  při  po* 
robu  obtijnofti  půfobj,  řbpj  geft  Etd* 
tfP,  otočené,  fbpj  ptebpabne, 
itcb  fc  přetrhne,  dírátřá  pupeč* 
ni  ffňůra  přeb  porobem  gen  téjce  fc 
pojnd.  dřrdtřd  ntú  je  fama  ob  febe  bp* 
ti , aneb  je  fe  0M0  čdftcE  bjtete  oto* 
čj  5 to  prronjm  fiatott  obpčegnč  porob 
nebofflp  činj.  spojná!  gj,  řbpj  bite 


fotům  fe  narobilo,  a ffmtra  fe  gij  na* 
p\ná.  ©tnájnameni  pobmobná  gfaiu 
85ába  tepbáj  bite  narosené  netapep, 
bp$  ffnuru  ncpřetrpla,  npbrj  geg  po* 
br j blije  luna,  ffnťtru  řdbné  premaj 
a f lůjfu  belffi  tíaničfu  bet),  bpe>  ja 
ni  promájeH  popotapottmti  ntopía, 
Hbpj  on  něco  bo  poffmp  caufL 

£)bpc egně  otočena  ffnťtra  Hrát* 
Há  bpmáj  otáčí  fe  gebnatt,  bmafráte, 
ano  i čtprpfráte  ofoío  Mu , oHolo 
rufo  a tcla,  něfbp  fe  i bo  rojřrořu 
fmefne,  coj,  je  bjtě  na  ffuťtre  gebe, 
najómáme*  £)omnjmá  fe  bába,  je 
ffnnra  oěolo  Mu  otočená  geji:  řbpj 
plama  mpfořo  flogi,  branfa  fe  jblau^ 
parně  otmiráj  Hu  fonct  třeíipo  cafu 
něco  Hřme  utifáj  matfa  bolefl  m jt- 
motě  ob  natapugicipo  fe  promájřu 
ctgej  bolefti  gfau  frátHe,  plama  po 
fajbcnx  itlemeni  bolefti  caufá,  a j 
cefip  fe  ttcppiuge;  porob  mťtbec  fe 
problujuge*  spojná  bába  otoccnau 
ffnťtru  giftě,  řbpj  gij  plama  fe  naro* 
bila  a bába  prjíent  promájef  na  Mu 
namařdt 


SEřebabp  bába  fřutečně  otočeni 
ffmtrp  pojnala,  ttešbp  í>tatt>a  fe  bp* 
Ia  narobila,  níčcpo  přebcc  pocjti  ne* 
můje.  SDtočenj  ffmirp  rjbfo  řbp  tocl* 
fé  nebejpečenfitoi  ctní.  Stočí  fe  to* 
liřo  blaupá  íínúra,  řteráš  tojbp  bo* 
fií  btattbá  gefftě  oftane,  abp  porobu 
nepřeřájela,  porob  gen  laubatop  či* 
nj.  jtbpj  plama  fe  narobtía,  a bába 
fftutru  gcbnau  otočenau  ořolo  řrřu 
nalejne,  nefmeřug  gi  přeš  planut, 
npbrj  fřrgc  rojtápnutau  při  lůně  ttccp 
bjtě  progjti  5 řbpjbp  natajená  tojc* 
řráte  otočená  bjtě  jabrjotoala,  bub* 
to  gi  btoařráte  přetoaj,  a meji  toaj* 
bau  ffetrně  přefiřipni,  načej  tělo  br* 
ji  náflebuge,  aneb  gi  nepřetoájanau 
přefiřipni,  a bjtě  toptocb,  an  jatjnt 
něco  řrtoe  bjtěti  ubcpne,  Eterěj  geftli 
S finále  gtrátu  tnalau  řrtoe  potřebu* 
ge.  Stočená  ffnůra  ořolo  ruřp,  ořo* 
lo  (tepna  to  porobu  fe  ftoleřne  a tjnt 
měně  těgPofíi  půfobj.  SRálf  bjtě  ffňú* 
ru  to  rogřrocjcp,  gj  bába  ffetrně  top* 
plet,  bp  fe  itcpřetrpla. 


•fttn)  pfirfl  fc  přt'fi'í;nauíi  mít  je , a co  bába 
činiti  má  ? 

©fňúra  pupccnj  obtrpnauti, 
neb  přetrpnauti  fc  může:  fbpž  při* 
liš  tertřá,  flabá  geft 5 !bpž  ujlp  Irem* 
ni,  rofoíotoaté  má)  neobpčegné  fváU 
fá,  otočená,  zmláfftc  to  rpcplém  po* 
robit)  fiaumáni  přebpablau  ffňúru 
uložítt,  neb  otocenau  ofioobobiti)  ga* 
ČoŽ  i pří  nepozorném  toptoebeni  nop, 
!bpž  ffnůra  to  rozfrocicp  mezi)  upu* 
tleni  bjtéte,  narozeného.  (iim  bíižegi 
u pupfu  ffnůra  fe  přetrhne,  tím  ne* 
bezpeenégffi  bótoá*  &bpz  ffnůra  fe 
přetrhla  břitoe  než  bité  fe  narobj,  a 
bába  to  pozná,  tebp  fíttffi  bité  obrá* 
cením  toptoejlt,  t čemuž  i babtee  rpd> 
le  potooíatí  můžeš,  ©eflíí  ffnůra  při 
famémtéie  fetoptrpía,  bába  bubotoau 
paubu,  traub,  patouctnu,  ftůcef  to  fo* 
řaíce,  neb  u toobé  ccrfttoé  omočeno  na 
pupe!  poíož  a opdfeg ) .cjmž  !reto  %cis 
fiatoiš.  £>btrplali  fe  ffnůra  bliz!o  lůj5 
!a,  tebp  geg  popotapotoati  nemopaue, 
nnícpobu  gepo  očeFátoep,  agepo  obepo* 
bu  btoéma  prflamt  napomápep. 

m 
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Go  bába  činiti  má,  fbpj  jjňůva  píebpabne? 

pupeční  ffňůra  při  porobu  biu 
cpem  mžbp  přcbpabne;  přcbpabá 
brupbp  raba : řbpž  geft  blaupa,  fbpž 
mnopo  loob  geft,  melfá  a mald  pán* 
mice;  fbpž  plama  í>r§t  ncnafřupuge, 
při  nařloněnj  ntaternjfuz  fbpž  plama 
fftřmo  flogj,  při  nepozorném  oplebánj. 
9ieg  moba  obegbe,  narnafá  baba  ffňtU 
ru  gafonégafp  oblp,  méfp,  conabmé 
přeloženp  promaž,  w fterémž  žila  IU 
motnj,  z«  žimobpti  bjtete,  tepe.  %?řcb= 
pabiá  ffňůra  mžbp  nebezpečcnftmint 
bitéti  prozi,  bubto  že  ob  píamp  tlačená 
bpmá  , bubto  že  ttaflpbnc,  atubp  obj= 
pánifrmezaftami,  abjtéufmrti.  9íib= 
řo  fbp  přcbpabnutj  beje  mffcpo  náfleb= 
fit  oftane,  což  fe  gen  při  mclřé  pánmi* 
ci  bege,  neb  fbpž  za  plamau  plaubegi 
fc  probjragjci  oftane. 

-Sbpž  ffňůra  § čáfifau  bjtětc  přeb= 
pabne,  f terá  bez  topo  obráceni  porau* 
čj,  6.  p.  břicpem,  přbetem,  prfama  a 
t.  b.  bába  bez  ittefffáni  pleb  bjtěobrá* 
titi,  neb  rpčple  babiče  f pomoci  po= 
Žábati.  spřebpablali  ffňůra  § řiti  neb 
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itobami,  ť porobu  naíěbflbieimi,  po» 
robu  piífpcti  fluffj.  átbpj  ff.utra  6 
btaroau  pticbági,  iitnopo  na  tom  gá= 
lejj  měbeti , gitpéli  neb  mrtme  bite 
gefi  5 a fu  fteré  ftraně  pámoke  ffn ú- 
ra  pčebpablá  legj.  |ěřebpabnuti  ffiuí- 
rp  tt  mrtroebo  bjtěte,  beíui  piifluff* 
nebo  nent  n] , anig  gaíé  nebegpečeiu 
fimj  ptifobj  5 pročeš  bába  mffcpo  piU 
rogenofti  ganecb*  átbpš  wffař  bába 
bite  jiroě  briti  pogná,  pitně  mpffetřť, 
mocněli  geft  ffňťtru  ga  píamu  báti, 
řterág  bubaucinnt  přebpabnutj  §fiu= 
pománjnt  fwbnt  gabraňuge.  ©efítt 
toclfá  pánnuce,  neb  řbpg  plama  gig  bo 
hlubiny  éjiaupila,  a porob  bále  pořra* 
čuge,  pupeěni  ffmira  ntnopo  netrpí, 
řbyg  gen  it>  řautě  pámotce,  neb  bté  gť* 
bowtn  píamp  teši,  ťbe  měně  ttaěená 
bubc.  ^přiljobjli  fe,  ge  ffmíra  ag  preb 
tuno  přebpabá,  bába  gi  mlagnýmí  ob= 
ftabřp  5 peřmáufu  neb  mtagne  woby 
gapřimey,  a babite  o pomoc  pogábey, 
fteróg,  řbyg  bába  ě to  neni,  btepologes 
nj  bjtětc  a ftutecné  pottebnofii  bubto 
obrácením,  bubto  říefftěnií  bite,  ř ga= 

9í  2 
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d)0tt)cíui  gcíjo,  norami*  SMba  ffňiu 
r u fíabčfjo  bjtete  pofřtú 

©a!  liijfo  při  porobu  přefájeti  můjc? 

dl  pláč  bubto  gíj  při  porobu  bjtč* 
te,  bubto  aj  po  naroseni  gepo,  tějfoflt 
ciniti  nutjc.  í i porobu:  fbpšna* 
fcbá  na  branfu;  a fbpš  přeb  čafem  fc 
oblaupne.  $)o  porobu:  fbpj  bcie 
nejit  přjfíuffno  gefí,  tn  jtmofc  ofiane; 
coj  fc  fidtná  j přjčinp : ncboftatfu  bo» 
tcjíi  5 jtranp  matfo  5 gepo  prjíiffncpo 
fpogcnj  6 matornjfem  5 gepo  průbo* 
fit  5 fbps  branfa  fřečně  jtajcnd  geg 
jabrjuge $ řbpj  geft  ujatrřenp  foídčj 
ťbpš  bába  neumete  pomápáf  fbpj  tu 
pobbriffftt  teši  ? 

©ač  fe  pojná  nafeblp  foíáČ  ? 

dtotdč  bubto  5 čáfiřp,  nebofonaíe, 
bubto  celu  na  profio,  bořonale,  btanfu 
jafijrá  5 a tjm  jptifobem  porobu  přefá= 
|i,  coj  nafcblP  fotác  gmenugeme. 
téába  pojná  nafebtp  fotáč  po  tom : gi$ 
tnofment,  borátem  měfjci  jenu  řrtro* 
tof  letnnp  pfepabne,fterejřrn)dceni  ob 
řafu  f cafufe  obnotruge;  branfa  trp* 
fofo  ftogj,  máto  fc  otírjrd ; tn  brance 
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přítem  bába  nenamařá  Fíujfé  májbrp, 
a cdftřp  bjtete,  nřbrj  ncftegnojí  gaFau- 
fi  F paubé  pobobnatt,  nebolij,  gařobps 
na  blámFu  Farfpolu  fapaía $ wjniE* 
nau  flabc  bolefti,  a Fajbau  boíefii  řr= 
n je  čermene  n?ice  ubibá,  Fteráj  ob  roj- 
tabománj  brattFp  a obíxtpugicípo  tubo 
fe  Foíáce  nafíámáj  mpffetřugjci  prft 
tojbp  Frmamp  geft,  a tíačenjj  té  bubne 
poroabp  FrmotoFrojmábá,  čájiřu  nalé* 
bagicj  jírjebnopoffwpncíjenamaFati. 
,ftbpj  Foíac  branFu  gen  j čáflFp,  neboFo- 
natě,  Frrge,  prft  j gebné  ftranp  Foláč,  j 
bntbé  májbrp  nmffetři*  S^afie  fe  při- 
báji/  je  těhotná  přeb  poíonňci  tepotno* 
jít,  gaFbrji  branFafeunmitřrojtabo- 
toaťi  pocjná,  gij  Frrnáci,  a t potracuge* 
&bpj  bába  ptínc  o tom  fc  přeftoěb* 
cj,  je  Foláč  neboFonaíe  branFu  Frpge, 
ntcepoj  běíatinemáj  neb  blatná naté* 
bagicj  cáfíFu  Foíáce  nafebíau  na  fira- 
nit  tifí  ne,  a řábně  fFrje  pánmict  fe  beje* 
toffj  tějFojíí  probere,  antjFrmotoF  taF 
fiíttp  gejí,  gaFoj  při  boFortaíe  ttafeb* 
lénu  £oíiFo,  jebp  FrmotoFmeíFp  boí, 
jena  flabá,  japotřebj  bube  jene  pofil* 


íargicjcp  mécj  baňatí,  a gaboj  ubořo* 
naíc  nafeblém  bolaci,  (cf are  pomoíatú 
SDořonale  nafeblp  Mac  mjbp  nc=  ' 
bejpeatp  gefi$  proces  bába  ntčbo  ne* 
meffřep  b pomoci  babice  rpcpíe  porno*  j 
tatú  £>řime  mffaf  nejít  pomoíanp 
prtgbe,  baba  jenu  jnab  ulog  3 pomp* 
ffenmn  břijem  a gj  boíefii  mopraco* 
máti  prjfne  gabag  $ b uícmcní  brmo=  j 
tobu  baubu  mořfbau  neb  ginp  cjpef  g 
plátna  « mobenamocenp  amáflemna* 
třenp  bo  poffmp,  ag  na  brahfu  míog  $ 
načeg  brmotobobpcegné  ulemn  fiube* 
népo  obbíabbuna  gimot  b ftapomdn}  fe 
maternjba  rr  té  prjpabnofíiu^mati  fe 
marug*  šRabrjugeít  nicméně  brmotob, 
a baba  patrné  mťbj , gebp  bite,  gabg 
obpcegné  fe  přtpdgi,  gappnuío,  neb  ge*  I 
bp  gig  matfa  umbíimata,  a fnab  i ge* 
mři  ti  mopla,  itegbp  babic  přiffeí,  po*  1 
rob  fíonciti  3 obracením  ntnfj* 
íojimffi  tepbdg  jenu  b obráceni,  pitné  • 
mpfbaumeg,  bbebp  boldč  méně  gtupa 
naíepaí,  aneb  bbe  ob  mecpvme  tíacenp 
mice  nabutp  geft$  brímá  to  nepmjce 
pramp  baut  matbp,  tam  rogtapffi  ffe= 
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trne  6 prfiamt  terce  ruřp  branřtt,  řo= 
tác  obíaupnt,  rcffebfít  ruřau  cetau  bo 
matřp  májbrp  protrhni,  gefíltge  nruj 
boíeftí  nafianau  a píarca  plaubčgi  bo 
ruřp  fe  ttacj : prirojenofř  porob  ten 
fřoncj  5 teqti  bité  nepořábně,  aneb  ne* 
nafiaitauti  botcjti,  tebpbjtč,  necpt  gař 
cpce  natéká,  bté  battpcp  prarcíbet  obrat, 
áioláčbijrce  protrpnautí  neb  geg  ob= 
taupnauti,  nej  ř bjtéti  přtgbeé,  rcetmi 
ncbcjpečné  a fffobltrce  geji.  ©en  ten= 
řráte  řoláč  fe  rcpňme  brjrce  nej  bite, 
řbpjbp  geg  bolefít  gij  obtaupnutepo 
bo  poffrcp  bptp  rcpptarciítj.  Štípo  fa* 
mo  ob  febe  po  porobu  brjt  rcpcpájjwá, 
a řbpjbp  řrrcotoř  nabrjorcat,  ruřau 
geg  rcpnbcp. 

3 če \)0  poznáš,  lůjfo  přeb  čafem  fe  oblaupío? 

@tárcá  fe  gacafíc  je  gig  pit  poro= 
bu  bitěte  i Itípo  fe  obtupuge,  a pncb  po 
bjtcti  rcpcpáji,  obřub  t lepře  Frrcácenj 
rcjniřtte,  řbej  rcffař  pna  máto  Frrcácj 
proto,  je  maternjř  rcneufiátem  ftapo* 
rcánj  fe  gefi.  spttpájj  fe  rcffař  t ttčřbp, 
je  tůjřo  pieb  čafem  fe  obíattptte  a je= 
na  řrwácj.  Sbíupugj  tíipo  pieb  ča= 


fcm  : gel;o  fíabc  fpoqeni  8 maternifem, 
btapnofi  n>ob,namdfwnj  fe  přeb  cafem, 
nepofognoji  w čaš  robeni,  frenmatofř, 
přiltffne  teta  pobpbowáni,  tanec,  fioř, 
otrefeni  teta  neobpcegné  n$afem,  [tra* 
d)em,  slofři,  rabofli  5 frátfd,  otočená 
pupeční  ffiíuta,  tlačeni  neb  třeni  ma* 
tetniřu  senmítř,  fbp$  sena  příliš  [mil- 
nofi  ptomobi*  ,krmotoř  pří  obíaupeni 
lusfa  přeb  cafem,  břjme  přicpási,  nes 
plama  ! mpgiti  přtgbe,  řtertj  msbp  tim 
ftlněgffi  bómá,  čim  n>ětffj  pobil  foláče 
fe  oblauptl* 

SSdba  pleb  porobu  př ifpěti  5 to 
uctnjž,  řbpj  flabe  seně  bobre  polem* 
fp  bámáš,  řbps  u bofii  rostasené 
btanřp  mdjbťp  trpneš,  a ntaterni! 
třením  ^tmota  poriaufáš.  ©efíltsc 
porob  nicméně  fe  sposbimá,  a řtmo* 
to!  nabrsuqe,  tebp  pomoc  m umělém 
pfifpěni  porobu  posufMmá,  řteres  bíé 
polomeni  bjtěte  fe  fond,  f čemus  baba 
rpcple  babtee  pomolep,  neboí  tč^ce  Fr= 
rootofu  obboíati,  pořub  bite  m simo* 
tě  matfp  gefř,  poněmabs  materni!  fe 
fíápnauti  nemůje* 
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§>voc  lů^f o obcfyobem  probljroá  ? 

£bpj  lupo  po  narojeni  bjtete  po* 
moci  babtnau  neobcpdji,  npbrj  béíen> 
Strootě  ojiane,  necp  bába  jenu  to  pofíc= 
ti  obpoctnatiti,  jafaj  gi  toffemojněna* 
mdpdni , a přičinit  sabrjenepo  obcpd= 
geni  toofpptotoati  pitně  píeb.  ^vbps 
Sdbnó  frtootof,  neb  gine  nebezpečen* 
firoi  jene  neprojí,  bába  obcpdjeni  íůj* 
fa  tiífe  ocefdtoep*  ^afítje  gťjbíaupo 
cefáš,  pobimt,  nčřolif  pobín,  a sena 
nicméně  bej  botefti  to  fíabofii  teši, 
jdbné  fante  nab  panbpřofímt  neci* 
tjl,  frero  tojbp  pomatu  nbjpd,  lůj* 
fo  obcpdjenim  probtjtod  proto,  je 
maternif  nefiatecnp,  gafo  u* 
mrttoenó  geg  toppnati  nemůje*  tyti* 
pdji  fe  fíabojí  ta  u gen  jemblenbcp, 
po  rpcpíém  neb  po  tějfém  rojeni  a 
t.  b*  8K  připabu  tom,  fbpj  maternif 
třenim  jítoota  f fiapotoáni  poňaufdn 
bot  / a lújfo  nicméně  neobcpdjj,  baba 
bubto  babice  potooíep  tjm  rpcpíegt, 
cjm  pogncgt  freto  utjřá;  bubto,  fbpj 
béíc  cefaít  netje,  fanta  folác  obíaup* 
nt  a toert  topber,  pocentj  fanta  ř ja* 
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fiatoenj  PriootoPu  6 toětffjm  ujitPem 
profiřebPů  topnaíojiě. 

©a!  foldč  přiroillp  fe  pc^ná  ? 

3c  tůjPo  obcpobeni  probtctoá  proto, 
je  8 ntaternjPem  nepři  luffně  fpogeno, 
neb  při  rojí  té  geft  a obběliti  fe  ne* 
cptělo,  bomnjtoagi  fe  cafio  bábp,  ga?j 
béte,  nej  ftuffno  geft,  to jitoote  ofíane. 
$přtpáji  fe přjpab  ten  toelnti  řjbfo,  a to* 
lifo  matau  cváftřau  fe  přicpotá.  jtotá* 
fftě  Pbpj  těpotná  náfiti  jetonitřnj  ně* 
gaPé  trpěla,  Pbpj  fe  uraji,  neb  jbige, 
neb  fe  vtfirej,  a t.  b.  3ena  gij  to  tepot* 
nofti  bolefít  tt)  jitootě  na  gebnom  tojbp 
mjfic  číge,  na  témj,  na  Pterént  bp  bpl 
Potáč  ptirofitpj  porob  bptoá  jblaupa* 
top,  botefinp  $ po  narojetii  bjtete,  nta* 
ternjp  fefiapuge,  tůjPo  toffaPu  topná* 
lojené  pomoci  babinp  tteobepáji,  a je* 
na  při  potapoioáni  ja  ffňťtru  to  mjftě 
onom  boíefií  cjtj,  bej  nftánj  tojce  neb 
méně  Petráci ; prft  topffetrugici  bubto 
nic,  bubto  gen  máto  ob  Potáče  natejá. 

(5o  gefí  jamřem)  foíáč  ? 

áibpj  Přcč  branPtt  ujatoře,  ce* 
ftu  Potáči  jamejj,  SJranPa  tepbáj  tu* 
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\jáf  toclmi  citcbíná,  natažená,  nepo* 
toolnd  wpfoFo  ftodi  5 bolefti  m řřjsina* 
brjugi^  gtrnot  nefícqnp  $aFo  ffpíčatp 
tvýfylili,  citebínp  gefi*  £rpelati  jena 
ňi^přt  porobu  naFřeče,neb  gefili  F nim 
nácpplná,  tjm  brjme  Fřec  tt>3niFnauti 
můje*  SMba  Fulemeni  té  přeFáfF  o tbc 
3 beřntánFu  3 befjít  neb  patnácti  Čap* 
bánit  boffntannfřebo  íjbu  F biti  bep,  a 
Ftifiér  beřmanřorop  pobep.  Biroot  lem* 
ne  potjrep,  neb  Majné  obF labFp  3 b^ř* 
ntánFu,  3 roonnPcb  bplín  u^roep,  a 3 
f řeč  ulennla,  a lů$fo  obegbe* 

sftéřbp  Fřec  na  3pňfob  páfu  řiti  oFol* 
řu  maternjF  tt  profířeb  femře,  a Foíáč 
bttbío  3 cáfíEp  fftrtj,  bubto  boceía  3aťt>i^ 
rá,  Fterú  přjpab  3arořenP  Foláč 
fluge*  maternjF  řoíern  fe  feťoře, 
piityá  3i  ob  rpcbíebo  porobu,  ob  nenxaf* 
nebo  a fiínébo  třeni  Zimota  3 ob  přjs 
liffttébo  napnuti  ntaíerniFu  5 ob  naFřú 
roenj  qebo  a t+  b.  ^genmge  fc  náflebus 
gjcimi  3namenjmi:  porob  rocble  ob* 
cpájj,  neb  gi3  řřece  přitomné  bpíp  3 Fau= 
íe  ginbá  nab  banboFoftmi,  upni  u pup* 
řu  fe  obíebá,  bolem  materniř  ntéřp 


268 


ge|í$  pupccnj  ffíiůta  pomptdpnuta 
opět  caufa , branřa  ofíablá  otevřená 
ftogj,  gafobp  pájela  } tóegbeffltruEau 
poblé  ffňůrp  bo  gtroota,  nalegneš,  ctná 
ffnůta  bo  maternjfu  fe  rořočeriuge,  ga* 
Čobt)  nxaterníf  bétarop  bpí,  a lůgřo  w 
brtffe  tegeíog  roprjpabé  tom  caflo  po- 
třeba bubc  lůgfo  ruřau  mpbratú 

&bpg  pupeční  ffňůra  g nepogorno* 
fíi  babtnp,  neb  ga  c\inau  prjčtnau  fe 
utrhla,  tebp  rufanemá  roůbcc.  .i Eu  n 
nmitť  rufaufebontafái,  fbebp  malá 
gamfarocpob  řgarořenému  foldci  rop* 
geroíla* 

SSeíip  fotdc  poneřub  prubojíi 
fit)  au  obepobem  ptobliwd  $ pognd  fe  po 
ftoé  roelfé,  mefé  powage  to  brance* 
topmebenj  gepo  baba  ga  ffnurutapati 
nefmj,  tepe  bube  plebétt,  abp  foláč  éra* 
gent  bobranfp  ffetritémoebla,  a brné* 
ína  prfíamt  geg  a ffnurau  temné  pota= 
pomala*  Xo tég  fe  ftane,  řbug  foldé 
plné  profírebfem  bo  braníp  ffupuge, 
a 6 obepobem  fe  gpogbjmcL 

Spojbjroá  fe  néfbp  řoídč  i g tépi> 
cinp,  fbpg  to  pobbnfffu  ja  panbpřofi* 
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mi  mě^eti  oftane*  ^nfpiffi  baba  ob* 
d)d$cni  pepo  tjm , \t  bd  $eně  naznač 
lepnautí  a rufau  $iwot  mpfuttj  pojburi* 
pomatt,  bába  fama  f wptoebenj  lepcí* 
mu,  bměma  prftami  u fořene  ffnťttp 
bo  jabu  l froaté  fofit  micepotíačug* 

SSába  sačaficfamapřiunau  bprod, 
lc  tii^o  po$běgt  obdpdjf,  fbp|  mocně 
pneb  po  naroseni  bjtcte  <$a  ffmku  ta* 
pd  > Čbo*  neprjfíitffně  obcpobu  foldce 
napomápá,  mffelígafpcp  (iTobítmpcp 
proftrebčů  ustrni,  neb  bo  řonce  mater* 
nic  mptdpne,  pař  obecně  ptamime,  ma* 
tetnjf  ropHopi,  Spaříme  m přjpabnojit 
tě  babic  rpcpíe  Č bofa- enj  není,  bába 
nemeffřep íoídcffetrně  oblaupnanti  a 
maternjř,  gaf$  učeno  bitbe,  xtlo^ťtí. 

(55  a ř fc  lůjfo  rospti  má  ? 

.Koláč  ro  maternjfu  ga  gařanřolť 
přičinau  probtcroagjci,  ttáflebugiqm 
Spfifobem  fc  roobcrc:  napřcb  jenu  ě 
powbffenpm  řtjjíem  polog,  paígebnau 
rttfau  maternjf  itab  banbpřofhni  ga* 
brg,  aneb  lépe  ftrge  pomocnici  brgeti 
nccí)/  bp  nniflati  fc  nemohl?  bntlían 
ntřu,  gcgjg  blan  vogbp  fu  řoláci  obrace* 
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ná  bttbij , tufern  natřenau  jnámfím 
jpňfobem  bo  boffmt),  bo  branři;  a bo 
ffnttče  aj  fu  f otáčí  mjtáí;ni.  9tab  to 
ftag  oblaupnauti  í)ícbct) , ne  mffaf 
ffftabáujut  nebtanri , alebrj  lemntím 
tlačením  f oláče  ob  plochá  mateční,  gen 
maternifu  ble  mojnofít  ffanug.  £b* 
taitpenč  a froinutc  hijfo  mtmbet;.  Sít)- 
ní  bolefii  jbubiti  a řrem  jaftamiti  btjcí> 
ti,  co'j  tčenjm Jimota  a obílabřp  jtube* 
nómi  bomcbeé.  SftjSo  gcfftč  gcbttau 
proíjlibni,  celéli  geft  neb  není,  a ř pčjffti 
léřačorou  m nábobč  projteteblne  fcf;o= 
met). 

átbbš  tůařo  přilepte  neb  pčiroftte  gefi, 
tcbp  oblaupnt rufan  co  můješ  •,  oftanc* 
li  gcfftč  co  na  fičnč  pčicppceno,  pojbčgi 
to  maternjř  fám  ropmrje,  jmláfftí  řbpj 
8 mpfičifománim  bo  jimota  6 mtajnau 
mobau,  8 gjcpau  5 Ijetmánču  naponná 
|e§.  álbpbp,  coj  roelmiřjbřo  feptipáji, 
čáftřa  ta  ptirofíta  japácpala,  a jenu  pá= 
ran  fiupugjici  jcpmáceta,  pofilňugjcjcf) 
meči  jcttí  pofťptni,  a bo  mnitč  monne 
bptinřp  fpačcnc'  a procejené  8 rninem 
neb  8 fočalfau  mpftčiřug,  a nebupu 
fponutješ. 


271 


fřec  fotdč  ujaíořc/  tcby  ruf  au 
bo  limta  toegbí  f miftu  jta$enému,jbe 
tord^dsegíci  fjniiru  fem  a tam  prftami 
tlač  neb  tobfíet),  $tan  fetoffař  brftem 
moci  tortatú  SSebratoffi  fe  boftojra* 
gicibo  mjitggebnim  i brním  brjt  wtu 
ffnaittt  bíeb,  paB  třetí,  čttortb  atoeb, 
a $ta$enj  ro$ffttug,  gafbbé  branfu 
ottoiraía,  a§  cřlau  rufu  bo  zamřeni 
ntoebeě*  £oldč  cafio  gij  oblaubentí 
nagbeé,  a tenfrate  tojbb  jena  bognč* 
g i i (lina  frtodej*  ©eftlí  geffté  přidm* 
c enb/  taf  gcg  obíaupnt  polebaučfn,  a 
brftami  bo  boícgffi  polototce  matete 
njfu  prd<$birf)o  tot?ftrč$  rufu  toffaf 
rogpiatatt  to  brájbnoftt  ncct>,  a ma* 
ternjf  f ftabomdni  fe  poíeftet) , co§  t 
getonitř  třenjm  lopfondš,  a$  fe  ma* 
ternjf  gmenffil  a rufu  toen  tobtifří; 
to  ofam^eni  tom  t foíáč  febau  toen 
toe^mú  ©eftíije  fřec  toeltřd,  a bd* 
ba  citjd  nemo^noft  rufau  ffrje  fe* 
totene  mifto  progjtt , cfman  fe  moci 
tam  c&titi  fe  toebratt,  raběgi  čefep, 
aj  fřec  xttetoi , aneb  rpcbíe  babtee 
poiooíep. 
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©ač  baba  přjčinau  ncpořábnéí;o  porobu  bigti  míije  ? 

spoflege  i bába  porob  gtnbp  rabat), 
neprifíuffmjm  Hniti  muge,  fítge  ne* 
bbaníimojl,  aneb  neumele)?,  negpufob* 
noft  froau*  ©ínacii  bába  porob,  ano 
obtjgnofii  ftabeé:  fbpgcafíotnpffetřn^ 
geš/  a čáj?fp  gprubié  g fbpg  genu  pfjíté 
brgt  a fitné  namápaíi  fe  necpáég  Ebpg 
genu  pneb  ob  pocinfu  rogenj  m fídlé  ne* 
popnuteblné  poftamč  nepriíTuffně  br* 
gjé.  g Ebpg  genu  naflubtti  fe  necpáé  g Ebpg 
beg  potřebp  gápu  mágbrp  protrpnee  g 
neb  prí  porobu  plamp  negpůfobné  a opo= 
má  liměbranfugaplamu  tlačiég  práge 
ncbrgjš,neb  opáněnjm  prfiu  protrpím* 
fj  umebeš,  fůfiíu  řitní  gíontjé,  bite 
pneb  ga  planou,  gafgbrgi  ona  mpníEne, 
cpopjé  a moci  men  tápáš g řbpg přeb 
čafemjmemoíne  lůgfobcrcš,  ffnťtru  ob* 
trpneé  neb  materniE  mptápneé,  a t b* 

CSo  floioc  obrcítiti  bjtě? 

®itc  obra  ti  ti  flome  mefmcš: 
fcpopnau  a cmičenau  ruEau  bite  m gt* 
mote  matfp  taf  mgiíi,  ge  ne  poptáme, 
pafg  prírogené,  nóbrg  po  nopácp  na 
fmet  umebeno  bómá«  JDb  porobu  po 
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nopácp  fe  rojejnámá  po  tom,  je  tuto 
gij  nopp  faun;  t porobu  napupugi, 
tamto  gicp  bába  teprm  bo  branfp  a je 
gimota  mpmobj. 

Sponěmabš  obraceti  bite,  fjtp  metře 
mpnato-enj  jábá, gernuj  fe  bába  ja  pri= 
činau  fíabofti  neb  metepopí  Jme  po= 
brobitinemúje  j anopončmabj  mnopé 
tjbřo  řbp  potrebuoft  obraceti  fe  namj= 
tá,  a tubp  bába  m pátém  cmtěcnj  obra= 
cománf  neitj:  prjfluffnc  bitbe  mjbp, 
bpě  babtee  jřuffenépo  ř mpřonánj  té 
téjřé  práce  pomotata,  gen,  řbpjbp  ba* 
bič  ř boftánj  ncbpt,  a náptá  potřeba 
metmi  fnájné  f obráceni  nutita,  bába 
fe  o obráceni  potud,  neb  gťitau  bábu 
m faufebftmj  na  pomoc  geffté  pojábep, 
bpd  fnab  ob  namáháni  metřepo  jembíts 
mffi  porobu  jačatépo  nejaitecpaía. 

Obráceni  geP  propřebeř  mbabeni 
metmi  připobm)  aujitcčnp  ř jacpomá* 
ni  matřpibitěte,  ačřoti  i fmé  obtijno* 
Pi máj  5 optebu  gicp  upanomenégfau 
gipé  připabnofti,  m nicpj  fe  obtá* 
ceni  bitéte  bttbto  porauči,  aneb  ja= 
pomibá. 
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$t>9  fe  poraučj  obvaceíi  ? 

Ufajuge  fe  potřeba  obráceni  bábě, 
řterá  § to  gefi,  ababiče  rpcble  při  ru* 
ce  ncnj : 

SB  řajbént  nepřirojenént  porobu, 
to  ni' nu  gafářoli  čáfif a bjtětc,  řromč 
blatop  neb  nob  přeb  branřu  pfícftdsi  5 
, ř.  p.  řrř,  rameno,  prft,  |>r£>et,  řpčcl, 
břicbo,  boř. 

átbpj  ě bfatoatt  neb  ě řitj  attbotoé 
nalebagj,  řteřj  ulojiti  fe  ncbagi  a po* 
robu  přeřájegi  ř.p.  ruce,  nobp,  ffriúra. 

$Fři  nalepaglcj  řiti,  gjg  5a  gařau* 
řoli  přjčinau  ntatřa  jmoci  nemftje. 

ářboj  flraffliiop  řnootoř  při  poro* 
bu  jnifne,  řteró  matce  i bjíčti  náblau 
fmrtj  brojj,  ř.  p.  při  oblaupenent  řo* 
láci  přeb  cafetit , fbpj  ffmtra  pupeční 
přetrjená  neb  obtrjená  bube,  při  na* 
fcblént  řoláči,  a t.  b. 

§?ři  pfotnjřu,  trbánj  ncrtoůto,  bá* 
toeni  nabrjugicint,  gcnj  fe  íjřatnť  ob* 
firaniti  nebáj  přijatořcne  prúírji;  to 
ncmocccb  tčjřričb  prfťt  anafialcnt  tubp 
ncbejpcčcnfítoi  fe  jabuffcnj. 


ívbpj  » bmogčat  po  ttarojcnj  pr= 
mnipo  bitčtc  lůjťo  jpogcnc  i brupepo 
obcpáji , aneb  giná  potřeba  naftaía 
bjtc  obrátiti. 

•ftbp  fe  bjtc  obvaccít  japorojbá? 

Obraccti  fe  naproti  tomu  bábě 
jr ajuge:  jtbpj  plama  přjíió  metřá, 
neb  mobnoteblná,  neb  fbpj  pánmice 
mclnti  tffná  geft,  bp  ptali' a moci  ob* 
trhnutá  jpět  m oje ti  neoftata. 

Abpj  plama  tuje  jafíinomatta  mě* 
ji , neb  gij  ptubofo  m pánmicí  ftogi, 
ttcrájbp  bej  rojtrjeiti,  neb  ubljjcni  nd= 
fiínepo  materniřu  bo  matřp  opet  mpra* 
mítí  fe  ítcmopía  ; totej  o řiti  rojům  cg. 

%'fi  potraceni , neb  m porobu  ne* 
mřafnom  aj  bo  ffeftepo  měfice. 

Obráceni  nčfbp  lepře,  nčfbp  opět 
nebejpečné  biímd,  bič  ořoliřnoft  j rojbií* 
npep.  Sepej,  bejpečnčgffj  geft  obra* 
ccni : činí  blije  nopp  f brance  fejj ; fbpj 
mobp  bubto  gefftě  ftogj,  bubto  nebá* 
mno  obprcplp  5 fbpj  pánmice  řdbně  jři* 
jena  geft;  jena  gij  bpta  porobila,  a 
při  fjle  geft ; fbpj  jábná  řřec  přitomná 
tienj,  fbpj  bite  nálejitč  bojrdlo;  a já* 
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tmtjm  aubem  plubořo  E porobu  neficut* 
pUo , fbpš  brtipc  bjtč  bmogřat  gcjt. 
Siebe^pečné  geft  obraccti  naproti 
tomu:  cjm  filnégi  bolefii  nabrgttgi, 
u prmničeE,  Bbp^  pánmice  téfncgffi  gefi, 
fbpš  čáftBp  robicj  fucpé  neb  opucplé 
gfatt,  cjm  blije  branBp  plama  leji,  čjnt 
bámnégimobp  obprcplp ; EbpjbjtéBr* 
Bern,  břicpem  naícpá,  Bbp|  cdftřa  m- 
gaEá  přebpabía,  ruEa,  ffňůra;  Ebpj 
přilejitofti  itáplé  rpcplépo  ffonřenj  po* 
robu  jábagi,  B.  p.  BrmotoB,  průtrg,  pfo= 
tnjE ; Ebpj  nafeblp  Eoláč  geft;  Ebpj 
branEa  teprm  prfiamt  otemřena  bpti 
mttfj,  u napnilépo  bitétc,  a t.  b. 

(teí;o  přeb  obrácením  pojoromati  japotřebj  ? 

í£řimc  nej  baba  obraccti  počne, 
na  mnopé  potřebnofti  gefftě  pojoro* 
máti  má,  gařoj  gfau : bůBlabné  mpffe* 
třeni,  pilné  obftrančnj  picEájcB,  po* 
třebne  připramp,  přjjTuffné  polojenj, 
nálejitp  čas  obráceni,  rábná  rt:Ba, 

Š3ába  přcbcmffjm  ginpnt  pilné 
m p ff  e t ř i , a tubp  potřebu  obráceni 
uftanom ; mpfEaumep  polomeni  bitétc, 
a 5 nalejcnépo  polomeni  nalepagici  čáft* 
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E»  ita  poffamcnj  celeno  těla  ufubcE 
mojně  í>cř,  bpo  n>  obracen]  přifTuffně 
gebnata. 

ř c E á 5 E t) , Eterě  obráceni  obtč= 
jugi  neb  nemokne  ctní,  bába  břjme,  nej 
gcimati  porno,  obfťranitt  bleb,  taEomě 
gfau:  bbromájběnj  lemta  jaftaraíěbo 
to  EoneřnjEu  a moče  w měcbbti,  oběm 
přcEájegici,  mnojftmj  tibu  nepotřebně* 
bo,  přjtomnofi  bcbptEa,  Eřeř,  oteElina, 
jprujenirobtcjcb  čáftcE,  gint  énapaře* 
njm,  pomoc)  obElabEům  § beřmánEu  a 
bejomcbo  Emětu  ttlebč)š,  borEoft  fmět* 
nice,  tajenj  metru  a t.  b. 

Síařábi,  gefmj  bába  přeb  obrá* 
cenint  potřebně  připramiti  mufi,  gcft: 
maffnota,  mt;Ep,  fiřiEačEa,  Eaíaunna 
0E0,  teptá  a ftubenámoba,  rucnjEneb 
gtitp  ffat,  monné  měct,  řeřamě  rtbti, 
EaupelEp,  ofobp  E brjeni  nob,  bp§  m 
oEainjeni  potřebp  fťutečně  mffecřo  bá* 
ba  při  ruce  měla. 

átbpj  bába  obraceti  mufié,  jeně  E 
porobu  pracugjci  taEomě  polo  jen) 
bep,  bprobtčEa,  atp  farnapráctmbbt* 
jela;  robtcEalej  épombffenaublawau 
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a prfp,  babo  u plebán  j noí)  říeč,  oftatné 
fíogicpraciigmiřoíipoíojseniáačafřcbté 
roztáté  přiťejitofíi  jméniti  fíitffj-  $Po= 
lojenj  ř robte jtn  eáflfdm  fmobobnéíio 
přifhtpu  nejabra^úg.  9ícppoi)oblněg= 
ffj  geji  potojenjj  před  piičpofleíe.  $po= 
mocníce  5 řajbéjíranpgebna  noí;u  br|. 

Síába  obracetí  mgbp  nefnti,  anig, 
řbpbp  cptéta,  mtigc,  rníbrj  pfiílnffnépo 
cafu  mjbp  pojoromati  fluffj.  ©eft 
pař  prj  luffitp  caětcnřrátc,  řbpij  bratt= 
řa  bubto  bocela  gijj  roztajená,  bubto 
tař  meřá  a pomoíná  geft,  je  fe  rojffi* 
řiti  beje  gřdjp  necpá;  a pař  řbpj  pra* 
mé  botefti,  to  gefí : obecné  fiapomdnj 
fe  matcrnjřu  nafíalo.  áírcoté,  btmo* 
řé  boíefíi  napřeb  obftraniti  fíuffi,  íeba 
ieby  ndbté  přjpabnofti  ř fpéffnému 
obráceni  rabiíp. 

dřbpjgij  mffeeřo  ř obráceni  pripra* 
moto  máš,  fdge  fe:  řterau  ruřatt 
obraceti  počneš  ? 3 of;lebn  toírn  pra* 
mibtem  bóti  fínffj : bp§  bíatti  ř tetu 
bjtřtc,mrfffem  rnřp  ř matce  poíojenau 
m^bti  pracomaía,  arnice  ř bjtéti  tíaci* 
la ; přc§  řřjj  ptacugjci  ruřa  fitabnc 
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uficíttxí}  procej  pranuí  ruřa  gen  tule* 
mém  bořu  jenp,  lemá  to  prámem  ptj= 
fluffně  ušima  ti  fe  nin-.c.  SB  potojeni 
přjném  bjtctepofašbé  tu  ruřuptičiti, 
řtctáš  přjmo  ř plame  mebe,  pončmabš 
tubp  iteplcpe  po  ptebřu  télabccřépoř 
nohám  fe  boftancá  5 itčfbp  tiaopař  při* 
mo  ř nopátit  ruřau  gbeme.  Síalepáli 
bjtě  píamau,  a gcg  obrátili  přjííuffj, 
mstápni  bo  šimota  napřeb  tu  cmtčenčg* 
ffj  5 při  nalepagjcj  řiti,  a potřebné  po* 
ntoci,  tuřu  blé  nuile mpmol,  řterauj* 
bp§  nopo  lepe  mpptetla.  $při  tom  mjbp 
mjce  prfíanti  nej  ccíau  ruřau  pracug. 

©brácenj  famé  3 técpto  plamnjcp 
bjlů  pojiiftámá : 3 nalejenj  nop  a ge* 
gicp  ropmebenj , $ pomptápnuti  teta/ 
mpnbáiti  ruř,  a mpnčtj  plamp. 

©af  bofafyneé  nofyt)  ? 

S3dba  ndle^ttau,  obna^enau  rubu, 
po  mrdju  tufem,  Olegem,  neb  mdflem 
nonmn  (butrau  morawff  p)  natřenau, 
a míajnau  na  čpufob  fíínu  fío^enau, 
togefh  gafobpé  fftipht  bělala,  po^ne* 
ndí;ía  ffrje  jenmitřn)  cdjíčp  bopoffnn) 
ttmeé  ; C03  fe  neppřjleáitegi  w ča$bo* 
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tefti  topBowí.  3B  poffioč  ruBu  taB  otoč, 
bp  to  ní)  cm  bobutofíi  fioatč  Boftí  ícgeti 
přiffía.  ©togili  geffte  toobp,  a porobu 
na  fpčcp  ncttj,  tcbp  ceBcp  aj  fc  ttapitau, 
gicp  potom  neptamí  profftjpnt,  a pneb 
ntBu  bojtioota  firjebranBuutoeb,  bp 
tubp  obprcpnutj  toob  loffccp  tuBa  bráni* 
ía.  ítbpšbtaitBa  gefftč  u§atořena  gcft, 
a přjpabnofií  rpcpíč  obrácení  fnájně 
uBajugj,  baba  tepbáj  prffamt  pojíte* 
nápla  braitBu  otctoři,  a ntBu  bo  jitoota 
bále  tottc6,  coj  fc  mimo  boleflincplřpc 
ftanc.  $ptí  utoebenj  rufp  bo  tonitř  píf= 
tu  fc  toatůg  branBu  prjíié  fffábliti, 
neb  fftutru  pupeční,  bfiepo  bjtčtc,  ttoář 
ttačiti.  ftfapobjíifegaBpaub  B.p.  píc= 
cc,  prfi,  fit,  tteb  ptbct,  Bterp  utoabč* 
ni  ruBp  bo  jítoota  ptcřájj , tebp  gcg 
ffctrnč  a ftegnč  nabjbtojpni  B té  fir a* 
nč,  Bu  Bterč  píatoa  teši,  Bterpmj  jpu* 
fobem  toolnofíi  to  tocpobu  jpffáě , a 
fnabnčgt  ruBu  ftoatt  B nojc  bjtčtc  při* 
pratojž.  9čapomťije  nčBbp  nabjbtoj* 
potoánj  tomu  i poíojcitj  matce  na 
fřranu  baně  5 toteš  pojorug,  Bbpj  no* 
Pp  Bu  pfebu  to  pobbřtfffu  teši , Bte* 
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rtkp  tobě  tabe  pomocnice  jemnitř  při* 
tlačomati  nutje* 

ŠRaíepdíi  plama  a bába  obraceti 
mufj,  rubau  plamu  ffetrne  nabjbmjp* 
ni,  a gi  bu  bpčelni  bofti  jbppra  otoč. 
^řebpablauffnuru  pupeční  mjbp  na* 
přeb  bo  maternjba  uloj,  Pp  gi  ruba  o 
branbit  netřela  5 neulož  mffab  rubu, 
bbpj  přebpabne,bpfenejlomila$  rubu 
bjtčte  bíaní  obetbni,  a tab  poblé  nj  b 
tělu  bjjteteabnojegbi)  připobnébube 
jacafterubu  přebpabíau  pletbau  jpen* 
tle  upemniti,  bteréj  gebnánj  bubaucj* 
mu  bobpmdnj  ntbp  ufpoři*  $při  crni* 
cenj  ffícínjm  gcbnáni  to  neplépe  fe 
na  mafftne  (firogi)  u buje- 

Bene  m pracománj  pobog  přibaj, 
abolefti  mppracomati  japoruc;  pabli* 
je  bolest  mjnibnau,  rubu  porojtdpffí 
pofečfep  pobognč,  gabj  gfi,  ajbp  uícmi* 
lp,  bp  fnab  peft  b bjtěťt  přitlačena  ne* 
bpía  tab,  gebp  ruba  je  Zimota  mpňata 
bpti  nemopla* 

Sejjíi  nopp  obe  blije  branbp,  cpop 
fe  bába  obau  tab  nab  botnjbami,  abp 
projířebnj  prfí  mejinopppřiffel,  bru* 


péptffp  pař  po  firaněgidjpoloŠ.  ©cit 
fe  bába  fnášně  loarug  mřp  na  tnjfto 
ttopp  jácpmtiti,  a 10  pofftou  moeili.$pro= 
fej  a i bojme  nepotapug,  pobfub  fe  au= 
plné  iteugiftjš,  je  nobu  a itc  mřu  bn 
jjé.  9toí)p  přitom  lojjbpř  tělu,  řu  pře= 
bit  oppbep  , niřbp  bo  jabu , bpé  gicf) 
nciopíoiitila.  SDofápneéli  gen  gebnu 
nopit,  tařgi  loejnti  a bo  poffiop  lotnoeb. 
Stcnj  toffař  gebtto,  řterau  nofiu  jacppí 
tjě  5 bába  lojbp  onu  toejmí,  řtcrášbp 
bjtéti  přitopené  polomeni , totiš  prfa* 
nta  bo  jabu,  bata. 

9íopp  rojbjlitě  lc|etí  mopau,  bfé 
oppbú  gegicp : jírčené  poblé  břícpa,  pa* 
tau  n řiti  5 natažené  to  řolenácb,  poblé 
těla,  itcb  přes  řřji  proti  prfrint  5 a olinu- 
té 10  folenácp  bo  jabu,  SB  bobbroánj 
noř)  bába  ftaubn  poioapu  tojbp  po$o* 
rug,  bp§  j neífetrnofti  ptutú  bjtetínc= 
polámala.  £>ímutau  10  folenc  nobu  bo 
jabu,  itapřeb  10  ftefmé  ř tělu  přepni,  a 
tepno  íotnoeb  5 geftli  natajená  poblé 
těla,  tebp  palcem  10  pobřolenj  galoje* 
nónt,  oftatnimi  prftp  ttopu  to  Soleně 
opni,  a gj  toejmi.  Sedili  řřjjem,  vot- 


imí  tu  fpobncgffi*  ®ejmeš  gj  roffab 
ncppopobíněgi  nab  botnibem  mezibtoa 
prftp,  palcem  na  offlapj  zglosenpm  a 
nápobobně  gj  az  bo  poffróp  rotdpnt 
po  cefiě  b froaté  bofiú  sJčopu  poropta* 
^cnau  přeb  luno  bubto  tauz,  řterauS 
gi  roptápía,  rubau  gabrj/  neb  obem  z 
neoftré  pentle  upettmi,  bbpz  gefftě  n> 
poffme  roifj,  bp  gj  bjtc  bo  zimota  opět 
nemtdplo,  aneb  bp  brupc  ruce,  ruba  no* 
l)U  brzjej,  bo  liwota  rogjtt  nepřebázela* 
$>o  upeumeni  neb  zabrzenj  nopp 
bobpté  megbeé  opět  rubau  bo  zimota, 
blanj  toffab  mjbp  be  mnitřnj  jíraně  rop* 
taveně  nopp  obracenou,  tauz  neb  bru* 
bau  rufau/  az  b robícím  cdftbdm  5 $be 
přeberoffjm  mrffetři,  ^baít  pupeční 
ffiíúra  w rozbrocjcp  lep  neb  nelení,  Čte* 
rattz  fiče  moínau  učiň,  a přeš  opnuté 
boleno  přemíec*  £b  rozbrobu  fnabno 
po  fiepne  b brupé  noze  fe  bofianeš,  a 
tjrn  gťftotp  nabubeš,  zeš  u bmogcat  no^ 
í)u  brupépo  bjtěte  ncucpopiía*  j$a  ge* 
bnu  nopu  bjtě  ze  giroota  tapatimelmi 
nebezpečné  gefí,  a gen  tenbrdte  fe  rabj, 
bbpz  po  bdřonem  obepobu  mob  mater® 
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n \l  fitcř)p,  fiagenp,  neb  bite  mrtíoé  geft, 
řbe  fbpg  ft epnoag  Bíití  topili  o,  prftem 
bo  fíabinp  gafagemnn  č rnpgiti  brupé 
nopp  gbíaupa  napomapep, 

&bx)l  gig  oběnopp  nabc  řutfp  rop* 
tocbcné  gfau,  obau  ftegně  a potoíom* 
ne  powptapug  tjm  gpufobem:  ťolog 
profířebni  prjt  megt  fotnjčp,  3 bru* 
ppmi  prftp  noí)pv  obě  obetřni  a letu* 
ně  tápnú  vKibjšlt  patp  obracené  bo 
gabu  a prftp  ř panbpřojiem,  ícbp  fal* 
ban  nopit  pro  febe  roegmi  a potapug 
pokorně  tam,  Banťg  roice  bjtě  fena!ío= 
ujma,  bp  troářj  bo  gabu  přtffío*  <ftbpg 
bjtě  břícpentbo  gabu  íegi,  otáčeti  geg 
mjce  není  třeba  $ cogbp  fe  3 profpěcpem 
fonati  mufiío,  fbp§  gig  bába,  rogbp 
mimo  boíefti,  oběma  ruřama  bite  ga 
fpcíe  a (tepna  cpopitímugeg  řterégne 
tápáním,  aíebrg  otáčením  na  tu  (tranu 
ropřoná,  na  fterau  břicpo  bitéte  fe  na- 
toagotoati  cpce*  SRopp  poroptagené  ag 
nab  řolena  tu  ručnič,  neb  píenřtt  mlag= 
nau  gaobat,  amgbp,  čím  plauběgi  g Im 
na  gtep  tápneš,  tím  nníffe  gícp  toegntú 
mptápnuti  bitéte  ag  ř řiti,  bába 
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pupeční  ffitůru  topfjctn,  a lepce  bmč= 
mu  prftama  poioptápnt  j gcftli  to  1-05= 
řrocicp,  tcbp  folctto  opiti  a ffnttru  tool= 
itau  přetoleč,  gcftli  frátfá  a tuje  nata= 
jcná  pupcf  napíná,  tař  Jcí>p  to  bátffjni 
tocbenj  bitcte  fe  obtrpnauti  mopla,  gj 
přetogj , přefííjpni  a topnčtini  bitcte 
pofpčé.  bátffimu  toptagettj  bitcte, 
Stoláfftč  gepo  teta,  bába  ftjčíc  to  pleit= 
fu  teptau  obal,  potom  palce  na  páter 
bitcte  toloj,  prfíamt  geg  obetřni  po 
ftraně,  bej  tlačcnj  jitoota,  a fem  a tam 
potolotonč  topřlagici,  toptapttg  aj  6 
lopatřám.  ^.'0  natojeni  břtcpa  a prfn, 
tčjffi  práce,  totij : topnbáni  rttřau  a 
plaiop  naftanc,  tbpj  gtcp  matfa  fanta 
uetoptlacj. 

©ař  fc  ruce  nnjnbagj  ? 

spoíc^enj  tuřatt  troqndfobné  fnjti 
nuije/tottj:  přirozené,  fbDjntccu) 
IvUjá)  Č boht  přitlačené  poMc  ptfi  U* 
jn  natažená  rufa  poblé  í>ían>i> ^ 
přehnutá  $a  tcpl,  řteró  ^pufob  pn 
otáčeni  bitcte  na  břicho  fnabné  nafid= 
tvá*  SBpnbáni  ruřaublé  sprifoíut  íoí;o 
trogndřoíméí)ofe  řibí*  Sitynbáš  net> 
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fnáge  rufu  omt , fterá  m přtrogcnčtn 
pologcnji  geft  5 ířctj  gptifob  ncptčgffjj 
bpmá.  SMba  mgbp  napřeb  tu  rufu  \vx>- 
meb  , fterág  molná  gcfi;  tbpg  plama 
obě  tlačí , tcbp  tepe  bubc  bijme  tu 
mpjmobobiti  a mgjti,  řtcrá  E jmate  řo= 
fii  legj.  $při  mpmábčnji  rufau , gafo 
při  nopácp,  flaubtt  a přjpbj  pogoro; 
máti  fíuffj.  (Špcešli  bába  pramau 
ruítt  bjtčtc  mpnbaíi , mg  mi  tebp  bj= 
tč  nalematt  rufu  a gcg  něco  f práme* 
mu  fiepmt  napni,  nato  ntřau  plofřau, 
neb  gen  bmčma  prfiami,  uřagatelem 
a profit  ebnjm  práme  rufp,  mpfořo  přeó 
lopatfit  ag  ř mágu  fápnt,  obtub  ptcéí  ra= 
meno  ř lof tu,  bofápnutépo  lořte  ffetrně 
řfmatč  fofiiafprfům  bjtčtc  ťiffni,  o* 
patrná  gfattej,  bp§  ramene  nepřelomi* 
la  neb  ncmpmřnula,  a ta?  rufu  ptc§ 
prfp  men  mpmebeé.  íčroppramenj  iemé 
tttfp  bjtčtc  megmi  gcg  na  pramau rufu, 
a § temau  nápobobnč  čiň,  gafog  ě pra* 
man  gft  fonala.  8c;jli  obč  ruce  ga 
teplem,  mpmebeé  ttapřeb  tu  fpobněgífj 
guánnjm  gpňfobem.  ^afligcě  bába  bj= 
tčbficpcm  bo  gabu  obrátiti  gapomcla, 
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prdci  fobc  mclfau  spufobié*  SB  polo* 
Senj  tom  ruce  ob  gabtt  t přebit  f panbp* 
foftem  fe  roefíi  ntufj , při  čems  řibřo 
bbp  přelomeni  ntbau  mpmatugeé. 

©a!  bába  íjíaimt  wtymfijje  ? 

^ibp|  mffe  fe  auplné  mpbonalo,  sbpí 
mdgeffté  mpmebcnj  plamp,  ncp* 
plamnégffj  gebndni  m obraceni.  S&p* 
pramene  ruce  baba  ndpobobné  bo  mla^ 
né  plenřp  jaobal,  a marug  fe  bité -ga 
télo  tápnaittí,  fiče  plama  utržená  lep* 
ce  nafpet  ofiane,  neb  afpoň  bjte  bogifta 
ufmrtjé.  ŠBarug  fe  ndpobobné  í mp* 
mcbenj  plamp  ptfip  bo  ufřbitéte  jafa* 
biti,  bp6  fdné  neb  celtjí  bolegffi  ne^ío^ 
míla,  neb  čdfifp  m ufiecpnepontfftla* 
£épe  fleft  plamu  náflebitgjcjm  spítfo5 
bem  mpmefiú  ^olojfmfTi  bdbabjténa 
rubu  gebmt  neb  na  brupau , bméma 
prfíamt  tes  tubu,  na  fterés  bité  legj, 
pře$  brabu  na  pořegffi  celíjit  s obatt 
ftran  nofu  jaloj/  a tmdř  ble  mosnofit 
bosabit  brabau  bprftun  tífíni $ e bmé* 
maprjiamtbrupéntfppo  ffigt  natcpl 
umeb  a co$  mp bitce  mpnaío* 
]iti  gménugeme.  £r-ic  bába  plamu 
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taPto,  wcb  gi  taP  balcPo,  ajbp  robící 
cáftřp  napjnatí  fe  počali,  tujpomlom* 
na  íjíanni  bej  fffubánj  mpmápep  neb 
roptoč , tt»jcc  Maubj  pánmice  plaroit 
teplem  prítíačug,  bp  fe  puřnutj  f>rá= 
je  mproaromalo,  gj  i něřbp  pomocnice 
jmláfftnc  nabrjomati  můje. 

$přt  obracení  bába  potrebnofií  pří 
ruce  mčg,  fteré  řtt  mjftjffett}  bcjjímot* 
ncf;o  bjtéte  fcí;obj.  @ft  oblíme  gcft  nti* 
něnj  mnoppcpbab,  gařobp  bjtč  obrace* 
no  ř jimotu  ptímebeno  b 3tí  nemoplo. 
8?ába  gen  pojorug  jimobpti  bjíčtc ; j 
opichu  topo  pucb  ffňůtu  neptefítipug, 
alebrj  čeřep,  aj  auplně  bjtč  bpcpá,  bej* 
jimotné  bite  pobrj  bába  na  říjně  neb 
u tůna  rnatřp,  a mffemojně  profircbřp 
mpnaloj  gcg  mjřřjfítt.  žůjřo  bocela 
přirojcncmu  mppnjenj  janed). 

60  bába  § jíiant)  ncbujiwpd)  pqpabnojíj  to  fautě 

TOčběti  má  ? 

SJínopá  bába  nebočPamá  po  nato* 
jctti  bjtěte  pncb  ruřau  bo  jímota  fapá, 
a lujřo  mpbjráj  tnnopá  jafetař  jmu* 
jíte  ja  ffíutru  tápá,  je  negenom  Poláč, 
npbrj  fám  matcrniř  mptápne,  coj  mp* 
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flop  narub  obráceni  materniřu 
gtnenugeme.  SOíúje  roffaí*  maternjf  fc 
topřlopiti  i ja  gtuau  přičiitau  f.  p.  u 
tlačeni  sercnítt  náfilnebo,  při  opájtem 
porobu,  u fřečnéljo  fc  ftojrnnj  ptjčni 
bránice  a obálřp  biiffui.  Obráceni 
geft  itcbořoitalc  a bofouaté. 

9í  e b o ř o n a l č,  fbtjg  bno  materni* 
řit  na  brattřu  nalefjá  $ b o í o tt  a l e,  fbpš 
tonitrni  ffrana  bnent  ftr^e  branfu  aj 
přeb  lůno  fe  obrátí  neb  topflopi.  SPába 
topffetrcnim  o topřlopu  fc  pfeftoíbq. 
$při  bořonalént  roóřtopu  nab  banbp= 
řoftmi  prájbnoft  naftane  5 5 lůna  fr» 
toatoč,  řuíate  tělo  čni,nančmš  fljaioé 
průbucbp  řrenmj,  nefbp  gefftc  i foláč 
přťcíjpccnb,  jnamenati  > pojbčgt  po  po* 
robu  natejáme  na  netn  bčlatop  fflrrn,  a 
brabné,  počcrnalč  puntiřp  i branřa  bo» 
cela  jmijela.  Síebořonalb  totjřlop  po* 
gnáě  po  fnootofu  nabršugicim  $ řaulc 
nab  banbpf  ofl  m i jcíjási  5 pí  fí  ern  ro  br  an= 
ce  tonitrni  plochu  materniřu  ornařáé. 

fBába  přebetoffim  o to  rabu  6 ba* 
bičem  toejmi  ? pařlije  to  rpcbtofii  ř bo* 
fajenineni,  farna  ř pomoci  pofpčé,  át 
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cjti  tomu  jenu  ěpoábroiaenpm  Eřijctit 
na  $naE  ulog,  tufem  neb  ofcgent  natře* 
nau  rufau  foláč  obíaupni,  f bt>š  gefftě 
§ maternjEem  fpogen  geft,  oběma  ruba* 
rna  maternjE  bo  poffrop  ropraro,  ropta* 
wettp  g roětffipobilu  maternjE  bo  po* 
ffrop,  grotdfftc”  bno  gepo,  prftami  to 
fftipfu  flřogenpmt  ftrge  branEu  rop* 
gbrojpniboEub  ntogno;  ruEu  roffaE  to 
girootě  nccp,  agbp  fe  maternjE  auptitě 
ěfldpt.  9labto  Eag  gene  pof tib  / gaEag 
roffccEo  nuccnj,  a Ebpggena  potřebu  cj* 
tj,  pobtog  gj  mjfu  5 při  tom  toffcnt  ale 
negapomen  při  čaje  rogplebnauti,  sbalí 
gnorou  maternjE  itepřebpabt.  StcboEo* 
nalp  wpEíop  fe  utogj  rnalprn  ttabgroj* 
genjnt,  a ffřábtenjm  maternjfu  í jta* 
porodní  pří  čemg  gena  togbp  é po* 
topffenpm  Eřjgem  na  poficlt  leg. 

©afc  fějfofU  mofyau  brabavoičfh)  půfobiti? 

ítemalc  a rogltené  tcjfofti  a bole= 
fit,  groldfftč  u prroničeE  ncgEuffenpcp, 
Eautnici pňjobitt  mopau  prft.  ŠKnopá 
matfa  řogití  nenutge  proto,  je  EogEa 
rorcpnj  b r a b a ro  i c e E gtrorbne,  a Eůru 
pňfobj,  Eterd  průcpobp  míjené  galepj* 
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£>tt)Iajenjm  a íciimmit  omtnoánjm 
mpblinami  nebití;  ten  obfiranjš. 

U mnopc  safe  brabaioicfp  cíli  ce* 
cjforoé  n j s Se,  japablc,  neb  tuelnti 
měře  gfau  tař,  je  bite  gicf)  nentůje 
cpptiťú  ^cna  řogjcj  brabanňěfn  gen 
prftent  najiiněnóm  leroně  potři,  a ímeb 
f butmánj  fcpopnc  pomfíattan.  ábpj 
gapablpcbbitěnicměněcpopiti  nemúje, 
bába  gicf)  fflami  pomptapug}  přjí;o= 
bněgi  bttbe  fftje  ofobnjbraman,  flcje 
ftarffj  b jtě,  neb  fapfřami,  nejli  flaffřau 
to  teple  toobě  omoěenait,  to  ucintti,  a 
pomocj  řlapeř  neb  náprftřťm)  po  bur* 
máttj  n>  ftaron  froém  jabrjcti,  SSába 
toffař  plch  topo  ucintti,  bořttb  pré  mle* 
řent  nalitp  bcabamičfn  nerojtápne. 
$přjli§  blaubá  brabatttiěřa  fe  celá  bo 
lift  bjteti  nebá,  bp  fe  ncjabttfilo. 

5>táli  §ena  brabattněfp  b o l a to  c 
rojpttřané,  nepogjgicplcpe,  gařoj, 
fiubená  tooba  a pař  čafiěgffj  mptj  ó 
locpftřelřauti,  n>  nicpj  cuSř  rojpufftěn 
bpí,  neb  řořalřa  fproftá,  čepo$  bába 
ne  tt)  těpotnofií  gij  bělati  porab  ; přeb 
řogenjm  jjeita  pr§  pilně  topčift,  a po 
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fágenj  opčt  ffat  § řořalřau  přiloj.  3 
prmu  profířebeE  ten  omffem  fftipc,  fftj= 
pánj  mffař  brgt  pomine,  a jena  uftp  pro 
boftane.  SKajáni  maftmi  wjce  fffobj, 
nej  jpomapá.  áíbpj  pa?  brabamičřp  fe 
jgitři,  tebp  jena  léíaře  pomolep. 

©afpm  nebufyům  pré  pobrobenp  bproá  ? 

©eftliprě  nabéplp  toítřo ob brá= 
pnépo  mleta , proto  je  jena  príEágcti 
fe  bála,  a bolj  ja  prjctnau  mclfépo  na= 
pnutj,  tebp  přilojcnj  bitčte  píabomépo, 
jbrjeni  fe  ob  gjbta  a piti  jimnépo,  br* 
jeni  nab  párán  5 mařenepo  permám 
řu,  potjráni  prfu  naběplcpo  míájnpm 
ffntolcem  bolcfii  ulemi,  a mléřofuto* 
řu  přimobi. 

$)r6  plnp  jačaffc  ob  pněrou,  lefittu 
ti,  nemírné  rabofii,  ob  urajenj,  upo= 
jeni,  ob  tajeni  cptabnépo  metru,  ob  na= 
ftujeni  fe  jprubi  a j a p á t i 5 čemu j je* 
np,  řteréj  nefogi,  jmtáfftně  pobrobenp 
bpmagi.  3^Pólcni  to  obpcegně  túje 
bpmá  ; pročeš  bába  nibfp  mofre  měci 
nacermcitoft  tu  iteříab,  atebrj  pr§  ff a = 
tem,  bamlnau  nafauřenau  Pafrcm,  f a- 
biblcm,  pátenpm  eufrem  priřrcg,  a na= 
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bepíp  rucnjfem  pobpdfep,  bp  tejfp  gfa, 
bolu  nertrifeí  a boleftí  netnnogtl* 

sftafianauli  g a t \v  v b í o ft  í w prf* 
ničí; Jtá$idj,  gimgto  obolati  neíge,  při* 
Ijál  i fe,  tbpj  mrageni,  boícfi  roctffi  a 3^5 
rbětoft  fe  přirasi/  £e  prS  gtdloroatj,  po* 
bebere  fe.  SFobbiránj  a gítfenj  tomu 
gpomůgeš,  fbnj  na  ntjfio  ropropffené  a 
bolefiné  faffi.fu  g mřfčugjcicf)  profit  eb^ 
fůro  teplau  fíabeš  5 gacj  gfau:  lněné 
fenteno,  flégnjjf  á a ropfořp,  peřmdneř, 
fomonice,  feno  řecťé,  § přtbdnjm  néco 
bljnu  j flafir  bpad)vílon>p;  cojwffe  taf? 
bíaupo  Ufjwdš/  a&bp  fe  prš  proroalil, 
gtnéfí,  a gapogtí*  SRa  prowal  flab  toli* 
fo  bioairát  ja  bcn  cupotodni  mdflent 
natřené,  arami  šmla^nautoobau  čifft* 
$Pa?ítge  bába  totbi,  gebp  co  nepof  dbné* 
ponafidmalo,  ftercj  jene  bubancné 
fpř obiti  muge,  jbéplépo  lajebnjfaf  po* 
mocí  pojdbep,  a jatjm  tnffecp  fíaftnt, 
mafii  a t.  b.  njimati  přifné  jačaj* 

Čcf;o  bába  pojororoati  má  § opíebu  pominnofii  cjr* 
řercmj  t matce  a bj teti  ? 

£fobt)  babjej  fjlamttj  powittnofí 
geft/  írpffetnti  tt)  ča6  rojenj,  mbíéli  bj= 
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té  geft  neb  cetfítoé,  bp  fe  mblérnu  po* 
tvebnéí) o titn  ubéíiti  moí;ío,  ©af brgi 
bába  při  porobu  gnamend,  ge  bj  té  g rog* 
licnpcp  příčin  to  nebegpecenjítoi  giroota 
fe  nacpdgí,  geg  u řaíoljfht  a gintjcp  fpo* 
Icřniřú  rovnáni  fref  cinftc  tojrp,  po* 
řřtú  áiřefíanfřd  baba  t gibotoce  f po* 
robu  pracugicj  potooldna,  fe  toffaf  to  a* 
rug,  a neopotoagug  bjtete  gegibo  řčtj* 
ti,  třeba  fe  tobě  i potřeba  topo  boti 
toibéla  $ ponétoabíí  topo  cintti  beg  toule 
a toebomofři  robičů,bdbé  pob  treftem 
gebnopo  tifjce  bufdtu,  neb  púlletnjpo 
gaídře,  a topepotodnj  bjtéte  prdtoo  při* 

fne  gapotojbd.  (1787.  24.  £ubn a.) 

&bpg  baba  gapotřebj  bpti  toibj,  bp 
bité  to  rogcnj  fe  poFřtíío,  pilné  topffe* 
tři,  gbali  cdftfa bjtete  gafd  naíepd,  neb 
Sbalí  geffté  toídpa  fřogi } tu  cdftfu  Fte^ 
rauřoli,  bpt  i ffňuta  pupeční  to  bpla, 
to  gitooté  toíagnau  toobau  poFřti  5 po^ 
nétoabg  bíé  toule  cirřetonj  tooba  řřtj= 
cj  na  čdftču  bjtéte  přigjti  mttfi*  Opii 
tom  ta  jí oto a řjřep:  gdté,  bíé  obpče* 
ge  řřefíanjí  épo,  bité  řřtjm  toe  gmémt 
otce,  i fpna,  i bucpa  ftoatépo*  $paříú 
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je  pocppbttgeé,  jebo  bite  jiroo  bpío,  a 
poboí>enftn>i  číotoecj  meto,  tebp  iTo* 
toa  ta  boíoj : gefiíi  jitro  gfi , a fftu 
pobito*  spřebpabíali  ntFa,  nopa,  neb 
giir;  aub  bjt rte,  tebp  bába  ten  tolajnau 
toobau  jnámónt  jpufobem  poFřtú  U 
narojenepo  bjtete  a potřebnepo  Fřtu 
obpcegne  plama  fe  Fřtj.  dtřejí  paF  bjtete 
to  Fofteíe  Fněji  bába  přijTuffně  ojitant* 
(terflmépo  bjtete,  blé  přjtejitoftí  to* 
po,  brupepo,  neb  aj  tretko  bne  obp* 
cegne  to  Fofteíe  Fřeft  fe  Fond,  $o  jíme, 
tt)  fíoté  nebejpečno  qeft  bjte  přeš  pote 
nefii  a fhtbenau  toobau  tt)  Fofteíe  Fřtjí 
ti,  taFomócp  betj  Frecnt)  Faffeí  ntnopo 
jacptoátj*  Srpe  geft  gtep  bub  to  bonte, 
hub  gaFj  nařjjeno  (I822.  n.  ?>rof.)  to  ja* 
Frpftpi  6 tolajnau  toobau  Fřtjtú 
&oté;  fe  tojumj  o Fautnici,  Fterd 
boji  po  ontíajenj  F utoobtt  bo  Fofíeta 
m jlem  potoetřj  beji;  mnopá  ob  taFo* 
toepo  naftujenj  téjce  fe  rojnemopía, 
ano  i jemřeía*  $přjpobně  tebp  geft, 
jenu  bubto  to  bonte  při  Fřtu  bjtete  i 
pneb,  bnbto  tepno  to  íeté  ja  ctprp,  to 
jiňte  ja  fřeft  nebéí  to  Fofteíe  utoobitú 
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Go  bába  n>  práwnjd)  pvjpabnojjed)  činiti  má  ? 

3B  prámnjcf)  přjpabnoftecf), 
ř.  p.  při  otázce  fdpopnojii  ř početí  a 
rojeni  $ při  tagncm  těíjotenfiroj  pab= 
tócí)  ofob  5 tt»  fauíťommjd)  porobech  5 u 
gatagenpcb  neb  pobcgreliíc^  nebu|í»t)0= 
fted)  robících  čáfteí,  u sptpěnj  5 při  na* 
lejenj  oblojemícb  jinnicf)  i mrttnpcf)  bě* 
íj  a t.  b. ; bába  manbrá  a ftoéboniitá 
ncbůftatcř  jnámofti  u tořci  rabegi  top* 
gema  na  babice  fe  obwoíep,  nc|  abp§ 
ftopm  negijlpm  fausenjm,  příčinu  tte* 
pramentu  rojfubřu  bala. 

60  bába  jíranp  fltjiéru  mčběti  má  ? 

S3ába  netolif  o při  porobit,  10  netno* 
ce^5enám,npbr|  i bětetn  jacafté  f t i= 
fiér  báti  porooíána  býroi*  pročej  gj 
Wěběti  říuíři : gahitn  nářabjni  fc  ílu 
ftérugej  co  bo  ťlifinu  fc  beře  5 mno= 
poli  mlpEofli  bo  jivoota  připramiti  5 a 
gafóm  jpřifobem  fliftcromati  11tá. 

9Í  á ft  r o g f pobánj  Eítfiéru  bwogi 
geji,  totis : m^Křaftřjfačfacjnoioá. 
yjfěcbpř,  ornbj  méně  fdjopné,  práme 
gen  lo  čaš  naitje  fTauji  5 nebo  ntěchb5 
tem  mjbp  lojtr  boiiwotafcmtíačj,  aníj 
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ta?  topfofo  připratuenau  gjcpu  bo  Eo= 
nečnjEa  ittoobj,  gaEog  fiřjf ačfa  5 mě= 
cppt  topfcpíp  napřeb  « U'(aíuc  loobě 
rogměEnauti  mufj , gačaffc  í pttřne,  a 
totiřo  něřoliErdte  ? potřebě  fe  pobj. 
tígttečněgffj  bogifta  geft  řdbně  Visená 
fířjEačEa  cjnotod  é trubičEau  Eo= 
ftěttau  čtpři  patce  blaitpait,  neoftrau, 
Eterdg  tolifo  ? nafagenj  a ntEotiro  E 
ífranboroduj  bubtg. 

sporoapa  tolpEofti  fu  Etiftéru  bíé 
gábaněpo  ugitEu  rogtiřná  geft.  tlgj5 
n>áš  Etiftěrú  ga  rogbjtnau  potřebau,  to= 
tig : E obměEčenj  a vopmebenj  tepna  5 
EotteěniEtt  5 E gamegenj  giftpcp  nebupůro 
?.  p.  Eřeče  j E brá':bčnj  ptjlcgjcjcp  čdficE 
maternjEa  5 u toelEepo  ptpmitj  gítoota, 
a Ebpg  ctonJcE  poljEatt  nentůge  po!rnt= 
ité  roěct.  dí  ropčifftěnj  gúoota  Etiftér 
g udatně  mobp,  5 umře  utni)  5 otrub 
pffeničnpcp,  oiuefné  Eruptce,  ft  egu  gagc* 
řjpo,  g tněněpo  gttučcněpo  femene,  g 
pařentnp  peřmdnEoroě  a t.  b.  gabofti 
učtnj . ^aEítge  gaftarategffi  geft  ftotú 
ce^řtbepEgměuoman-přocegeněbřeč* 
ce  nebgjffe  tjjci  neb  bwěotege,máfIa, 
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mebu  neb  cu!ru,  a§  půl  íjjčEp  menffi 
foít,  EaufeE  ntpbía;  Eteřj  prjbmoEomé 
roffař  obpéegné  přeb  obcpobem  police 
malé  brpjenj  pťtfobj.  ©ménonnínt  pro- 
ftrebEowé  fíauji  nápobobné  t brájbéni 
cáfteE  prífe'Jcj(í).  Sx  ufrocmj  Erecnjcp 
nápabií  potřebug  jpařentnu  je  rmen- 
tu,  j řojíiřu  roétffjbo,  j rautp ; bub  pro 
febe,  neb  prtbánjm  néčoíifa  EapeE  íibu 
j geíenjpo  robu,  bobromépo  f^ro^e,  a 
t*  b.  §>ri  ndramnem  pípnut)  jtwota  t 
jaftaroenj  ffcolic,  ujjmcp  bíe  narjjenj  íé- 
íařffébo  mícfo,  mobu  j marenbcp  Erup, 
poíémEp  boroéjj  é jíaubEem,é>  ffřrobenn 
©jlrobu  proroprofHé  ofobp  rorcbotoa* 
tau  I?i«u  maíau,  pro  bcti  S^dncnau 
roejmú  ©jebu  neb  miffeninu  tu  fltflé* 
ru  mjbp  lir  je  EíůceE  proceb,  abp  fnab 
brubé  rocct,  píéwp,  mopifffp  trubtefu 
nejacpaíp. 

^nojfimi  cítí  gaEotnoft  mjffcntnp 
neb  gjepo  tu  t ítfiéru  rojítčné  bóroá : bíé 
ofobnépo  tocřu  neb  fiárj  j bíé  jábané* 
po  ulittu.  tfbpEoíi  Eítfíér  brji  jafe 
obgítt  má  t.  p.  E přtmebeni  ftoííce,  u 
loetffi  mnopoflife  pobá*  Xat  obpčeg* 


ně  it  mpropípcí)  S segbíiP/  it  beti  i?úl 
neb  S čtmrt  šcgbíjřa  pottebug.  %)afíi= 
?c  řítficr  ř obmráceitj  boícfíj,  f jjinmo* 
fit  a g.  p,  fíatiji,  a m fonečnjřu  béle 
Sabr^en  báti  neb  boccta  ofíati  má,  tet)- 
bp  mnopoP  ntenffj  bitbij  ř.  p.  teliřo  po* 
íomičřa,  ano  i gen  čtmrtina  Slovcím 
ojnámenébo.  Ugttfu  bnbto  gebnjm  řít= 
pérem  bofápneš , bnbto  gul)  mjce  po 
ntaíc  Unito  mpramjš.  U betj  a tepot* 
nic  f mocbcni  ftottee  baba  nčřbp  gen 
čjpeř  3 menbía,  3 ntcbit  a cuřru,  neb  3 
mapa  pobíoš,  a sabopi  učiníš. 

Střiffcnina  pripramená  přebemffjm 
náležitě  mocpíabni  tař,  abptoíiřopri* 
gemnau  teplotu  říapřp  oči  fnepp.  9tib* 
ř'o  řbo,  a to  gen  5 načteni  léřave, 
bába  fhtbcnp  říipér  připravuj.  SRP 
ffeninu  bnbto  nateg , bubto  bo  přj* 
řačřti  nabigářem  mtápni,  a pař  tm-- 
bigáf  tař  plubořo  mtlač,  ř obprané* 
nj  metru , a,3  giš  prse  trubičřu  gjdja 
mptjřati  počíná. 

žDfoba  na  Pránu , přjíešitčgi  na 
pramau,  propnuté  lepni.  íTčti  ncpíépe 
na  říjné  pomocnice  brjené  říipétomaít 
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bube3*  SErubičfu  máfíent  neb  Olegem 
natřenau  opatrné,  bté  oí)pbn  řitní 
Eoftí  bo  Eonečnifu  ne  blnboEo  mteEni, 
paE  fíčiEučEu  nafab,  a gi  pemnebtjic, 
n>jcc  jřegnóm  točením,  nejit  náftínpm 
tlačením  nabigáE  bocelamErautié*  $po 
mpprájbněnj  ftříEařřp  trubičEu  pojot* 
ne  min  mí,  a ofobn  nafíranč  Elíbnělc* 
ictincd).  33rabamice,  fiEp  objlatéjilt) 
na  EonecnjEtt  ffetrnofít  jmláfftni  po* 
třebngi,  bp  fnab  gicf)  tntbícEa  ncpro* 
trpla*  ŽrubicEu  při  pobejřetpcp  nemo* 
ccd^  potřebomanau  obfřtaň  E mpma* 
tománi  naEajenj  mffepo  u jbtampcí)* 

©aféí;o  ná.luogc  bábě  hvptfnfowánj  japotřebj  ? 

Sx  mpjířiEománi  bo  poffmp,  bo  ma* 
ternjEu  nápobobne  cjnomá  fířiEacEa 
flauji-Etetáj  omffem  menffibptimň-e 
ne  li  ona  Eu  Etijíru,  mffaE  bej  potře* 
bp ; gen  Ebpj  ten  tojbjl  má,  je  mifio 
řofíennc  trnbičEp  qnomá,  bíe  pánmic* 
njbo  bépu,  cíli  ptojířebni  lin-e,  na* 
Eřtmená,  naEonci  6 btabnpmiberami 
opatřená  trubřa  gcft.  & cemuj  fe  i 
mcíffi  fiřjřacfa  bobj,  Ebp j gen  tvnbu 
cEa  nálejite  E ni  fe  připrami* 
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SJřjffcntna,  neb  gjcím  f mppřtřomdí 
nitrognafobnépowabp  gep:  l*bubto 
F jamejenj  Hecům,  F obrolajenj  t ttjjo* 
fit,  F obnétj  pfjFropt  neb  oftrcffi  F>  p. 
očiffíorodnj,  ag*  Fu  Fteremn  cjít  fíaxu 
U : matenina  j lněného  femene,  flcgu, 
owefné  Fntptce,  g Frupeř,  je  rmenFtt, 
tolajná  rooba,  míeFo,  oíeg,  a g. 

2*  buDto  opět  Fu  ffPdbíenj  rpcplépo  frojs 
rcíni  fe  maternjřu,gařoj:  cplabnaroo* 
ba,  rooba  čerpaní  6 octem,  6 rojném, 
FořalEau  fmjffend*  ^ořaíFp  mejmt 
ofntp,  lojna  čtrortp  pobita  SMtbto  po- 
pěje 3*  F poplnenj  maternjFu,  F če* 
muj  obpčegnč  mařentna  g bubotoeFíU 
rp,  je  jalubíi,  ffeffeíin  jaíubororcp,  j 
bnboroebo  ííPj,  j ndtrjnjFu  § čeřme* 
nám  rojném,  6 Famencem  rojpuffte* 
npm,  6 ForalFau  a t.  b*  ujjroep* 
SÍRjlru  teptopí  F mpprtřorodnj  poj* 
bobné  gjcpp  upanomj  jdbanp  auctneF. 
k obwlajenj,  ř uleínenj  ob  Frece,  ují* 
mep  roíajné  gjcpp  na  jpufob  míéřaj  F 
poplnatj,  popujenj  auctnítmopt  ma* 
teenj  nápobobne  nPajué,  toíiřo  prt  Fr- 
motocjcp  toaíu;cp,gařojto  w nebejpe- 
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čenfítt>j  nápíčm,  profiřebftt  topo  cí >ta* 
bné^o,  ano  třeba  i fiubenčpo  potřebug. 

$pčcb  topfiřifowánjm  ofoba  na  moč 
gbt,  a pař  na  jnař  obroegífne  jabřent 
lepnt.  aspftřtřoroáni  bo  poffrop  jblatu 
pa  fc  ftaň,  bp  profiřebeř  potteboroanp 
aučineř  nálejttp  topbaí.  3 oplebu  to= 
po  i po  fřončenčm  nnifírtřoiiHÍnj  gcfftč 
jena  polojenj  banepo  přittmtutpmi  fic= 
pnami  itčgařp  ča§  jacporcep.  íDčjroe 
pař,  nejít  bo  maternjřa  mpftřtřoroatt 
počneš,  trubičřu  řtiwan  pobíé  brnau 
ptftúro,  aj  bo  famepo  jántřu  náíegitě 
ttrnob,  bp  fnab  ntanč  bo  ínna  baňa, 
jlábeř  aneb  ffjgt  matečnj  nepotufftía, 
a pař  abp  topffčířoroánj  bna  a píocp 
matečnicp  n> fl utřu  bofápío.  SBflabo* 
fti  míaffcnj  matečnjpo,  nmftnřomdnj 
pbitč  fc  ftaň,  to  geft:  brjabío  bofřčj= 
řačřp  mocnčgt  a čerftmcgi  rotíač,  nej 
tt  říifteru  činíš , abp  prattb  fjíait  na 
bno  matcrnjřu  bordjcgc,  gcg  ř auan= 
íttoofft  popnbií.  $pob  láno  tteboíij  pob 
ftií  cjnotnau,  neb  plecpowau  němčí* 
řau  mjfn  pobíojiti  nezapomeň. 
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. 91  a i \ i e n \ p t a 6 á b p 

roEu  1809. 

1.  §3ábp  Eragiřcntu  auřabu,  mjfí* 
mim  tordtnofiem  a EragfEpm  tcřantm 
neprojifebtně  pobrobcnp  gfau. 

‘2.  SEoliEo  onp  bábp,  Étere  nahá* 
njnt  aneb  bppíontem  ob  c.  E.  fffol.  top* 
foEcpo  untenj,  aneb  nčřtercí;o  c.  E,  £p= 
cennt  (ufiatott)  rcphototoenpnt  gaopa* 
třenp  gfau,  moř) au  to  c.  E,  gemjep  ftoé 
umění  w pomáháni  Eu  porobu  practt= 
gjejm  protoojotoati. 

3.  íDbpbli  bab  má  tabutEaunebo= 
lig  fftjtem  jnamenátto  bliti. 

4.  33ábp  ntagj  poěcfiné,  ffíccíjctné 
a fiijgtivoc  jgtoobpti  locfti,  mtceíitoé 
báti,  a toe  bne  i to  noci  Eu  porobu 
pracugjcim , Eteré  gegid)  pomoct  po= 
ířebttgi,  ftoau  nápomoci  odjotne  a ě 
neptoětffi  ptíttofii  ptifpěti. 
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5.  3B  přihobdcf)  tě'šféf)0  a ncbejpc* 
čnéljo  porobu,  a fbcí>p  pomoct  ěnáftro* 
gemi  japotrcbj  £>ótf  mopto,  gfau  báb® 
pob  tčgřpm  obpomjibánim  proapnp 
cafttě  porobnjpo  pomocnjBa  (babičc) 
a íéřaře  pomoíat  báti. 

6.  Ocfílišc  giroobptj  bjtěte  ro  fíu= 
tečném  nebejpečenfiroj  geft,  tebp  ne* 
ntagj  niřbp  opominauti  bjtčti  řříit 
potřebného  ubětiti. 

7.  $ěři  bonoffenpeí)  na  pofjíeb  mřt= 
míjet)  bětecf),  fteré  patrná  pamenj 
éfmitotinp  na  fobě  nemagj , mpnaío= 
gegj  pitně  a fřrje  náteptp  probtaup 
tp  ča§  mffect)  potřcbnpd;  proftřebřů, 
ge  ř jimobptj  prirocfH. 

8.  Šábná  baba  nefnti  po  porobu 
ffcfítncbělřu  břjme  opujtiti,  bofub  ta= 
to  pteb  fnabno  náflebugicjnt  frwoto* 
řcni  gífíá  nenj. 
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9.  SMbáni  gejl  pob  pofutau  japo* 
měbjno  jeuám  aneb  běteni  Ijf ů,  mimo 
obpčegnpcí)  fftáro  pro  iiomorojcnc  bčti, 
a mimo  wčtffi  potřebu,  báwati,  aneb 
přebpifowati  j gařoš  i betent  gajpř 
pobřejároati,  n#br$  magí,  řbpbt)  pob* 
řejánj  gajpřa  sapotřebj  bplo,  ř tomu 
tojbb  tanpogíče  porooíati. 

10.  £ma  bába  tcjřúm  pčefíaupe* 
njm  a fřutečnau  wrajbau  fe  učiní  mim 
itau,  Sterá  ř mppnáni  plobu  rabu  bá, 
aneb  f tomu  nápomocná  gefi. 

1 1 . Stápobobně  gfau  bábp  pomiň* 
mi  onp  jjenfté  ofobp,  Steré  ge  ř tomu 
nefflcdjetnému  aučtnfu  nantlaumagj, 
a f mpfmánj  píobu  flaujjcj  profiřeb* 
fp  ob  nid)  gábagj,  auřabu  polpeie, 
aneb  ntjfíné  mrcfmofti  ojnámiti. 

12.  S3ubetí  neřterá  bába  ob  mrd> 
nofii  aneb  ob  nčřteréf;o  prámnjpo  au* 

U 
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rabu  E něgaEemu  wpffetřeni  potřebo* 
toana,  tebp  pobíé  ftoépo  ncplcpffjpo 
toebomj  torcpnofít  aneb  práttmjmu  au* 
rabu  bofonale  a gprátoně  topgetoi  a 
ubá,  co  n>pffetřenim  topnalejla. 
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